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Organisation, Tipps & Spiele
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für Kinder & Familien



Auflösung
des letzten Gewinnspiels
Der lebensgroße, schlafende Löwe liegt vor dem Holstentor und 
symbolisiert, gemeinsam mit dem ruhenden Löwen auf der an-
deren Seite, die Entstehung Lübecks als Löwenstadt. Christian 
Daniel Rauch fertigte die Löwen im 19. Jahrhundert aus Eisen-
guss für den Kaufmann Johann Daniel Jacobi an.

Gewinnspiel
Geh mit offenen Augen durch Deine Stadt

Auf dem Foto siehst Du einen Jungen, der auf das Lübecker Wahrzeichen 
guckt. Die Frage ist nur, von wo aus? Wenn Du es weißt, schicke eine Email 
an gewinnspiel@luettbecker.de oder schreibe uns einen Brief/eine Karte 
an Lüttbecker Familienmagazin, Beckergrube 43-47, 23552 Lübeck. Wir 
möchten von Dir den Standort des Jungen wissen. Vergiss bitte nicht Dei-
nen Namen, Adresse, Dein Alter und Deine Telefonnummer. Der Einsende-
schluss ist der 30. März 2015. 

Unter den richtigen Einsendungen verlosen wir diesmal 2 x eine „Won-
nis Geburtstags-Party“ im „Wonnemar“ in Wismar im Wert von € 89,00. 

Mehr Informationen hierzu finden Sie auf: www.wonnemar.de unter Ein-
trittspreise-Specials-Kindergeburtstag. Außerdem zum Frühlingserwachen 
3 x 2 Eintrittskarten für den Tierpark „Hagenbeck“ in Hamburg (siehe Aus-
flugstipps auf Seite 42). Zusätzlich könnt ihr 3 x das Hörspiel „Conni und das 
Familienfest“ gewinnen.

Die Gewinner:
Stella H. (6 Jahre) und Johanna M. (8 Jahre) sind mit offe-
nen Augen durch ihre Stadt gegangen, wussten die richtige 
Lösung und durften sich über jeweils zwei Eintrittskarten 
für „Conni - Das Musical“ in der Musik- und Kongresshalle 
Lübeck freuen. Je eine CD „Kleiner Eisbär - Lars Lieblings-
lieder“ gewannen Clara B., Marie K. und Ben E. Außerdem 
gingen die tollen Wickeltaschen von der Firma Lässig an 
Yvonne S. (34) und Martin G. (28), der damit seine schwan-
gere Freundin überraschen möchte. Wir wünschen allen Ge-
winnern viel Spaß mit den Preisen und freuen uns weiterhin 
auf Eure schöne Post.

3x

3x
Connis Opa Willi 

feiert seinen 70. Geburts-
tag. Zu diesem Anlass trifft sich 

die ganze Familie bei den Großeltern 
in Neustadt. Conni bastelt als Geschenk 

einen Stammbaum der Familie und backt 
mit Oma eine Geburtstagstorte. Sie lernt 
bisher unbekannte Verwandte kennen und 
kurz vor Mitternacht wird in der Familie Kla-
witter noch ein Baby geboren. So aufre-

gend kann ein großes Familienfest sein! 
Hörspiel ab ca. 5 Jahren, Universal/

Karussell, € 7,99

„Conni und das Familienfest“

       
powered by

PartyWonnis

Tageseintritt

für das Geburtstagskind & 5 

weitere Kinder (bis max. 15 J.) 

ins Spaß- und Sportbad.

Tageseintritt

für eine erwachsene Begleit-

person ins Spaß- und Sportbad.

Tischreservierung

& Tischdekoration 

(3 Mottos zur Auswahl)

Kinder Menü 

Für jedes Kind ein Kinder Menü 

nach Wahl im Restaurant.

Erinnerungsfoto für jedes Kind, 

mit allen Geburtstagsgästen 

Geschenk 

für das Geburtstagskind.

Pauschal-
ANGEBOT
89,00 €* 

GEWINNE

1 von 2

Parties.

       
powered by

www.WONNEMAR.de

*Jedes weitere Kind 15,00 €

LADE DEINE FREUNDE ein

& erlebt gemeinsam einen

unvergesslichen Geburtstag

in eurem WONNEMAR.

2x

Die glücklichen Gewinnerinnen Johanna und Stella
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Liebe Leserin, lieber Leser,

schon wieder ein Jahr vorbei. Wie 
schnell die Zeit vergeht, wird einem 
oft erst bewusst, wenn beispielswei-
se das eigene Kind, das doch gera-
de noch ein Baby gewesen ist, auf 

einmal zum Kindergartenkind oder gar eingeschult wird. Auch 
bei unserer eigenen Geburtstagsfeier oder der des „Babys“ 
merken wir, wie schnell plötzlich wieder 12 Monate, 365 Tage 
oder 8.760 Stunden vergangen sind.

Unser Sohn wird jetzt im März drei Jahre alt und geht im Som-
mer „schon“ in den Kindergarten. Dabei kommt es mir so vor, 
als hätte er gerade eben erst das Laufen gelernt. Unser zweites 
Baby, der “Lüttbecker“, den Sie gerade in den Händen halten, 
feiert mit dieser Ausgabe ebenfalls Geburtstag.

Nun gibt es den “Lüttbecker“ bereits ein Jahr und ich kann 
mich noch genau an die erste Ausgabe erinnern. Die monate-
lange Vorbereitung von der Idee bis zum fertigen Heft und die 
bange Frage, ob unsere Leser genauso viel Spaß beim Stöbern 
im „Lüttbecker“ haben werden, wie wir beim Recherchieren, 
Gestalten und Schreiben hatten? Nicht nur diese Frage stellten 
wir uns, sondern auch viele andere: Werden wir genügend An-
zeigenpartner finden, um die kostenlose Herausgabe unseres 
Magazins gewährleisten zu können? Werden wir Fremdautoren 
und Fachleute finden, die uns fundierte Artikel schreiben und 
uns mit Informationen versorgen? An dieser Stelle ein großes 
Dankeschön an unsere treuen und natürlich die neuen Werbe-
partner, ohne die das ganze Heft gar nicht möglich wäre! Unser 
Dank gilt natürlich auch unseren tollen Autoren und unserer Lek-
torin, ohne die der „Lüttbecker“ nicht das wäre, was er jetzt ist.

So, nun aber genug der Gefühlsduselei, wir nehmen die zwei 
(für uns so wichtigen) Geburtstage zum Anlass, Ihnen in dieser 
Ausgabe viel Interessantes zum Thema „Kindergeburtstag“ zu 
bieten. Es gibt Anregungen zur Organisation dieses Events und 
einige Spiele-Ideen zur Unterhaltung der kleinen Gäste. Außer-
dem ein tolles Muffin-Rezept für die kleinen Schleckermäulchen 
und diverse Geburtstags-, Bastel-, Koch- und Spiele-Buchtipps. 
Darüber hinaus können Sie etwas über eine der leidlichen Ent-
wicklungsschritte, nämlich die der „Trotzphase“ lesen, erfahren 
etwas über den „JuniorCampus“ und können, wie immer, Ihren 
Kalender mit diversen Veranstaltungen füllen. Tipp: Im März und 
April gibt es wieder unzählige Kinder-Flohmärkte!

Wir hoffen, dass Ihnen unser zweites „Geburtstags-Baby“ 
weiterhin gefällt und vielleicht haben Sie ja Lust und finden et-
was Zeit, an unserer großen Leserumfrage auf Seite 30 teilzu-
nehmen, um uns Ihr persönliches Feedback zu unserer Arbeit 
und der Liebe zu geben, die in jedem unserer Hefte steckt. Es 
warten natürlich auch viele tolle Gewinne auf Sie! 

Viel Spaß mit dem „Geburtstags-Lüttbecker“ wünscht Ihnen 

Ihre Christiane Herrmann und das „Lüttbecker“-Team
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Flimmo

Der
Die
Das...

Der Verein Programmberatung für Eltern e.V. gibt Eltern und 
Erziehern eine kontinuierliche pädagogische Programmbe-

ratung und Tipps, die ihnen die Fernseherziehung erleichtert. 
Schon seit 1997 gibt er regelmäßig den „Flimmo“ heraus – eine 
Broschüre, in der Eltern und Erzieher lesen können, welche 
Sendungen Kinder mögen, worauf sie selbst achten müssen 
und was für die Kinder heikel sein kann. Flimmo bespricht kin-
derrelevante Sendungen und enthält darüber hinaus fundierte 
Artikel zu medienpädagogischen Themen. Neben dem Kinder-
programm werden auch solche Sendungen berücksichtigt, die 
sich eigentlich an Erwachsene richten und mit denen Kinder als 
Mitseher in Berührung kommen, wenn sie gemeinsam mit den 
Eltern oder älteren Geschwistern fernsehen. 

Bewertet wird, wie Kinder unterschiedlichen Alters mit be-
stimmten Fernsehinhalten umgehen und wie sie diese verarbei-
ten. Dabei wird Fernsehen aus der Sicht der Kinder betrachtet: 
Welche Sendungen sie interessieren, worüber sie lachen, was 
sie fasziniert, traurig macht, verwirrt oder erschreckt. 

Zur Orientierung gibt es drei Rubriken: 
•	 „Kinder finden’s prima“ - Diese Sendungen gefallen den Kin-

dern der jeweils angegebenen Altersstufe. Aus pädagogischer 
Sicht gibt es keine ernsthaften Einwände. 

•	 „Mit Ecken und Kanten“ - Hier ist ein kritischer Blick gefragt, 

es wird erklärt, was bei dieser Sendung problematisch ist und
•	 „Nicht für Kinder“ - Sendungen dieser Rubrik können Kinder 

überfordern, verunsichern oder ängstigen. 

Das Flimmo Heft erscheint dreimal im Jahr und kann von Ins-
titutionen in Schleswig-Holstein und Hamburg gegen Übernah-
me einer Kostenpauschale bestellt und von Privatpersonen für € 
6,00 im Jahr abonniert werden. 

Zusätzlich erscheint die Programmberatung regelmäßig als 
aktualisierte Online-Version auf www.flimmo.tv und seit Mai 
2013 gibt es sie auch als kostenlose App. 

Während in der Broschüre Sendungen zu finden sind, die 
mehrmals im Monat ausgestrahlt werden, bieten die Webseite 
und die App eine ausführliche Programmübersicht, bei der man 
auf den ersten Blick sehen kann, was gerade läuft und wie Flim-
mo das Programm einschätzt. Einmalige Sendungen, Spielfilme 
oder Dokumentationen werden auch gewertet. Wer nach Sen-
dungen sucht, die gerade nicht im Fernsehen laufen, wird im 
Sendungsarchiv unter www.flimmo.tv/sendungsarchiv fündig.
Im Flimmo-Fachportal „Medienerziehung“ unter: www.flim-

mo-fachportal.de sind außerdem zahlreiche Tipps und konkrete 
Anregungen für die Unterrichtsgestaltung oder auch Projektide-
en zum Thema Fernsehen zu finden. 

Fernsehen mit Kinderaugen
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Der Die Das...

Persil unterstützt mit 100.000 Euro Kinderprojekte in ganz Deutschland.
Damit Kinder eine gute Zukunft haben, brauchen sie eine gesunde Umwelt. Deshalb setzt Persil ab Februar 
2015 seine erfolgreiche Kinderinitiative „Projekt Futurino“ fort und engagiert sich erneut für Projekte, bei 
 denen Kinder mehr über den verantwortungsvollen Umgang mit der Natur und natürlichen Ressourcen lernen, 
wie zum Beispiel in Natur- und Umwelt-AGs oder einer Naturforscherwerkstatt. Bewerben auch Sie sich mit 
Ihrem Projekt unter www.persil.de/de/persil-foerdert-kinder.html.

 Persil  
fördert Kinder.

RZ: Eva Hefner Freigaben:

Datum: 15.01.2015 Grundlage erstellt am: 24.01.2012 Kreation

Job-Nr.: HE630P15000 von: Oliver Mühl Beratung

Produkt: AZ Persil Futurino Korrekturstufe:  Lektorat   o Traffic

Originalgröße: 190 x 128 mm SSP, 1/2 Seite erstellt am: Produktion

Familienbande / ISO39 von: E-GRAPHICS

HE630P15000 Persil Futurino Ad 190x128 Familienbande ISO39.indd   1 15.01.15   15:39

Viele Kinder nutzen heute bereits Wikipedia für die Schule 
oder in ihrer Freizeit. Dass das Online-Lexikon jedoch nicht 

für Kinder geschrieben ist, ist kein Geheimnis. Deshalb gibt es 
jetzt ein neues Projekt: Das „Klexikon“! 

Der Journalist und langjährige Deutschlandradio-Redakteur 
der Kindersendung „Kakadu“ Michael Schulte hat das Klexikon 
ins Leben gerufen. Als Projektleiter baut er zusammen mit Frei-
willigen nun ein kostenloses und vor allem werbefreies Kinder-
lexikon auf. Gefördert wird das Ganze von „Wikimedia Deutsch-
land“, dem gemeinnützigen Verein hinter Wikipedia.

Kindgerechte Texte und Bilder, u.a. auch nach Themengebie-
ten sortiert, sind im Klexikon natürlich selbstverständlich. Kin-
der werden dabei intensiv eingebunden, so können z.B. Schü-
ler aus beteiligten Projektschulen in Berlin, Wien und Bern die 
ersten Artikel bewerten und verbessern. Außerdem können sie 
neue Begriffe für die „Wunschliste” vorschlagen, in der im Mo-
ment 1.100 Wunschartikel stehen, die als erstes geschrieben 
werden sollten, um eine kindgerechte Enzyklopädie, also ein 
umfangreiches Nachschlagewerk für Kinder, zu schaffen. Die 
Artikel sind so zusammengestellt, dass sie viele wichtige The-

men abdecken, mit denen Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren in 
Berührung kommen und möglichst viele Schulfächer und Inte-
ressengebiete abdecken sollen. Inzwischen besteht das Klexi-
kon aus weit mehr als 100 Artikeln, die bereits gut untereinander 
„verlinkt” sind. Für Projektleiter Schulte ist das „ein wichtiger 
Meilenstein auf dem Weg zu einem Wikipedia für Kinder”. Wenn 
die Artikel-Wunschliste bis Weihnachten 2015 geschrieben 
wird, wäre das sicher ein tolles Geschenk für alle Kinder im 
deutschsprachigen Raum. So wie bei Wikipedia können auch 
im Klexikon viele Autoren gleichzeitig an den Artikeln arbeiten, 
unter denen auch einige Kinder sind. Wichtig für Kinderautoren 
ist, dass ein Elternteil ebenfalls als „Mitmacher” im Klexikon tä-
tig ist, um eine ausreichende Betreuung zu gewährleisten. 

Das Klexikon lebt vom Mitmachen Ehrenamtlicher, ob jung 
oder alt. Wer Interesse hat, als freiwilliger Autor mitzuhelfen, der 
kann eine Email an: kontakt@klexikon.de schicken. Besonders 
willkommen sind Autoren, wie Lehrer, Erzieher, Eltern oder an-
dere, die mit Kindern zu tun haben und bereits erste Erfahrun-
gen mit Wikipedia gesammelt haben oder auch ganze Schul-
klassen, die das Klexikon unterstützen wollen. 
Mehr Informationen unter: klexikon.de

Klexikon
Wikipedia für Kinder
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Musik- und Kunstschule Lübeck  
Kanalstr. 42-50  
23552 Lübeck  
Telefon 04 51- 2 96 32-0  
info@mks-luebeck.de  
www.mks-luebeck.de

Eine Schule

Musik Kunst Tanz Theater
alle Künste

Deutschlands tollste Kindertore 2015 gesucht!
Ab sofort läuft die Bewerbungsphase für die „Stollenstrolche 2015“. Die Fußball-
Nachwuchsinitiative der Deutschen Telekom sucht im Frauen-WM-Jahr 2015 wie-

der gemeinsam mit dem Sportkommentator Frank 
„Buschi“ Buschmann Deutschlands tollste Kinder-
tore. Eltern, Sportlehrer, Fußball-Trainer und alle 
weiteren Freunde des beliebten Vereinssports sind 
dazu aufgerufen, die besten Szenen ihrer kleinen 
Fußballstars aufzunehmen und unter www.stollen-
strolche.de einzureichen. Und auch die zukünftigen 

Kahns und Neuers dieser Welt erhalten ihre Chance: Aufnahmen von erfolgreichen, 
ungewöhnlichen und lustigen Torwart-Aktionen können bei den „Stollenstrol-
chen“ ebenfalls eingereicht werden. Das erste Torhüter-Voting wird im Sommer 
2015 stattfinden, Details werden rechtzeitig online bekanntgegeben. Mitmachen 
können Mädchen und Jungen bis zwölf Jahre. Weitere Informationen zum erfolg-
reichen bundesweiten Wettbewerb für Nachwuchskicker und zur Teilnahme unter 
www.stollenstrolche.de sowie unter  
www.facebook.com/stollenstrolche.

Die Autorenentdecker suchen noch Verstärkung. Ziel der Au-
torenentdecker ist es, den „goldenen Bücherpiraten“, ei-

nen mit € 1.000 dotierten Preis, im Rahmen des Kinderliteratur-
festivals der Bücherpiraten zu verleihen. Die Autorenentdecker 
sind Kids zwischen 8 und 10 Jahren mit ganz unterschiedlichen 
schulischen und sozialen Hintergründen, die eine gemeinsame 
Leidenschaft haben: Das Lesen. Sie treffen sich ein halbes Jahr 
lang an sieben Samstagen im Kinderliteraturhaus Lübeck und 
schmökern in Büchern, die Verlage aus ganz Deutschland und 
Österreich eingesandt haben. Wichtig ist, dass es Neuerschei-
nungen aus 2014 sind und von Autoren, die noch nicht mehr als 
drei Bücher im Bereich Kinder- und Jugendliteratur veröffent-
licht haben. Diese Kinderjury liest und spricht über die Bücher, 
diskutiert darüber, was ein gutes Buch ausmacht und stellt Kri-
terien dafür auf. Gemeinsam wird dann das Buch ausgewählt, 
das am besten gefällt und eine Begründung dafür erarbeitet. 
Wenn der Autor feststeht, geht es an die Planung der Preisver-
leihung, die am 19. September 2015 bei einer feierlichen Le-
sung stattfindet. Von der szenischen Darstellung des Buches, 
über Geräusche, Musik und Bühnenbild, bis hin zum Ablauf und 
der Moderation wird alles ausgearbeitet und geprobt. Im letzten 
Jahr war Nina Weger die Siegerin, die von der Kinderjury für 
das Buch „Ein Krokodil taucht ab und ich hinterher“ ausgewählt 
wurde. „Es ist nicht immer einfach.“ sagt Minou, eine der Auto-
renentdeckerInnen. „Aber es ist schön, selber entscheiden zu 
dürfen.“ Unter: www.buecherpiraten.de könnt ihr mehr über die 
Autorenentdecker erfahren und wenn ihr mitmachen möchtet, 
schreibt eine Email an: info@buecherpiraten.de oder ruft unter 
Tel.: 0451-7073810 an. 

Übrigens bieten die Bücherpiraten ab April 2015 die Wei-
terbildung „Auf nach Literarien!“ an. Bis Ende März kann 

jeder, der Kinder und Jugendliche für Geschichten und das Le-
sen begeistern möchte, sich noch für die zweijährige Qualifizie-
rung zum Lese- und Literaturpädagogen per Email an: b.berg@
buecherpiraten.de oder telefonisch unter Tel.: 0451–70738123 
anmelden. 

Autorenentdecker und Siegerin des letzten Jahres

„Autorenentdecker“
werden...
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Konrad-Adenauer-Straße 2
23558 Lübeck
Telefon: 0451-2908630 

Kinderzahnarztpraxis LindenArcaden
Zu unserem Behandlungsspektrum gehören:

• Füllungstherapie von Milch- und bleibenden Zähnen
• Anfertigung von Milchzahnkronen
• endodontische Behandlung von Milchzähnen und  

bleibenden Zähnen
• frühkieferorthopädische Behandlung und Anfertigung  

von Kinderprothesen
• Behandlung in Hypnose
• Behandlung unter Narkose
• Prophylaxe und Ernährungsberatung, sowie Putztraining

Der Die Das...

Am Rande des Gewerbegebiets Lü-
beck-Roggenhorst entsteht eine 

neue Kindertageseinrichtung mit beson-
derem Konzept. Träger ist der freie und 
gemeinnützige Jugendhilfeträger Kin-
derWege gGmbH. „Wir bauen auf dem 
alten Stadtgut Roggenhorst derzeit eine 
Natur- und Hof-Kita“, sagt Kinderwe-
ge-Geschäftsführer Joachim Karschny. 
„Das Projekt realisieren wir in Kooperati-
on mit der Vorwerker Diakonie.“ Letztere 
betreibt dort einen landwirtschaftlichen 
Betrieb, eine Kerzenwerkstatt, verschie-
dene Ausbildungsgänge in Kooperation 
mit der Qualifizierungsgesellschaft BQL 
und stellt vor allem das notwendige Bau-
feld zur Verfügung. „Darüber hinaus stre-
ben wir aber auch ein Zusammenleben 
auf dem Stadtgut an.“ so Karschny. Ne-
ben den dort bereits angesiedelten Pro-
jekten für Menschen mit Behinderungen 
und Jugendlichen in Ausbildung kommt 
nun der Bereich der ganz Kleinen hinzu. 
In dem neuen Gebäude werden ab Janu-
ar 2015 insgesamt 35 Kinder im Alter von 
einem bis zu sechs Jahren betreut. Für 
behinderte Kinder sind ebenfalls Plätze 
vorgesehen. Die Kinder der Natur- und 

Hof-Kita werden einen großen Teil des 
Tages außerhalb der Einrichtung im nahe 
gelegenen Naturerlebnisraum auf und 
rund um das Stadtgut Roggenhorst ver-
bringen. Für die Zeiten ganz schlechten 
Wetters stehen dann die Kita-Räumlich-
keiten zur Verfügung.

Der stabile Holz-Kita-Bau ruht auf ins-
gesamt 288 Schraubhülsen, die zwei Me-
ter in den Boden eingelassen sind und 
auf denen starke Holzbalken liegen, die 
das Fundament für das Gebäude bilden. 
So „schwebt“ die Kita gewissermaßen 
etwas über dem Boden. Die umlaufende 

„Buchfink“ im Wirth-Center

Am ersten Adventswochenende er-
öffneten drei ehemalige Hugendu-

bel-Mitarbeiter die neue Buchhandlung 
“Buchfink“. Der eigens renovierte Laden 
ist in die ehemaligen Räume des Teela-
dens und der Reinigung in die Ratze-
burger Allee 127 eingezogen. Auf ca. 
90 m² werden nun Belletristik, Krimis, 
Kinder- und Jugendbücher, Politik und 
Zeitgeschichte, sowie Ratgeber und Rei-
seliteratur angeboten. In Zukunft werden 

auch Fachbücher für die Uni, Geschen-
kartikel und mehr Zeitschriften ins Pro-
gramm genommen. In der Kinder- und 
Jugendbuchabteilung sind besonders 
viele Bilder-, Vorlese- und Malbücher im 
Angebot. Bald soll es auch eine kleine Le-
seecke für die Lütten geben und Veran-
staltungen wie Bilderbuchabende, Mal-
wettbewerbe und ähnliches sind geplant. 
„Eine Buchhandlung an dieser Stelle ist 
wichtig, nicht nur wegen der Uni, auch 

die Bewohner des gesamten Stadtteils, 
bis nach Groß Grönau, zählen zu unseren 
Kunden.“, so eine der Inhaberinnen, Tan-
ja Nagelpusch. „Ganz toll war nach der 
Eröffnung die Begeisterung, Freude und 
Dankbarkeit der Kunden, die teilweise ex-
tra in unsere Buchhandlung kamen, um 
uns mitzuteilen, wie sehr sie sich freuen, 
dass es hier nun wieder eine Buchhand-
lung gibt.“ Mehr Informationen finden Sie 
unter: buchfink-luebeck.de 

Terrasse und die Eingangsrampe glei-
chen diesen Abstand kindgerecht wie-
der aus. Durch diese Bauweise kann die 
Kita auch wieder auseinandergeschraubt 
und beispielsweise an einen anderen Ort 
versetzt werden. Im Rahmen eines Kon-
zeptes „Kita und Denkmal“ soll darüber 
hinaus auch der auf dem Stadtgut befind-
liche mittelalterliche, denkmalgeschützte 
„Eiskeller“, ein ehemaliger mittelalterlicher 
„Berchfrede“, Teil des Bauvorhabens wer-
den. Eine denkmalorientierte Sanierung 
dieses Gebäudeteils wird somit untrenn-
barer Teil des Gesamtkonzeptes.

„Neues aus Lübeck“
Natur- und Hof-Kindertagesstätte
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SPAß !&KÖPFCHEN
mitSPORT

JETZT vorbeikommen, mitmachen

& neue FREUNDE finden!

Unsere Kinderkurse machen nicht nur viel Spaß,

sie fördern vorallem Körperhaltung und 

Koordination, stärken die Konzentration und

verbessern spielend die körperliche Fitness.

enver.duman@t-online.de
0451 613 08 53

Marlistraße 107
23566 Lübeck

Kaufhof
Linie: 4,5,11

www.enverduman.defacebook.com/denken.bewegen

Drei Füße und zwei Hände! ruft die Trainerin. Die Kinder 
sprechen sich kurz ab. Dann bilden sie zu dritt eine Figur, 

bei der nur drei ihrer sechs Füße und zwei ihrer sechs Hän-
de den Boden berühren. Das hört sich erst einmal nicht nach 
Kampfsport an. Aber Ju-Jutsu ist auch weit mehr als Treten, 
Werfen, Schlagen und Hebeln. Es ist auch Fitness und Auf-
merksamkeitsschulung, unterstützt partnerschaftliches Verhal-
ten, baut das Selbstvertrauen auf und vor allem macht es Spaß! 
Es ist eine Selbstverteidigungssportart. Hier wird gelernt, An-
griffen geschickt aus dem Weg zu gehen und sie zu parieren. 
Im Training gibt es mehrere Komponenten: Konditionstraining, 
Erlernen und Anwenden von Selbstverteidigungstechniken, Re-
aktion und Koordination. Dabei werden immer wieder spieleri-
sche Aspekte eingebracht. Im Ju-Jutsu spricht man nicht von 
Gegnern, sondern von Trainingspartnern. Auf der Matte ist ein 
respektvoller Umgang zu spüren. Die Kinder lernen, sich aus-
zutoben und gleichzeitig Rücksicht aufeinander zu nehmen. 
Selbstbewusstsein entwickeln die Kinder dadurch, dass sie sich 
in ihrem Körper immer sicherer fühlen. Durch Bewegung entde-
cken sie ihre Grenzen und ihre Möglichkeiten. Auch die Erfah-
rung, welches Verhalten sozial akzeptiert ist und welches nicht, 

gibt den Kindern Sicherheit. Wer sicher ist, dass er Angriffe ef-
fektiv abwehren kann, hat nicht das Gefühl, angreifen zu müs-
sen. Interessierte sind herzlich eingeladen zum Probetraining im 
LJC (Lübecker Judo-Club) zu kommen. Bitte bequeme Sport-
kleidung und Badelatschen mitbringen. Es wird barfuß trainiert. 
Immer dienstags von 17:15–18:30 Uhr sind die Trainingszeiten 
für Kinder zwischen 6 und 12 Jahren im Lübecker Judo-Club 
e.V., Falkenstraße 39, 23564 Lübeck, Tel: 0451-33963. Mehr In-
formationen unter: www.ljc-luebeck.de/jujutsu. 

Text: Martina Fritzenkötter

Geburtsvorbereitung 
mit Hypnose

Anke Penning
HypnoBirthing Kursleiterin

Overbeckstr. 22
23564 Lübeck

Tel: 0451 - 409 4774
www.hypnose-erfolg.net 

Ju-Jutsu 
für Kinder
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Sanfte Medizin für kleine Patienten. 

Weil uns die Gesundheit Ihrer 
Familie beson ders am Herzen liegt, 
bauen wir unsere hochwertigen 
Arzneipfl anzen selbst an: nachhaltig 
kultiviert und ökologisch zertifi ziert. 
Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach 
Globuli Original DHU.

Globuli !“MamaMama
Homöopathie

für    Kinder
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www.rucksack-reisen.de

Kanutouren MeckPomm
Frankreich: Kanutouren/Familiencamps

0251-87188-0

Schweden:
Familien-Kanutouren
Familiencamps
Ferienhaus-Urlaub
Floßfahrten
Wintersport
Jugendreisen

Eltern-Kind-Reisen

Für ältere Kinder 

Bei Schulkindern sind Mottopartys sehr begehrt. Für eine 
unvergessene Feier sollte das eigene Erleben und das Mit-

einander der Gäste im Mittelpunkt stehen. Wie wäre es z.B. mit 
einem Mitmachzirkus, bei dem Zirkusdisziplinen selbst auspro-
biert werden können oder ein spannender Piratengeburtstag mit 
Piraten-Eignungstraining, Schatzsuche und unglaublichen See-
mannsgarn-Geschichten? Aktuell bei Jungen sind auch Gehei-
magenten-Rallyes und Zauberworkshops. Bei Mädchen liegen 
kreative Angebote ganz weit vorne, wie z.B. Schmuck selber 
basteln oder Gesangs- und Tanzwettbewerbe. Damit die Umset-
zung nicht zu aufwendig für die Eltern wird, lohnt es sich, einen 
Kinderanimateur zu engagieren. Das ist gar nicht so teuer, wie 
man denkt. Wenig Platz zu Hause? Günstige Räumlichkeiten 
kann man z. B. in der Gemeinde oder in Jugendzentren finden. 
Eltern sollten auch stets einen Plan B parat haben, falls es wider 
Erwarten regnet. Am besten geeignet sind natürlich Räumlich-
keiten mit einem größeren Außengelände, auf dem sich die Kin-
der bewegen können. 	 Text: Kai Kinter, Erzieher, Vater, Zirkuspädagoge

Freunde beeindrucken leicht gemacht 

Besser, größer, cooler – die Kindergeburtstage können heut-
zutage nicht spektakulär genug sein. Wer sich selbst und 

seinen Freunden einmal eine ganz besondere Geburtstagsfeier 
gönnen möchte, ist im Zoo Rostock genau richtig. Hier kann zwi-
schen dem „Tierischen Geburtstag“, dem „Piratengeburtstag“ 
und dem „Dschungelgeburtstag“ gewählt werden. Der tierische 
Kindergeburtstag beinhaltet eine spannende Führung durch den 
Zoo mit Zwischenstopps und Fütterung bei den Ziegen und 
Eseln. Beim Piratengeburtstag wird der Zoo mit einer Schatz-
karte erobert, immer auf der Suche nach dem Piratenschatz. Als 
Forscherteam geht es beim Dschungelgeburtstag in ein aufre-
gendes Abenteuer mit wilden Tieren und einer faszinierenden 
Pflanzenwelt. Tipp: Der Dschungelgeburtstag ist besonders für 
die Wintermonate geeignet. Wem das noch nicht genügt, kann 
zusätzlich einen Tierbesuch bei Seebär, Pinguin & Co. buchen.

Feiern im ErlebnisWald

Robin Hood, Hexen oder Waldentdecker – alle kommen zu 
Deinem Geburtstag im ErlebnisWald! Abseits von Kom-

merz, Lärm und Hektik bietet der ErlebnisWald einen ganz 
besonderen Kindergeburtstag, draußen im Wald, mit viel Fan-
tasie und Abenteuer. Die Wald-Indianer schleichen durch das 
Gebüsch, bei der Schatzsuche gilt es, geheimnisvolle Zeichen 
zu deuten und Hexen verzaubern alles! Die Kinder suchen sich 
ihr Thema aus und gehen auf abenteuerliche Wald-Entdeckung. 
Wer möchte, kann anschließend auf der Geburtstags-Galerie 
eigenen Kuchen und Kakao servieren. Bei schlechtem Wetter 
gibt es im großen Waldhaus viele Möglichkeiten zum Toben und 
Spielen – aber mit guter Ausrüstung ist es draußen immer am 
schönsten. Alle Infos und Anmeldung unter: www.forst-sh.de

GeburtstagsParty
Tipps
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Dein Kinderladen im LUV SHOPPING.
Komm mit uns auf Entdeckungsreise durch 
unsere Buch-Welten. 
Bei uns findest du ganz viele Bücher,  
Hörbücher, CD’s, DVD’s, Spiele, Spielzeug 
und tolle Geschenkartikel.  
Wir freuen uns auf dich!

Wir feiern
am 

16. April 

unseren  
Geburtstag!

Welches Wort hat sich hier versteckt?
Unter allen richtigen Antworten, die bei 

uns bis zum 10.04.15 eingehen, verlosen 
wir 10 Geburtstagsüberraschungen.

Die Preise werden unter allen Einsendern  
verlost, der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

t

Der Internationale Frauentag, auch Weltfrauentag genannt, 
wird inzwischen stets am 8. März gefeiert und ist für Frau-

en auf der ganzen Welt ein wichtiges Datum. In einigen Ländern 
ist er sogar gesetzlicher Feiertag. Das Frauenwahlrecht war die 
Hauptforderung der „Mütter“ des Internationalen Frauentags. 
Auch wenn diese Zielsetzung inzwischen erreicht wurde, so ist 
die Gleichstellung der Geschlechter dennoch weder in Deutsch-
land, noch im Rest der Welt, eine Realität.

Aus Anlass des Internationalen Frauentages laden die Lübe-
cker Frauenprojekte am Samstag, den 07. März 2015 zu zwei 
Stadtspaziergängen der Lübecker Frauenprojekte ein.

Der erste Stadtspaziergang beginnt um 10:00 Uhr im Frau-
enkommunikationszentrum Lübeck „Aranat“ (www.aranat.de), 
Steinrader Weg 1, in Lübeck. Bis ca. 13:00 Uhr lernen die Spa-
ziergängerInnen neben Aranat auch den “Frauennotruf Lübeck“ 

(www.frauennotruf-luebeck.de), Musterbahn 3, und die Be-
ratungsstelle „Beratung und Information für Frauen in Lübeck 
e.V.“, auch „biff“ genannt (www.biff-luebeck.de), Mühlenbrücke 
17, kennen.

Der zweite Stadtspaziergang beginnt um 14:00 Uhr bei „Mi-
xed Pickles“ (www.mixedpickles-ev.de) in der Schwartauer Allee 
7 und führt dann in die Vereinsräume von „Frauen helfen Frauen“ 
(www.frauen-helfen-frauen-luebeck.de), Marlesgrube 49/51.

Begleitet werden die Stadtspaziergänge von Petra Schmitt-
ner bzw. Elke Sasse vom Lübecker Frauenbüro (frauenbuero.
luebeck.de). InteressentInnen können an einem oder an beiden 
Spaziergängen kostenfrei teilnehmen. Um eine Anmeldung bis 
zum 02.03.2015 wird gebeten beim Frauenbüro der Hansestadt 
Lübeck (frauenbuero.luebeck.de) Tel.: 122-1615 oder frauenbu-
ero@luebeck.de

Lübeck spielerisch erkunden
Annette Göder und Martina Levin-Müller 

Stadtbesichtigung ist langweilig? Nicht mit dem Stadterkundungsbuch „Lübeck für Kids“, 
das Kindern viel Sehens- und Erlebenswertes in der alten Hansestadt und ihrer Umgebung 
nahebringt. Natürlich ist das Buch eine Hilfe, wenn man mit den Kindern die eigene Stadt 
neu erfahren will. Es ist aber auch ein guter Ratgeber, wenn man bei einem Kindergeburtstag 
zum Beispiel eine Stadtrallye organisieren will. Zu vielen Themen findet man eine Reihe von 
Fragen, zu anderen ein Quiz, das den Kindern hilft, viele spannende Details selbst zu entde-
cken. Viel Spaß bei der neuen Entdeckung Eurer Heimatstadt!
Verlagsgruppe Husum, ISBN 978-3-89876-669-2, € 9,95

InternationalerFrauentag

Lübeck für Kids
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Energiespartipps für Familien                                                                                                                   
Ein Jahr Strom gewinnen!               

Ob Pasta oder Babybrei – wer die passenden Geräte und Töpfe nutzt, hat am 
Ende mehr Geld in der Haushaltskasse: Und das mit wenig Aufwand und großer 

Wirkung. Nutzen Sie beispielsweise den Schnellkoch-
topf für Speisen mit langen Garzeiten bei 50 Prozent 
weniger Energie. Und Babys Gläschen wird in we-
niger als einer Minute in der Mikrowelle erwärmt. 
Knusprige Brötchen fürs Frühstück zaubert der Toas-
ter mit seinem Brötchenaufsatz. Energiesparvorteil: 70 

Prozent gegenüber dem Ofen! Und die Eier landen im Eierkocher, der deutlich 
weniger Energie und Wasser benötigt. Ein weiterer Tipp: Beim Backofen aufs 
Vorheizen verzichten – dann sparen Sie bis zu 31 Euro im Jahr, wenn Sie nicht 
an 200 Tagen 12 Minuten vorheizen. Sie kennen weitere tolle Energiespartipps? 
Schreiben Sie uns bis zum 1. Mai 2015 an: aktionen@eon.de und gewinnen Sie 
ein Jahr Strom von E.ON im Gegenwert von 1.000 Euro.  Foto: Fotolia
www.eon.de / www.facebook.com/EonEnergieDE

Nachhilfe, die Spaß macht:                                                                                      
kapiert.de – das neue Lernportal

Obwohl es notwendig ist, fehlt vielen Eltern einfach 
die Zeit, ihr Kind täglich bei den Schularbeiten zu 
begleiten. Hier hilft kapiert.de. Das neue Lernportal 
der Westermann Schulbuchverlage bietet eine inter-
aktive Plattform mit Übungseinheiten für Schüler 
der Klassen 7 und 8 in den Fächern Deutsch, Eng-
lisch und Mathematik. Individuell zugeschnittene 
Lernpläne und inhaltliche Tipps helfen, das Lernen 

einfach und nach eigenen Bedürfnissen zu gestalten. So macht auch zu Hause 
das Lernen mehr Spaß. Elementarer Bestandteil des kapiert.de-Systems ist 
ein Klassenarbeitstrainer. Er bereitet die Schülerinnen und Schüler ganz ge-
zielt auf Klassenarbeiten vor. Und damit beim Lernen der Spaß nicht auf der 
Strecke bleibt, wurde zudem ein motivierendes Highscore-System integriert. 
www.kapiert.de                    Foto: iStock

Billy feiert Geburtstag
Catharina Valckx

Zum Geburtstag wünscht sich Hamster Billy ein Kostümfest 
mit seinen Freunden. Doch bevor die Feier losgehen kann, ist 
auf einmal der winzige Helmut verschwunden. Den wird doch 
nicht Jack, der Geier, geholt haben? Kann Billy den kleinen 
Bruder seines Freundes retten und wird das Verkleidefest mit 
seinen Freunden stattfinden? Das vierte Abenteuer um Billy 
ist erneut wunderbar witzig und dabei auch noch spannend: 
Ein schönes Bilderbuch zum Verschenken und eine ideale 
Vorleselektüre. 
Moritz Verlag, ISBN 978-3-89565-285-1, € 12,95, ab 4 Jahren.

Geburtstag mit Torte
Thé Tjong-Khing

Hasenmädchen hat Geburtstag! Die Gäste bringen Geschen-
ke mit und die Geburtstagstorte ist auch fast fertig. Da pas-
sieren jede Menge Unglücke und die Torte muss immer wie-
der darunter leiden. Frau Hund jagt wütend eine Wespe, ein 
Fußball verfehlt das Tor und der Tisch sackt auf mysteriöse 
Weise in den Boden. Derweil reißt sich der Waschbär gerade 
eines der Geschenke unter den Nagel und der kleine Fuchs 
ist auf dem besten Weg, ein großer Maler zu werden, wäh-
rend Herr Bär alles auf seiner Digitalkamera festhält. Diese 
Verwicklungen führen aber letztlich doch noch dazu, dass 
Hasenmädchen ihr Törtchen bekommt. Thé Tjong-Khing 
erzählt hier „ohne ein einziges Wort“ eine umfangreiche Ge-
burtstagsgeschichte. Es macht richtig Spaß, genau hinzu-
schauen, hin und her zu blättern und zu kombinieren!
Moritz Verlag, ISBN 978-3-89565-222-6, € 13,95, ab 3 Jahren.

Das Geburtstagskind
Rose Lagercrantz

Bald feiert Ninni ihren siebten Geburtstag. Doch sie denkt nur daran, wie sie die beste Freun-
din von Ebba werden kann. Die hat nämlich zu Hause auf dem Fußboden einen echten Eisbä-
ren, den Ninni so gerne mal streicheln würde. Als sie dann endlich bei Ebba ist, passiert etwas 
Furchtbares: Ebbas geliebtes Goldherz verschwindet. Alle denken, Ninni ist eine Diebin und 
das so kurz vor ihrem Geburtstag! Eine spannende Erzählung, genau richtig für kleine Schon-
Selbst-Leser. Denn mit einfachen und wenigen Worten werden die Gefühle, Gedanken und 
Sorgen eines kleinen Mädchens erzählt. 
Moritz Verlag, ISBN 978-3-89565-280-6, € 9,95, ab 6 Jahren.
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„Wissen wie es geht“

„Bei uns dürfen Sachen auch mal so 
richtig in die Hose gehen, denn auch dar-
aus lernt man etwas. Es gibt kein Falsch, 
denn manchmal erhält man auch ganz 
unerwartete Ergebnisse.“ So beschreibt 
Janina Mahncke, Projektkoordinatorin für 
Kindertagesstätten des JuniorCampus, 
die Arbeit mit Kindern. Der JuniorCampus 
der Fachhochschule Lübeck, der 2006 
gegründet wurde, bietet spielerisches 
Lernen für Kinder ab dem Vorschulalter 
an. Das Projekt hat sich zum Ziel gesetzt, 
die frühkindliche Bildung zu fördern, das 
Interesse an Naturwissenschaft, Medizin 
und Technik zu wecken und so für die ent-
sprechenden Fächer zu werben. Kurzum: 
Kindern sollen die Naturwissenschaften 
nahegebracht werden, nicht zuletzt, um 
auch den Grundstein dafür zu legen, 
dass dem Bildungsstandort Deutschland 
die Fachkräfte nicht ausgehen.

„Wir werden im kommenden Jahr unser 
zehnjähriges Jubiläum feiern.“, erzählt 
Janina Mahncke und berichtet zudem 
davon, wie sich das Projekt in den Jah-
ren gewandelt hat. „Zu Anfang haben fast 

80% der Besucher des JuniorCampus 
aus Kita- bzw. Vorschulkindern bestan-
den. Inzwischen sind es nur noch etwa 
30%. Doch es liegt nicht daran, dass der 
JuniorCampus bei den Kleinen nicht gut 

angekommen wäre, sondern daran, dass 
ganz viele andere auf den Geschmack an 
den Experimenten und Vorträgen gekom-
men sind.“ 

Das Publikum wächst mit

Dass inzwischen das Gros der Besu-
cher aus Schülern ab der vierten Klas-
se besteht, erklärt Janina Mahncke so: 
„Nach neun Jahren sind die ehemaligen 
Vorschulkinder nun etwa 14 Jahre alt und 
bleiben dem JuniorCampus weiterhin 
erhalten. Die Besucher sind in den letz-
ten neun Jahren einfach mitgewachsen. 
Inzwischen sind die jüngsten Teilnehmer 
bei uns fünf Jahre alt, die ältesten 85.“, 
berichtet die Koordinatorin. Für Senioren 
sind die Veranstaltungen vornehmlich als 
Anregungen für die Zeit mit den Enkeln 
gedacht. Sie lernen Experimente durch-
zuführen, die sie später mit den Enkeln 
nachmachen können. Im Herbst bietet 
der JuniorCampus dann auch wieder die 
„Eltern Forschen“ Abende an, bei denen 
Eltern Neues lernen können, was sie dann 
an ihre Kleinen weitergeben können. 

Koordinatorin Janina Mahncke mit 
Campus-Hund Chaya
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Außerdem bietet das Team des Juni-
orCampus kostenlose Fort- und Weiter-
bildungen für  Mitarbeiter in Kinderta-
gesstätten sowie für Lehrkräfte an. Die 
Teilnahme wird übrigens als anerkannte 
Fort- bzw. Weiterbildungsmaßnahme 
offiziell zertifiziert. Sie lernen die Experi-
mente kennen und können sie dann vor 
Ort mit den Kindern selbst durchführen. 
Dabei wird darauf geachtet, dass fast 
alles mit Alltagsmaterialien durchgeführt 
werden kann, da diese leicht und kos-
tengünstig zu beziehen sind. Außerdem 
wird versucht, die Größe der Gruppen bei 
etwa 15-18 Teilnehmern zu halten, damit 
man näher am Publikum ist und das Wis-
sen besser vermitteln kann. Nach den 
Fortbildungen, die in der Regel samstags 
von 9:00 - 16:00 Uhr stattfinden, erhalten 
die Teilnehmer dann eine CD mit detail-
lierten Anleitungen für die vorgestellten 
Experimente. Die Schulungen sind the-
menbezogen und in sich abgeschlossen, 
wobei sich manche Themen aufgrund 
des Umfangs dann in zwei aufeinander 
aufbauende Blöcke gliedern. Doch schon 
wer den ersten Teil eines Kurses besucht 
hat, wie z.B. „Optik Teil 1“, kann schon 
Experimente durchführen.

Netzwerkpartner  
des JuniorCampus

Kitas können zudem das QM-Siegel 
„Netzwerkpartner des JuniorCampus“ 
erwerben. Die Voraussetzungen für den 
Erhalt ist die Teilnahme der Mitarbeiter an 
mindestens zwei Schulungen pro Jahr. 
Außerdem muss durch das Ausfüllen und 
Einreichen eines Aufzeichnungsheftes 
nachgewiesen werden, dass mindes-
tens zehn Experimente und zwei Projek-
te durchgeführt wurden. Die Unterlagen 
werden dann von Prof. Dr. Hans-Dieter 

Reusch, dem Projektleiter des Junior-
Campus geprüft. Dann wird die Plakette 
an die Einrichtung für zwei Jahre verlie-
hen, bevor sie wieder erneuert werden 
muss. Die Kinder erhalten zudem eine 
Forschermedaille. Für die Kids ist die Ver-
leihung der Auszeichnung, die jedes Kind 
erhält, natürlich ein absolutes Highlight. 
Für sie sind die Medaillen der Nachweis 
für ihren Erfolg und erfüllt sie mit Stolz, 
als kleine Forscher anerkannt zu werden.

„Bei den Kleinen machen wir ganz 
viel spielerisch.“, sagt Janina Mahncke. 
„Wir nutzen die kindliche Neugierde, um 
Aufmerksamkeit zu erzeugen.“ Und das 
funktioniert wirklich gut, wie wir später 
beim Besuch eines Experimentiervor-
mittags zum Thema Wasser feststellen 
können. 

Das Experiment „Wasser“

Volker Geist, Mitarbeiter am Junior-
Campus, bringt Kindern der Lübecker 
Kita Klipperstaße, Wasser und seine Ei-
genschaften näher. Die etwa 20 Kids sind 
ungewöhnlich ruhig und konzentriert. Sie 
haben gerade gefrühstückt, sitzen nun 
auf ihren Stühlen und warten gespannt 
auf die Fortsetzung der Experimente. Vol-
ker Geist teilt kleine Schälchen und Stifte 
aus. Als jedes der Kinder ein paar bun-
te Filzstifte hat, stellt er in die Mitte des 
Tisches außerdem mehrere Messbecher 
mit Wasser. Die kleinen Forscher bekom-
men nun jeder einen ausgeschnittenen 
Kreis aus Küchenpapier, der genau in die 
Schälchen passt. Mit den Filzstiften sol-
len sie nun das Küchenpapier mit bunten 
Punkten und Strichen versehen. Als die 
damit fertig sind, verteilt er Pipetten an 
die Kids. Er spricht laut aber freundlich 
und man merkt, wie die Kleinen förmlich 
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an seinen Lippen hängen. Volker Geist 
hat die „Meute“ im Griff und wenn er re-
det, sind die Kinder ganz still. Sie hören 
zu, wollen entdecken, wollen etwas ler-
nen. 

Auf sein Kommando dürfen sie dann 
die Pipetten ins Wasser tauchen und es 
auf das Küchenpapier tropfen. Gespannt 
beobachten sie die Veränderung. Aus 
den Punkten und Strichen werden nun 
große bunte Flecken, die ineinander lau-
fen. Herr Geist hält eines der Papiere in 
die Runde. Er erklärt, wie das Wasser 
die Farbe löst und über das Küchentuch 
transportiert. Die Kinder sind fasziniert. 
Während die Nachwuchsforscher noch 
die Ergebnisse bestaunen und diskutie-
ren, bereitet Geists Assistent das zweite 
Experiment vor. Auf weitere Kreise aus 
Küchenpapier malt er mit verschiedenen 
schwarzen Filzstiften Linien. Jeweils vier 
pro Papier. Inzwischen haben die Kinder 
ihre bunten Bilder beiseite gelegt und ihre 
Schälchen wieder trocken gewischt. 

Als alle fertig sind, verteilt Geist die 
neuen Papierkreise. Mit Hilfe der Pipet-
ten darf nun wieder Wasser auf die Tü-
cher geträufelt werden. Was nun pas-
siert, lässt die Augen der Forscher immer 
größer werden. Die Striche verändern 
sich und wo zuvor nur Schwarz zu se-
hen war, blüht es nun in Pink, Lila und 
Gelb. Die kleinen Forscher sind erstaunt 
und begeistert. Volker Geist erklärt, dass 
schwarze Farbe zusammengemischt 
wird und daher aus verschiedenen Ein-
zelfarben besteht. Unter der Zugabe von 
Wasser, löst sich das Schwarz wieder 
in die Einzelfarben auf. Die Kleinen hal-
ten ihre Schälchen und vergleichen ihre 
Ergebnisse, während der Dozent Fragen 
beantwortet. So verfliegt die Zeit wie im 
Flug und es dauert nicht mehr lange, bis 
sich die Kinder wieder auf den Weg zu-
rück in die Einrichtung machen. 

Wenn man sich ansieht, wie viel Spaß 
die Teilnehmer an den Experimenten hat-
ten, ist es kein Wunder, dass die Besu-
cher des JuniorCampus manchmal auch 
die Zeit vergessen. „Wir haben kürzlich 
eine Gruppe hier gehabt, die eine Stunde 
länger geblieben ist, weil sie das Expe-
riment noch zu Ende führen wollten. Die 
Lehrerin musste daraufhin in der Schu-
le anrufen, damit von da aus die Eltern 
benachrichtigt werden konnten, die ihre 
Kinder von der Schule abholen wollten.“ 
erzählt Janina Mahncke und grinst. 

Man merkt, dass sie stolz auf den Ju-
niorCampus ist. „Die meisten Einrich-
tungen und Schulen haben die Ausstat-
tung die wir haben, einfach nicht“, so 
Frau Mahnke. „Wir haben durch unsere 
wirtschaftlichen Kooperationen einfach 
ganz andere Möglichkeiten.“ Der Juni-
orCampus versucht immer wieder, Part-
ner für das Projekt zu begeistern und die 
Resonanz aus der Wirtschaft ist wirklich 
gut. Große Namen wie z.B. Dräger und 
die BKK vor Ort unterstützen neben den 
Lübecker Stiftungen das Projekt und sor-

Kontakt:
JuniorCampus - Wissen wie es geht!
Fachhochschule Lübeck
Mönkhofer Weg 239
23652 Lübeck  

gen somit dafür, dass der Campus gut 
ausgebucht ist. Bis zum Sommer stehen 
bereits über 100 Veranstaltungen im Ka-
lender der Organisatoren. 

Außerdem stützt sich der JuniorCam-
pus auf das soziale Engagement der wis-
senschaftlichen und nichtwissenschaft-
lichen Kollegen, der Ingenieure und der 
Professoren der Fachhochschule. Wäh-
rend die Kita- und Grundschulkinder vor-
nehmlich von den JuniorCampus Mitar-
beiterInnen Volker Geist und Nicola Klein 
unterrichtet werden, stehen jugendlichen 
Schülern Ingenieure und Professoren zur 
Seite. Für sie ist der Unterricht eine zu-
sätzliche Tätigkeit, die sie gerne ausfüh-
ren, neben ihrer Hauptaufgabe der Hoch-
schullehre und Forschung.

Auch wenn die Teilnahme an den Ent-
deckungen und Experimenten nicht aus 
jedem Kind einen Forscher fürs Leben 
macht, wird durch den JuniorCampus 
doch die kindliche Neugier geweckt und 
gestillt. Es ist schön zu wissen, dass sich 
die Lübecker Fachhochschule eine sol-
che Einrichtung leistet, die Kindern, Ju-
gendlichen, Erziehern und allen anderen 
Neugierigen einen Blick über den Teller-
rand gewährt. Außerdem ist es auch toll 
für das Selbstwertgefühl, wenn die Klei-
nen nach Hause kommen und ihre Eltern 
mit Wissen überraschen können, das die-
se teilweise selbst nicht kennen.

Mehr Informationen unter: 
www.juniorcampus-luebeck.de
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Preise gelten bei IKEA Lübeck, solange der Vorrat reicht.

IKEA – Niederlassung Lübeck, Dänischburger Landstraße 79, 23569 Lübeck
Mehr Infos und Angebote sowie unsere Öffnungszeiten findest du unter www.IKEA.de/Lübeck 
Dein Vertragspartner ist die IKEA Deutschland GmbH & Co. KG, Am Wandersmann 2–4, 65719 Hofheim-Wallau.

Alles, was deine Kinderfeier zum Hit macht, 
findest du bei IKEA Lübeck.

Das Größte für die Kleinen:
eine bunte Party!

Und die Party kann kommen! Wie schön, es ist genug für alle da!
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Angebot gültig bis 30.4.2015 bei IKEA Lübeck, solange der 
Vorrat reicht. Nur ein Coupon pro Person und Einkauf einlösbar.

Hol dir die SODA Trinkhalme aus der Küchenabteilung, 
gib sie mit diesem Coupon an der Kasse ab und schon gehören 
die Trinkhalme für nur 1 Cent dir. An unseren Expresskassen 
scannst du zuerst die Trinkhalme und dann den Barcode 
des Coupons ein.

1 Cent/200 St.
 SODA Trinkhalm 0.99/200 St. 
 Kunststoff. Bunt 302.362.33
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1. VISIONÄR Dekoration. Papier. Ø 50 cm. Verschiedene Ausführungen/grün 002.510.79
2. ÖVERLÄGSEN Papierserviette 2.49/30 St. 38×38 cm. Verschiedene Motive 602.729.98  
3. ÖVERLÄGSEN Pappteller 0.99/6 St. Beschichtetes Papier. Ø 23 cm. Verschiedene Motive 
und Farben 002.730.00  4. ÖVERLÄGSEN Einwegbecher 0.79/6 St. Beschichtetes Papier. 25 cl, 
95 cm hoch. Verschiedene Motive und Farben 602.730.02  5. BUSA Spieltunnel. 100 % Polyester. 
Ø 46 cm, 145 cm lang. Grün 101.920.13  6.–8. MAMMUT Serie. Für drinnen und draußen geeignet. 
Kunststoff.  6. Kinderstuhl. 39×67 cm. Sitzhöhe 30 cm. Hellgrün 902.675.56  7. Kindertisch. 
Ø 85 cm, 48 cm hoch. Hellgrün 002.675.70  8. Kinderhocker 4.99 Ø 30 cm, 30 cm hoch. 
Dunkelrosa 302.675.59  9. ÖVERLÄGSEN Geschenktüte 1.49 Papier. 28×34 cm. Grün 
402.730.03  10. MÅLA Zeichenpapierrolle. Passt zum MÅLA Stativ. Chlorfrei gebleichtes Papier. 
47 cm breit, 30 m lang. 201.522.81  11. MÅLA Filzstift 1.99/12 St. Handliche Filzstifte in 
kräftigen, deckenden Farben regen die Fantasie und Kreativität an. Verschiedene Farben 201.840.41  
12. MÅLA Stativ 17.99 Beidseitig verwendbar – eine Seite als Tafel, die andere als Whiteboard. 
Massive Kiefer. 43×62 cm, 118 cm hoch. Weiß 500.210.76

35.-
MAMMUT Kindertisch

7.

14.99
BUSA Spieltunnel

9.99/St.

VISIONÄR Dekoration

3.99
MÅLA Zeichenpapierrolle

1.

2.

3.

4.

5.

14.99
MAMMUT Kinderstuhl
6.

8.

9.
10.

11.

12.

1 5.-/kg, 2 6.91/kg, 3 3.-/kg, 4 3.-/kg, 5 10.-/kg, 6 5.91/kg

Das entspricht einem Preis von nur 62 Cent pro 
Hot Dog. Erhältlich im Bistro. Gültig bei IKEA Lübeck, 
solange der Vorrat reicht.

19.95
Hotdog-Party-Paket 27.25
32 Brötchen 1, 32 Würstchen 2, 
1 Flasche Ketchup 3, 1 Flasche 
Senf 4, 4 Packungen Röst-
zwiebeln 5, 1 Glas Gurken 6 
in einem Paket.

ANZ_Luebeck_2von6_LWC-Geburtstag_15017_RZ.indd   1 29.01.15   10:12



Anregungen für unkomplizierte, selbst 
gemachte Geschenke mit einer per-
sönlichen Note bietet Katrien van de 
Steene. Sie faltet Papier, backt kleine 
Leckereien, verpackt sie auf witzige 
Art, sie pinselt, klebt und näht für Groß 
und Klein. Von der Geburt über Kinder-
geburtstage bis zum Familienfest oder 
der Party-Einladung – für jeden Anlass 
ist etwas dabei. Viele Ideen eignen sich 
auch als Bastelaktion bei Kindergeburts-
tagen. Auch wenn die Zeit knapp und 

die Bastelfertigkeiten bescheiden sind, 
lassen sich kleine, aber feine Geschen-
ke und Mitbringsel mit wenig Aufwand 
zaubern. Dabei sind die Anleitungen so 
kurz und knapp wie die Liste der benö-
tigten Werkzeuge und Zutaten, die oft 
ohnehin zum üblichen Haushaltsinven-
tar gehören. Ein Buch, das mit seinen 
vielseitigen Geschenkideen die eigene 
Kreativität anregt!
Jan Thorbecke Verlag, 
ISBN 978-3-7995-0533-8, € 14,99

Rituale
Jeder Kindergeburtstag sollte nach einem individuellen Fami-

lienritual-Schema ablaufen. Hierbei wird beispielsweise der Ta-
gesablauf strukturiert: Geburtstagslied, Geschenktisch mit Aus-
packen der vielen tollen Päckchen, Frühstück, Feier in Schule 
oder Kindergarten, Wunschmittagessen, Kindergeburtstagsfeier 
oder der Kindergeburtstags-Ausflug.

Ablauf  besprechen
Kinder haben oft genaue Vorstellungen davon, wie ihr Ge-

burtstag ablaufen soll – nur sprechen sie noch nicht konkret da-
rüber. Um Tränen und Enttäuschung wegen unausgesprochener 
Erwartungen zu vermeiden, sprechen Sie den Geburtstag mit 
Ihrem Kind durch. Wünscht es sich einen besonderen Kuchen 

oder ein bestimmtes Spiel? Die Vorfreude auf die Schokotorte 
und die heiß geliebten Partyluftballons ist oft noch schöner, als 
die große Überraschung.

Wie lange darf  die Feier dauern?
Bei Kindergartenkindern ist eine Länge von drei bis vier Stun-

den üblich. Genug, um einen Nachmittag auszufüllen, 15 Uhr 
ist eine gute Zeit für einen Kindergeburtstag. Bei Schulkindern 
kann es auch schon mal Abend werden, vor allem wenn der 
Geburtstag mit einem Ausflug verbunden ist oder mit einem ge-
meinsamen Abendessen ausklingen soll.

Einladung
Eine selbstgebastelte Einladung erhöht die Vorfreude und wird 

von den Gästen oft noch nach dem Geburtstag als Erinnerung 
aufbewahrt. 

Um eine Geburtstags-Fahne zu erstellen, wird ein kleiner 
Holzwürfel angebohrt und in das Loch ein Schaschlikspieß 

großenAngst vorKeine

Für einen gelungenen Kindergeburtstag gibt es leider kein 
Patentrezept. Einfache Regeln können aber helfen, damit 
der Tag für alle zu einem schönen Erlebnis wird. 

Tel.: 0160 - 5 51 82 39
www.clown-kai.de

Clown-Show - Mitmachzirkus - Ballontiere

KINDERGEBURTSTAG
Zirkus, Pirat, Zauberer

Schenken kinderleicht
Witziges zum Selbermachen und Mitgeben 

Ein reibungsloser Ablauf  ist möglich!

Festen
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Kinder lieben Feste und finden immer 
einen Grund zum Feiern. Mit zahlrei-
chen kreativen Ideen bietet Caroline 
Hosmann in diesem Buch Inspirationen 
zur einfachen Gestaltung von Kinder-
festen ganz nah an der Natur. Sie nimmt 
den Leser mit auf eine Reise durch die 
Besonderheiten der Jahreszeiten und 
bietet für insgesamt 15 Kinderfeste viel-
seitige Anregungen. Ihr Repertoire an 
einfallsreichen Ideen überzeugt durch 
die simple Durchführung von kreati-

ven Gestaltungsmöglichkeiten. Neben 
selbstgemachten Geschenkideen, An-
leitungen zum Dekorieren mit Natur-
materialien und Vorschlägen für Einla-
dungen erwarten Groß und Klein viele 
originelle Rezepte, spannende Aktionen 
und Lieder. Im Vordergrund steht neben 
der Freude am Fest vor allem die Lust 
an der gemeinsamen Vorbereitung und 
Verwirklichung. 
Haupt Verlag, 
ISBN 978-3-258-60067-3, € 24,90

eingeklebt. Beides kann bunt angemalt werden. Ein zurechtge-
schnittenes Papier wird mit den Einladungsdaten versehen und 
mit einer kleinen Wäscheklammer am Spieß befestigt.

Überbieten?
Auch wenn die eigenen Kinder manchmal zu tollen, ausge-

fallenen und entsprechend teuren Kindergeburtstagen eingela-
den werden – da muss man nicht unbedingt mitmachen. Gera-
de für kleinere Kinder hat ein Geburtstag mit althergebrachten 
Geburtstagsspielen seinen besonderen Reiz. Dabei gilt: Je 
einfacher, desto besser. Deshalb sind die Partyknüller immer 
noch Topfschlagen, Sackhüpfen, die Reise nach Jerusalem und 
Stopp-Tanz. 

Wie viele Gäste dürfen kommen?

Als Faustregel hat sich bewährt: Die Anzahl der Geburtstags-
gäste entspricht der Anzahl der Lebensjahre, wer 5 Jahre alt 
wird, darf fünf Kinder einladen. So bleibt die Anzahl der Kinder 
für die Eltern überschaubar und es gibt jedes Jahr eine kleine 
Steigerung. Außerdem lernen die Kinder sich zu beschränken, 
was für das künftige Leben auch wichtig ist.

Begrüßung
Schön ist es, wenn mit dem Beginn der Feier solange gewar-

tet wird, bis alle Gäste eingetroffen sind. Dann macht ein Begrü-
ßungsspiel Sinn, beispielsweise Flaschendrehen, bei dem ein 
Kind, auf das die Flasche zeigt, sein Geschenk übergibt, das 
dann ausgepackt wird. So kann man auch eine Vorstellungsrunde 
machen, wenn die Kinder sich nicht alle kennen. Und jeder steht 
einen Moment im Mittelpunkt, wenn er sein Geschenk überreicht. 
Das Geburtstagskind hat Zeit, in Ruhe auszupacken und kann 
verinnerlichen, welches Geschenk von welchem Kind ist.

In der Ruhe liegt die Kraft
Um Spannungen zu lösen, sind anfangs Bewegungsspiele 

sinnvoll. Ausgetobte Kinder sitzen viel entspannter an der Kaf-
feetafel. Dann sind sie nicht mehr zappelig, sondern hungrig und 

durstig. Nach der Stärkung sollte der Höhepunkt des Geburtsta-
ges an der Reihe sein: egal ob Schatzsuche, Schnitzeljagd oder 
eine tolle Bastelarbeit.

Holen Sie sich Verstärkung
Ein Kindergeburtstag ist schön, wenn man aber der Alleinun-

terhalter ist, kann er ganz schön anstrengend sein. Während Ihre 
Verstärkung die Kinder mit Spielen oder Basteleien bei Laune 
hält, können Sie in der Zwischenzeit entspannt Limo ausschen-
ken oder die Würstchen warm machen.

Was wird gegessen?
Während die Kinder herumtollen ist es schwierig, ein gelunge-

nes Drei-Gänge-Menü vorzubereiten. Warum den Kindern nicht 
etwas Einfaches vorsetzen – Klassiker wie Pizza, Pommes oder 
Würstchen kommen eigentlich immer an. Und meistens sind alle 
so aufgeregt, dass keiner viel essen kann (eine Rezeptidee für 
lustige Muffins finden Sie auf Seite 24).

Erinnerungsfotos
Damit der Geburtstag den Kindern noch lange in Erinnerung 

bleibt, sollte die Kamera aufgeladen werden und bereit stehen. 
Wer weiß, bestimmt kommt es zu Situationen für tolle Schnapp-
schüsse. Ausgedruckt oder auf eine DVD gebrannt, können sich 
kleinen Gästen im Nachhinein noch darüber freuen.

 Zu guter Letzt! 
Damit sich beim Abschluss nicht einfach alles im Sande ver-

läuft, sollten alle noch einmal gemeinsam Abschied nehmen. 
Schön ist es auch, die Kindergeburtstagsgäste gemeinsam 
nach Hause zu bringen; als Abschlussspaziergang z.B. mit dem 
Bollerwagen oder dem Schlitten.

Oft bekommen die Gäste ein Mitgebsel, eine Tüte mit Gum-
mitieren, Lollis und anderen Süßigkeiten, die die Kinder bei den 
Spielen am Nachmittag gewonnen und gesammelt haben. Dazu 
können auch lustige Bleistifte, Flummis oder andere Kleinigkei-
ten gehören. Schön sind beispielsweise aber auch Kressesa-
men oder Blumenzwiebeln. 

mehr infos im internet: www.forst-sh.de

  das grosse
familienabenteuer

falknerei
tägl. 11 & 15 uhr
wildschweinfütterungsa. & so.

Feiern mit den Naturkindern
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In diesem Buch hat Eva Hauck 51 Bastel- und Spielanleitun-
gen für Kinder zwischen 4 und 15 Jahren zusammengestellt. 
Sie erklärt Brett- und Geduldsspiele, Bewegungs- und Glücks-
spiele, Spiele für drinnen und draußen aus Afrika, Asien, Aus-
tralien und Ozeanien, Europa, Mittel- und Südamerika sowie 
Nordamerika und die dazugehörigen Spielregeln. Man erfährt 
etwas über die kulturellen Zusammenhänge und Traditionen 
sowie die Entstehung dieser Kinderspiele. Es wird erklärt wie 
die Spielbretter, Spielsteine oder Spielgeräte selbst herstellt 
werden können. Ob afrikanischer Schnurtrick, griechisches 
Zauberrad oder australisches Mündungsspiel, für einen oder 
mehrere Spieler gibt es Anleitungen. Hier erleben die Kinder 
gleichermaßen Bastel- und Spielspaß und lernen Kontinente 
sowie ihre Bewohner von einer besonderen Seite kennen.
Haupt Verlag, ISBN 978-3-258-60098-7, € 24,90

Das Familienleben ist dann am schönsten, wenn man zusam-
men Spaß hat, gemeinsam tobt, spielt, bastelt, kleine Aben-
teuer erlebt und sich den Bauch halten muss vor Lachen. 
Kinderleicht gelingt so ein Miteinander dank Svenja Walters 
„Spiele-Trickkiste“. Sie bietet einfache und kreative Spiele, 
die den Alltag mit Kindern vereinfachen und die ohne viel Vor-
bereitung und Materialien funktionieren. Über 88 Anregungen 
für drinnen und draußen, zum Austoben, Aufessen, Feiern 
sowie kleine Anschubser zur Selbstbeschäftigung oder für 
das Spiel mit anderen Kindern. Und das Allerbeste: Anstatt 
Dinge kaufen zu müssen, wird einfach das verwendet, was 
man schon im Haus hat oder in der Natur finden kann. Außer-
dem gibt sie Tipps für Feste und Kindergeburtstage, von der 
Einladung über die Dekoration bis hin zu Spielen und Menü-
Vorschlägen. Ein wirklich gelungener „Ratgeber“, wenn ei-
nem mal wieder die Ideen ausgehen und auch sehr hilfreich 
für die allgemeine Familienorganisation.
Gräfe und Unzer Verlag, ISBN 978-3-8338-3389-2, € 14,99, 
für Eltern mit Kindern von 2-14 Jahren.

Autorennen im Kinderzimmer (ab ca. 3 Jahren)

Vor dem Start werden zwei gleichlange Fäden zwischen Spiel-
zeugautos und Stiften gespannt. Jetzt muss man nur noch die 
Autos an der Startlinie aufstellen und das Band schnell auf dem 
Stift aufrollen, um sein Auto als erstes ins Ziel zu bringen.

Tier-Memory (ab ca. 4 Jahren)

Alle Kinder setzen sich im Kreis zusammen, ein Kind oder zwei 
Kinder, abhängig von der Anzahl der Mitspieler, verlassen den 
Raum. Immer zwei der zurückgebliebenen Kinder sprechen sich 
ab um das gleiche Tier nachzuahmen: Löwen können brüllen, 
fauchen oder ihre großen Pranken zeigen, Vögel können schil-
pen oder um die Gruppe herumflattern und Elefanten könnten 
beispielsweise trompeten und in der Gruppe herum stampfen. 

Kommen die Memory-Löser wieder in den Raum, müssen sie 
herausfinden, welche Kinder gemeinsam ein Tierpaar bilden. 

Karottenernte (ab ca. 4 Jahren)

Ein Kind ist der Bauer, die anderen sind Karotten und legen 
sich mit den Köpfen zueinander auf den Boden, haken einan-
der unter oder halten sich an den Händen fest. Der Bauer ver-
sucht nun, einzelne Karotten an den Beinen von den anderen 
zu trennen. Sobald er ein Gemüse befreit hat, wird dieses auch 
zum Bauern und gemeinsam versuchen sie, weitere Möhren zu 
ziehen. Die anderen Kinder versuchen, die entstandene Lücke 
schnell wieder zu schließen.

Spiele

Ab einem gewissen Alter sollte man verschiedene Spie-
le für den Kindergeburtstag parat haben, sonst wird es 
ziemlich langweilig für die Kleinen. Damit Sie bei der 

nächsten Party nicht auf dem Schlauch stehen, hier ein paar 
Ideen für Geburtstagsspiele mit Spaßgarantie:

Carrom, 
Kreisel, 
Murmelbrücke
Spielend einmal um die Welt

Spiele-Trickkiste
Müttergeheimwaffen 

!!!
Mal laut, mal leise...

für die
Party
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· Top-Marken bis zu 70 % reduziert 

· ständig wechselndes Angebot auf über 250  m2

· Spielzeug,  Babyausstattung und vieles mehr *
* Sortimente können abweichen. Alles nur solange der Vorrat reicht! 

Außerirdische Geschichten (ab ca. 5-6 Jahren)

Ein Außerirdischer kommt von der Erde wieder nach Hau-
se. Dort muss er gleich von Allem erzählen, doch er kennt die 
richtigen Wörter nicht, also umschreibt er die Dinge und seine 
Freunde müssen erraten, was er meint. Die Gegenstände, die 
der Außerirdische beschreiben soll, werden ihm zugeflüstert.

Mehlschneiden (ab ca. 3-4 Jahren)

Man schüttet einen Haufen Mehl auf den Tisch und steckt ein 
Gummibärchen in die Mitte. Nun darf jeder Spieler reihum mit ei-
nem stumpfen Messer etwas Mehl abschneiden. Der Spieler, bei 
dem das Gummibärchen umfällt, muss es mit dem Mund aus 
dem Mehl herausholen. Dieses witzige Geburtstagsspiel macht 
auch den „Großen“ Spaß. Unbedingt Fotoapparat bereithalten.

Schlangenschwanz (ab ca. 4 Jahren)

Alle Kinder bilden eine Schlange, indem sie sich hintereinan-
der aufstellen und an den Hüften festhalten. Der letzte in der 
Schlange bekommt ein Tuch in den Hosensaum gesteckt. Der 
Kopf der Schlange muss nun versuchen, den Schwanz (das 
Tuch) zu fangen. Danach wechselt die Zusammensetzung der 
Schlange.

Watte pusten (ab ca. 4 Jahren)

Die Spieler setzen sich rund um einen leeren Tisch. In die Mit-
te wird ein Wattebausch gelegt. Die Kinder müssen die Hände 
auf den Rücken nehmen und das Spiel kann beginnen. Es muss 
kräftig gepustet werden, so dass sich der Wattebausch bewegt. 
Allerdings darf er nicht vom Tisch fallen oder an der Kleidung 
hängen bleiben, ansonsten muss dieses Kind ein Pfand abge-
ben oder ausscheiden. Wer die Hände benutzt oder zur Hilfe 
nimmt, ist ebenfalls ausgeschieden.

Nur kein A, E, I, O, U (ab ca. 8 Jahren)

Alle Kinder bilden einen Kreis, ein Kind wird gewählt, es geht 
in die Mitte. Dieses Kind fragt dann ein anderes: „Sag mal, wo-

hin soll ich reisen, nur nicht nach A!“ Antwortet das Kind: „Nach 
Schweden!“, muss es bereits ein Pfand abgeben, weil in dieser 
Antwort ein A vorkommt. So darf das Kind noch einmal eine Fra-
ge stellen. Vielleicht so: „Ich habe Hunger? Was soll ich essen? 
Ich mag alles, nur kein O.“ Das Kind erhält zur Antwort: „Iss am 
besten Pfannkuchen!“, dann tauscht das Kind mit dem andern. 
Das wiederum stellt dann die Fragen und sagt dazu, ob es A, E, 
I, O oder U nicht mag. 

Die falsche Zahl (ab ca. 8 Jahren)

Man zählt schnell von eins bis 100. Reihum zählt jedes Kind 
um eine Zahl weiter. Es wird eine falsche Zahl vereinbart. Das 
können alle Zahlen von eins bis neun sein. Es müssen alle Zah-
len ausgelassen werden, in denen die falsche Zahl vorkommt. 
Anstatt die falsche Zahl zu nennen, muss man „piep“ sagen. Ist 
zum Beispiel die 4 die falsche Zahl, muss jedes Kind ein Pfand 
geben, das aus Versehen 4, 14, 24, 34, 40, 41 etc. sagt. 

Süßigkeiten-Memory (ab ca. 5-6 Jahren)

Anstelle von Memorykarten nimmt man Naschkram. Man be-
nötigt eine gerade Anzahl an Bechern oder Tassen. Wichtig ist, 
dass sie alle gleich aussehen (12, 16 oder 20 Stück). Natürlich 
auch verschiedene Süßigkeiten wie Gummitiere, Lakritzschne-
cken, Bonbons - immer zwei Stück von jeder Sorte. Diese Paare 
werden jetzt unter den Bechern in Abwesenheit der Kinder ver-
steckt, z.B. auf einem Tablett in der Küche. Wie beim normalen 
Memory werden immer zwei Becher aufgedeckt und wenn dar-
unter zwei gleiche Süßigkeiten sind, darf das Naschwerk behal-
ten und weiter geraten werden. Ansonsten werden die Becher 
wieder zugedeckt und das nächste Kind darf genauso verfah-
ren. Das Spiel geht natürlich so lange, bis alle Becher aufge-
deckt sind. Wer am Ende die meisten Süßigkeiten ergattert hat, 
ist Sieger. 

Auch Klassiker wie „Stille Post“, „Ich packe meinen Kof-
fer“, „Blinde Kuh“, „Eierlauf“, „Sackhüpfen“ oder „Würstchen-
schnappen“ kommen immer gut an. Viel Spaß!
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Die gleiche Frage stellt sich alljähr-
lich, wenn der Kindergeburtstag 
naht! Eltern müssen sich für die 

Geburtstagsfeiern ihrer Kinder schon et-
was Besonderes einfallen lassen. Je älter 
die Kinder werden, desto ausgefallener 
die Kindergeburtstagspartys, die oft als 
großes Event gefeiert werden. Der tradi-
tionelle Kindergeburtstag, der zu Hause 
bei Kaffee und Kuchen, in geselliger Run-

de, gefeiert wurde, wird heutzutage eher 
selten. 

Immer mehr Eltern entscheiden sich, 
die Gäste nicht zuhause mit Blindekuh 
und Topfschlagen zu unterhalten, son-
dern die Party auswärts zu feiern. Das 
ist zwar meist etwas teurer, schont da-
für aber die Nerven der Erwachsenen 
und obendrein Haus und Garten. In der 
eigenen Wohnung ist es zwar günstiger, 

auswärts feiern!

aber was soll man machen, wenn der 
Platz nicht ausreicht, keine Zeit für die 
Vorbereitung da ist oder es der konkrete 
Wunsch des Geburtstagskindes ist, dass 
die Feier woanders stattfinden soll?

„Wo feiern wir denn?“
Wenn die Entscheidung einmal ge-

troffen wurde, auswärts zu feiern, muss 

„Was tun
mit derRasselbande?“

Das Theater am Tremser Teich
im Profil
Herzlich Willkommen
in unserer kleinen Theaterwelt!

Das Theater am Tremser Teich ist 
ein kleines privates und freies 
Theater, das den Spielbetrieb im 
September 1998 aufgenommen hat.
Es ist die erste und damit älteste 
feste Spielstätte in der Hansestadt 
Lübeck und im Land Schleswig-
Holstein, das sich professionell dem 
Theater für Kinder widmet.
Das Theater am Tremser Teich bietet 
praktisch ein ganzjähriges Theater-
programm (von September – Juni) 
mit Märchen, Legenden und 
Abenteuern für Menschen schon ab 
3 Jahren!
Das Theater am Tremser Teich ist 
immer ein kindgerechtes Theaterer-
lebnis, nicht mit viel Geld gemacht, 
sondern mit eigener Hand, Herz und 
Leidenschaft!
Es bietet stets ein Theater- und 
Freizeitvergnügen zu familienfreund-
lichen Preisen!

Neben dem eigentlichen Theaterbe-
trieb gibt es weitere Veranstaltungen 
für Kinder bzw. Familien, z.B. die 
„Lübecker Erlebnisstadtführung“ für 
Schulklassen „Geburtstag feiern im 
Theater“ oder „Theaterkurse für 
Kiddies“.

Viel Vergnügen & stets gute 
Unterhaltung wünscht das
Theater am Tremser Teich
in Lübeck!

„Rotkäppchen“
ein Klassikmärchen frei nach 

den Brüdern Grimm
für Menschen ab 4 Jahren

Warthestraße 1a, 23554 Lübeck
Tel. 0451-4792047 · Fax 0451-4812905

e-mail: theater-am-tremser-teich@arcor.de
Bühnenleitung: Wolfgang Gottschlich

vom 21. März
- 23. Mai 2015

immer sa. & so.
um 16.00 Uhr!

Alle Infos, Termine & Tickets
www.theater-am-tremser-teich.de

       powered by

Party

Wonnis

Tageseintritt
für das Geburtstagskind & 5 
weitere Kinder (bis max. 15 J.) 
ins Spaß- und Sportbad.

Tageseintritt
für eine erwachsene Begleit-
person ins Spaß- und Sportbad.

Tischreservierung
& Tischdekoration 
(3 Mottos zur Auswahl)

Kinder Menü 
Für jedes Kind ein Kinder Menü 
nach Wahl im Restaurant.

Erinnerungsfoto für jedes Kind, 
mit allen Geburtstagsgästen 

Geschenk 
für das Geburtstagskind.

Pauschal-ANGEBOT89,00 €* 

GEWINNE
1 von 2
Parties.

       powered by

www.WONNEMAR.de

*Jedes weitere Kind 15,00 €

LADE DEINE FREUNDE ein
& erlebt gemeinsam einen
unvergesslichen Geburtstag
in eurem WONNEMAR.

Kindergeburtstag 
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man sich nur noch für einen Anbieter 
entscheiden. Was gar nicht so einfach 
ist, denn das Angebot hierfür ist sehr um-
fangreich. Sie werden überrascht sein, 
wie viele abwechslungsreiche Möglich-
keiten es gibt, einen Kindergeburtstag 
außerhalb der eigenen vier Wände zu 
feiern. Da wären museumspädagogische 
Angebote, Kletterevents in Hochseilgär-
ten, Schwimmpartys in Erlebnis-, Hallen- 
oder Freibädern, spezielle Kinobesuche, 
tolle In- und Outdoor-Angebote und vie-
les, vieles mehr. Zudem bieten viele Ver-
anstalter spezielle Geburtstags-Pakete 
an, wobei das Geburtstagskind natürlich 
freien Eintritt oder eine andere Vergünsti-
gung erhält. Ob im Zoo oder Tierpark, im 
Kindertheater, auf der Bowlingbahn oder 
auf dem Bauspielplatz, der Tag wird für 
das Geburtstagkind und die geladenen 
Gäste zu etwas ganz Speziellem.

Wenig Vorbereitung,  
Arbeit und Hektik... 

Hat man sich eine tolle Location ausge-
sucht, sollte man möglichst früh buchen 
(ca. zwei Wochen vorher). Dann muss 
man nur noch Einladungen verschicken 
und das Bringen und Abholen organi-

ABENTEUER REGENWALD!
ENTDECKE DIE NEUEN BEWOHNER DES DSCHUNGELS!

ABENTEUER REGENWALD!ABENTEUER REGENWALD!
ENTDECKE DIE NEUEN BEWOHNER DES DSCHUNGELS!

NEU 
2015!

WWW.SEALIFE.DE Kurpromenade 5, 23669 Timmendorfer Strand, Tel. 01806-66 69 01 01*

*(20 Cent pro Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk max. 60 Cent pro Anruf)

GEBURTSTAGSPAKET & PIRATENGEBURTSTAG
 FREIER EINTRITT für das Geburtstagskind und eine Begleitperson

 Spannende Schatzsuche durch das Aquarium
 Gratis SEA LIFE Jahreskarte für das Geburtstagskind als Geschenk

Gestalten Sie den Geburtstag ganz nach den Wünschen der Kinder – rufen Sie uns an!

AB 
9,95€ 

PRO KIND!

Der kleine Hase hat  
Geburtstag
Harry Horse 

Und was ist das schönste Geschenk? 
Ein Ausflug ins „Hasenland“! Der klei-
ne Hase ist ganz aufgeregt, als sich 
die Hasenfamilie auf den Weg in den 
Freizeit-Park macht. Dort gibt es eine 
Achterbahn, Karottentretboote und ein 
Raketen-Karussell. Doch seine Mutter 
erlaubt ihm nicht, mitzufahren. Der klei-
ne Hase ist da aber ganz anderer Mei-
nung. Er hat doch heute Geburtstag 
und ist jetzt schon groß! Dass er doch 
noch nicht so groß ist, merkt er, als er 
sich verirrt... Dieser Band der erfolg-
reichen Serie ist ein ideales Geschenk 
für Geburtstagskinder und die liebevol-
len Zeichnungen begeistern Groß und 
Klein. 
Boje Verlag, ISBN: 978-3-414-82147-8, 
€ 11,95, ab 4 Jahren.

Feier 
deinen 

Geburtstag 
bei uns im 

Zoo!

Feier 
deinen 

Geburtstag 
bei uns im 

Zoo!

Anfahrt: A20 direkt zum Zoo Eingang Barnstorfer Ring 1

Täglich ab 9 Uhr 
www.zoo-rostock.de 
Täglich ab 9 Uhr 

sieren. Sicher helfen gerne befreundete 
Eltern dabei. In den meisten Fällen bein-
halten die Geburtstagspauschalen auch 
die komplette Verpflegung, wobei man 
häufig aus mehreren Menüvorschlägen 
und/oder Mottopartys auswählen kann. 
Klären Sie vorher, ob z.B. der eigene 
Geburtstagskuchen mitgebracht werden 
darf. Meistens kümmern sich Fachleute 
oder Animateure mit Erfahrung um die 
kleinen Gäste. Der auswärts gefeierte 
Geburtstag hat somit gewisse Vorteile. 
Die Kinder erleben einen unvergessli-
chen Nachmittag, Mama hat nicht all zu 
viel Streß und Papa freut sich über seine 
noch funktionstüchtige Stereoanlage. 

Die meisten Anbieter für Kinderge-
burtstagsfeiern außer Haus in Lübeck 
und Umgebung finden Sie auf: 
www.kiddy-party.de

Abschließend sei gesagt: Für die ganz 
Lütten ist eine kleine, einfache Feier zu 
Hause natürlich am sinnvollsten. Man 
sollte auch nicht zu früh zu große Events 
buchen, sonst gibt es irgendwann keine 
Steigerung mehr! 
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Kinderseite

Zum Gebur_stag viel Gl_ck.
Zum Geburtstag vi_l Glück.
Zum Ge_urtstag _ieber Lüt_becker
wüns_hen wi_ dir vi_l Glüc_!

Lösungswort: L __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Welches Lösungswort wird gesucht? Ergänze die fehlenden 
Buchstaben in dem Lied und ordne sie sinnvoll an.

Lückenbüßer

Labyrinth
Wie kommt Thommy an das Geschenk? 
Zeichne den passenden Weg ein. Begin-
ne am Pfeil.

Auflösung der Kinderseite (Seite 43)22
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Ausmalen

Rechnen

Detektiv

Ein Clown sollte doch eigentlich bunt 
sein! Male ihn aus und bringe wieder 
ein bisschen Farbe ins Bild.

In den Bällen mit denen der Clown 
jongliert haben sich Zahlen versteckt. 
Kannst du sie zusammenrechnen? Be-
ginne mit der 10 und trage die Lösung 
beim unteren Ball ein.

Schaue dir das Bild ganz genau an. Wie 
alt wird das Geburtstagskind? Welches 
Luftballontier hat der Clown gebastelt?  
Wie viele blaue Luftballons siehst du? 

Auflösung der Kinderseite (Seite 43) 23
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Für die Kinderparty 

Dieses Buch bietet über 100 tolle Rezepte 
für's Kinderfest! Bunte Kuchen, herzhaftes 
Fingerfood und Salate, warme Sattmacher, 
leckere Süßspeisen und originelle Getränke. 
Ob handliches Würstchen im Teigmantel, 
Schokokusstorte oder Käse-Käfer - für alle 
kleinen hungrigen Gäste ist etwas dabei. Vie-
le Gerichte sind schnell gemacht und einfach 
vorzubereiten, damit der Tag auch für die El-

tern nicht in Stress ausartet. Andere Rezepte 
sind zwar etwas aufwendiger, lassen dafür 
aber Kinderaugen leuchten. Mindestens ge-
nauso wichtig wie ausgelassenes Spielen 
sind die passenden Leckereien, denn feiern 
macht hungrig! Jedes Rezept mit gut ver-
ständlicher Schritt-für-Schritt-Anleitung.
Naumann & Göbel Verlagsgesellschaft 
GmbH, ISBN: 978-3-8155-8269-5, € 3,99 

Einkaufsliste
Für 12 Stück
125 g weiche Butter
200 g Zucker
1 P. Vanillezucker
3 Eier
300 g Mehl
1 P. Backpulver
125 ml Milch
100 g Schokotropfen
125 g Marzipanrohmasse
200 g Puderzucker
100 g Kokosraspeln
blaue Lebensmittelfarbe
6 Schokocookies

„Monster-Muffins“

Gefunden in:

1.	 Den Backofen auf 180°C vorheizen. 
Die Mulden eines Muffinblechs mit 
Papierbackförmchen auslegen. Die 
weiche Butter mit Zucker und Vanil-
lezucker schaumig rühren. Die Eier 
nach und nach unterrühren. Das Mehl 
mit dem Backpulver mischen und da-
zusieben. Die Milch dazugießen und 
alles zu einem glatten Teig verrühren. 
24 Schokotropfen beiseitelegen, die 
restlichen Schokotropfen unter den 
Teig rühren. Den Teig auf die Muffin-
förmchen verteilen und auf der mittle-
ren Schiene 20–25 Minuten backen. 

2.	 Für die Augen die Marzipanmasse 
mit 75 g Puderzucker verkneten und 
zu 24 kleinen, runden Kugeln rollen. 
Die beiseitegelegten Schokotropfen 
als Pupillen in die Marzipanaugen 

drücken. Die Kokosraspel mit etwas 
blauer Lebensmittelfarbe einfärben. 
Dann die Kokosraspel auf ein mit 
Backpapier ausgelegtes Backblech 
verteilen und trocknen lassen. Da-
nach in eine Schüssel füllen.  

3.	 Aus dem restlichen Puderzucker, 
blauer Lebensmittelfarbe und wenig 
Wasser einen dickflüssigen Guss an-
rühren. Die Muffinoberfläche damit 
einpinseln (etwas Guss für die Au-
gen zurückbehalten) und die Muffins 
kopfüber in die blauen Kokosraspel 
tauchen. Vorsichtig in jeden Muffin 
einen Schlitz schneiden und je einen 
halben Schokocookie hineinstecken. 
Mit etwas Zuckerguss die Augen auf 
die Muffins kleben und alles trock-
nen lassen.

Zubereitung: ca. 45 Minuten

Backzeit: ca. 20 Minuten
Trockenzeit: ca. 2 Stunden

Pro Stück ca. 530 kcal/2219 kJ

mit Kokosfell

So wird‘s gemacht:
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Alles ist zum Basteln da – Naturmaterial
Pia Pedevilla 

Hier hat Naturmaterial seinen großen Auftritt. Von 
Frühling bis Winter - für alle Jahreszeiten sind hier 
über 200 Bastelideen für kleine und große Hände zu 
finden. Beim Spaziergang draußen in der Natur und so-
gar im eigenen Garten finden sich die verschiedensten Naturma-
terialien, die nur darauf warten, eingesammelt zu werden. Aus Kürbissen 
werden Schnecken, aus Kiefern- oder Tannenzapfen lassen sich Figuren her-
stellen, aus Steinen Tiere und Blättermännchen aus aufgesammeltem Laub. Mais-
kolben, Kastanien, Muscheln - alles das eignet sich, um ein Geschenk, Schmuck 
oder Dekorationen zu basteln. Mit bebilderten Schritt-für-Schritt-Anleitungen, Vor-
lagen in Originalgröße, vielen Tipps und Pflanzenlexika für alle Jahreszeiten. 
frechverlag, ISBN 9783772457425, € 19,99

Du kannst die einzelnen Figuren bas-
teln oder die ganze Szene. 

1.	 Autos: Säge die Holzstücke mit ei-
ner Handsäge zu oder bitte einen 
Erwachsenen, dir zu helfen. Die Vor-
derkante erst schräg zusägen, dann 
die Spitze gerade absägen. Klebe 
Holzscheiben als Räder an, achte 
dabei darauf, dass das Auto gerade 
steht. Nun noch die Bohnen als Lich-
ter ergänzen und gelb anmalen – fer-
tig ist das Auto. Den Fahrer bastelst 
du wie unten beschrieben und klebst 
ihn dann mittig auf das Auto.

2.	 Figuren: Für den Körper ein Stück 
Ast zusägen und seitlich Löcher für 
die Arme (Bindfaden oder Zweige) 
einbohren. Teste, ob die Arme hin-
einpassen, anderenfalls vergrößere 
das Loch noch etwas. Das funktio-
niert auch mit einem kleinen Kreuz-
schlitz-Schraubendreher. Ein Stück 
Satinband als Schal auf den Stamm 
kleben und darüber die Holzkugel 
setzen. Als Mütze einen Eichelhut 
oder ein Blatt aufkleben. Dann die 
Arme ankleben. Klebstoff auf die 
Zweig- oder Bindfadenenden auftra-
gen und sie in die Löcher stecken. 
Beim Einkleben von Bindfaden einen 
Zahnstocher zu Hilfe nehmen.

Das brauchst du:

•	 Aststücke, Holzschei-

ben
•	 Holzkugeln, ø 2 cm

•	 Weidenkätzchen

•	 Eichelhüte, Blätter

•	 Trockenbohnen und 

-erbsen

•	 Bindfaden, Filzschnur, 

Satinband, Sisalgras

•	 Bastelfarbe

•	 Handbohrer, Holzsäge

3.	 Gesicht gestalten: Die Nase mit ei-
nem Schaschlikstäbchen und roter 
oder rosaroter Acrylfarbe auftupfen, 
nach Belieben auch den Körper mit 
Acrylfarbe gestalten. Augen und 
Mund mit einem wasserfesten Filz-
stift oder Buntstift ergänzen.

4.	 Die Tiere haben Holzscheiben als 
Köpfe. Der Schafkörper ist mit Filz-
schnur umwickelt. Für die Ohren 
Weidenkätzchen, für die Gliedmaßen 
Trockenbohnen und für den Haar-
schopf Filzwolle ankleben.

Für den Untergrund bemale einen fes-
ten Karton oder eine Holzplatte. Die 
Wiese mit grüner Farbe und Pinsel oder 
Schwamm auftupfen. Nach dem Trock-
nen dann braune Farbe an den Wegkan-
ten auftupfen. Den Weg mit einem Pinsel 
mit weißer Acrylfarbe aufmalen und in die 
feuchte Farbe feinen Sand streuen. Nach 
dem Trocknen mit Steinen und Blüten 
aus Trockenfrüchten dekorieren.

Gefunden in:

„Frühlingsrallye“
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Sandmännchen App
In jeder Familie gibt es Rituale für alle möglichen Alltagsabläufe, eines der 

wichtigsten bei Familien mit Kleinkindern ist sicherlich das „Schlafenszeit-Ri-
tual“. 

Als Alleinerziehender ist man natürlich jeden (!) Abend der einzige Part, der 
dieses Ritual mit dem Kind durchführt, jeden Abend derjenige, der eine Ge-
schichte vorliest und solange kuschelt, bis das Kind friedvoll einschläft. Das 
kann dann auch schon mal etwas länger dauern. Wenn dann noch Arbeit im 
Hintergrund wartet: Pech gehabt. Als meine Tochter größer wurde, kam mir 
der Sandmann im Kinderprogramm ganz gelegen, in den 10 Minuten konnte 
man noch schnell das Abendbrot abräumen und die Spülmaschine anschal-
ten. Und dann: Ab ins Bett! Das war die Regel und damit fühlte meine Tochter 
sich auch ganz wohl. Blöd war nur, wenn man mal später nachhause kam oder 
noch gebadet hat und der Sandmann schon vorbei war. Dann fehlte doch 
irgendwie etwas. Oder wenn es im Winter schon seit mittags dunkel war und 
dem Zwerg bereits um 18 Uhr die Augen zufielen und gerne verfrüht in das 
„Bettzeit“-Ritual  übergehen wollte.

Dann war es schwer zu erklären, dass der Sandmann ja noch gar nicht da 
ist. Eine Lösung ist nun gefunden: Ich habe mir die Sandmann-App herunter 
geladen. Sandmann „on demand“. Schöne Sache, auch wenn man im Urlaub 
ist (und WLAN hat), muss man nicht darauf verzichten.

Ohrstöpsel
Hier noch eine schöne Erfindung, die einigen Eltern vielleicht 

auch mal ganz dienlich sein kann. Man ist als Mutter natürlich 
einen ganz anderen Lärmpegel gewohnt. Und man „horcht“ 
anders. Insbesondere, wenn die Kleinen in einem Winter öf-
ter erkältet sind, als man selber in den letzten 10 Jahren. Man 
„horcht“ nach jedem Hüsteln und verschnupftem Schnarcher 
und macht sich Sorgen. So verbringt man schlaflos die Nacht. 
Gerade, wenn es meiner Tochter mal nicht so gut geht, ist sie 
sehr kuschelbedürftig und ein regelrechtes „Hängerchen“ und 
so kommt es, dass ich mich mit ihr zusammen eingekuschelt 
auf‘s Ohr haue. Der gute Schlaf trägt zur Genesung bei und ich 
spüre wie die kleine Maus die Wärme und Geborgenheit ge-
nießt. Ja, da ist dann wieder dieses Horchen meinerseits, was 
mich bei dem Gehuste und Geschnarche dann kein Auge zu 
tun lässt. Hinterher ist man müder als vorher und fühlt 

sich gerädert. Bis ich die Ohrenstöpsel in 
meinem Badschrank wiederentdeckt habe. 

Seitdem freue ich mich insgeheim we-
nigstens auf die kuscheligen Mittags-

schläfchen, die meine Tochter ja in-
zwischen nur noch macht, wenn sie 

„wirklich“ erkältet ist. Es versteht 
sich natürlich von selbst, dass 

man die Ohrstöpsel natürlich 
nicht benutzen sollte, wenn 

man zwei Zimmer weiter 
schläft! 

Autorin
Tanja Edler
Kommunikationsdesignerin
alleinerziehende Mutter 
einer Tochter (4 Jahre)

Nie mehr ohne...
Gerne halte ich die Dinge 

eher pur und bin kein 
Fan von unnötigem Krim-

krams. Ich finde es toll, wenn Din-
ge wenig Aufwand machen und 
dennoch sehr effektiv sind. 

Daher möchte ich euch eben 
solche drei kleinen feinen Dinge 
vorstellen, die sich wirklich im 
Alltag mit Kind bewährt haben 
und ihren Zweck zuverlässig 
erfüllen...

Nalgene Trinkflasche OTF Kids

Was war ich froh, als mein Kind damals an-
fing, selbständig aus einem Becherchen zu 
trinken und bald darauf ein Glas sicher mit den 
Händchen zum Mund führen konnte. Diese neu 
errungenen Skills wollten natürlich auch unter-
wegs präsentiert werden, was leider oftmals 
dank der komplizierten Handhabung diverser, 
eigens für diesen Zweck konzipierter „Kinder-
trinkflaschen“ nicht so gelang, wie es sollte.

Ich muss gestehen, dass wirklich viele Fla-
schen früh bei uns das Zeitliche gesegnet ha-
ben, bevor wir endlich „die Eine“ fanden. Es 
war eine Odyssee aus nassen Rucksäcken, 
vollgetropften Pullis, ungelöschtem Durst und 
schlechten Gerüchen, die wir durchschreiten 

sollten, um zu Guter Letzt alle Vorteile dieser 
hier vorgestellten Trinkflasche auf den ersten 
Schluck zu schätzen wussten.

Wichtigstes Kriterium: Meine Tochter be-
kommt die Flasche EIGENHÄNDIG auf und 
auch wieder richtig zu(!). Kein Auslaufen mehr, 
um dann bei starkem Durst eine leere Flasche 
vorzufinden. Die Öffnung dieser Flasche ist 
etwas kleiner als bei einer Mineralwasserfla-
sche, aber groß genug, dass Kinder ab einem 
gewissen Alter vernünftige Schlucke trinken 
können und nicht nur tröpfchenweise nuckeln.

Ebenfalls wichtig: Die Reinigung. Der Deckel 
ist abschraubbar und die Trinköffnung groß 
genug, dass man alles schön durchspülen 

k a n n 
und sich 
keine Ge-
tränkereste 
oder Speichel 
irgendwo dauerhaft 
festsetzen können. Die 
Flasche kann im Oberfach der Spülmaschine 
problemlos gereinigt werden und beschlägt 
oder zerkratzt nicht, wie es bei anderen Kunst-
stoffflaschen oft der Fall war. Die Flasche gibt 
es auch in größer, also später ideal für die 
Schule. Und schick aussehen tut sie natürlich 
auch noch. Die Trinkflasche ist in Outdoor-Lä-
den erhältlich.

„Nie mehr ohne...“ Unsere Rubrik in der wir klei-ne und große Helfer für den Alltag 
mit Kindern vorstellen, auf die wir in Zu-

kunft nicht mehr verzichten wollen. Jeder 
kennt das, man kauft eine Menge Dinge die 

viel versprechen, aber eben nicht jedes hält 
das vollmundige Werbeversprechen. Was wir 
in dieser Rubrik vorstellen, wurde von Eltern 
im Alltag über lange Zeit getestet und für 
gut, ja sogar für unverzichtbar befunden. 
Um unabhängig zu bleiben, stellen wir 

darum auch nur Produkte vor, die von Eltern selbst gekauft wurden.
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Die Geburtstage ihrer Kinder wer-
den die allermeisten Eltern als 
besondere Festtage gestalten 

wollen. Das Geburtstagskind soll im Mit-
telpunkt stehen und mit seiner Familie 
und – ab einem gewissen Alter – mit sei-
nen Freunden einen fröhlichen Tag ver-
bringen.

Bei getrennt lebenden Eltern stehen 
diesen Erwartungen in vielen Fällen prak-
tische Probleme oder Probleme auf der 
Beziehungsebene der Eltern entgegen. 
Die ersten Geburtstage im Kleinkindalter 
des gemeinsamen Kindes werden häu-
fig noch einvernehmlich geregelt werden 
können. Mit fortschreitendem Alter des 
Kindes und der zunehmenden Bedeu-
tung der Geburtstagsfeier für das Kind 
selbst, werden gegensätzliche Vorstel-
lungen der Eltern jedoch häufiger auftre-
ten. Ausgangspunkt vieler Diskussionen 
ist die Frage, bei welchem Elternteil das 
Kind seinen Geburtstag verbringen wird. 
In der Regel wird dies der „betreuende 
Elternteil“ sein, bei dem das Kind seinen 
Lebensmittelpunkt hat und der das Kind 
überwiegend betreut. Auch wenn der Tag 
des Geburtstags eigentlich in den Um-
gang des anderen Elternteils fallen sollte, 

wird der Geburtstag regelmäßig bei dem 
betreuenden Elternteil gefeiert werden. 
Ob und wann der ausgefallene Umgang 
in diesem Fall nachgeholt wird, muss von 
den Eltern geklärt werden.

Der umgangsberechtigte Elternteil wird 
sich an diesem besonderen Tag des Kin-
des möglicherweise ausgeschlossen 
fühlen und sich fragen, ob er oder sie 
ein Recht hat, das Kind an dessen Ge-
burtstag zu sehen. Denn während der 
umgangsberechtigte Elternteil bei kirchli-
chen Feiern des Kindes (wie Taufe oder 
Konfirmation) ein Anwesenheitsrecht hat, 
gilt dies für Geburtstagsfeiern und andere 
Feste im familiären Kreise nicht. Den ge-
meinsamen Kindern wird bei diesen Ge-
legenheiten die Trennung der Eltern aller-
dings häufig besonders bewusst werden, 
sodass die Eltern sich möglichst auf eine 
Kompromisslösung im Sinne des Kindes 
verständigen sollten. Gelingt dies nicht, 
kann der umgangsberechtigte Elternteil 
seine Anwesenheit bei der Geburtstags-
feier nicht erzwingen (und sollte dies aus 
Rücksicht auf eine ungetrübte Feier des 
Kindes auch nicht versuchen). Demge-
genüber sollte der betreuende Elternteil 
selbst bei einer spannungsgeladenen El-

ternbeziehung eine (kurze) Übergabe des 
Geburtstagsgeschenkes durch den an-
deren Elternteil ermöglichen. In der Praxis 
wird der Kindergeburtstag zudem häufig 
anlässlich des nächsten Umgangs nach-
gefeiert. 

Ein mit diesen Fragen verwandtes Pro-
blem kann sich bei Geburtstagen anderer 
enger Familienangehöriger des gemein-
samen Kindes stellen. In diesen Fällen 
wird das Kind den Tag regelmäßig bei 
demjenigen Elternteil verbringen dürfen, 
bei dem der Geburtstag gefeiert wird. Wie 
bei allen Aspekten des Umgangsrechts 
können auch bei diesen Fragen allerdings 
Besonderheiten des jeweiligen Einzelfalls 
von Bedeutung sein und möglicherweise 
zu individuellen Lösungen führen.

Dein oder mein?

Autorin
Birte Peterlein
Fachanwältin für Familien-
recht in Lübeck
Mutter von drei Kindern 
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www.gutmarkiert.de

Gutmarkiert in die Schule!
Namensaufkleber, Bügeletiketten und Textilaufkleber in 
unterschiedlichen Größen und Farben. Spülmaschinen- bzw. 
waschmaschinenfest. Besonders praktisch für Schule und 
Kindergarten. Geschenktipp zu Ostern: Kombipakete mit 
diversen Etiketten.

FamBan_92x62[02].indd   1 08-02-15   21:54

„Nie mehr ohne...“ Unsere Rubrik in der wir klei-ne und große Helfer für den Alltag 
mit Kindern vorstellen, auf die wir in Zu-

kunft nicht mehr verzichten wollen. Jeder 
kennt das, man kauft eine Menge Dinge die 

viel versprechen, aber eben nicht jedes hält 
das vollmundige Werbeversprechen. Was wir 
in dieser Rubrik vorstellen, wurde von Eltern 
im Alltag über lange Zeit getestet und für 
gut, ja sogar für unverzichtbar befunden. 
Um unabhängig zu bleiben, stellen wir 

darum auch nur Produkte vor, die von Eltern selbst gekauft wurden.

Geburtstagskind
©
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Man könnte sagen, dass die Ent-
wicklung eines Kindes durch 
Lernen bestimmt ist. Natürlich 

gibt es keinen Plan und auch keine Me-
thode, die ein Kind anwendet. Kinder ler-
nen, indem sie ausprobieren, was ihnen 
möglich erscheint. Das frühkindliche Ler-
nen, vor allem während der Trotzphase, 
arbeitet nicht mit vernünftigen Regeln. 
Niemand besitzt eine Laufanleitung für 
die ersten kleinen Schritte. Kein Baby 
lernt sprechen, weil man ihm eine gram-
matikalische Sprachanleitung gibt.

Jedes Kleinkind hat die überlegene 
Methode, sich die Welt zu erobern: es 
experimentiert. Sobald Kinder die Mittel 
haben, auch soziale Experimente anzu-
gehen, legen sie los und zwar mit uns 
und ihren Mitmenschen. Wenn Kindern 
klar wird, dass sie sich bewegen, dass 
sie laufen, krabbeln und auch greifen 
können, dann machen sie das einfach. 
Sie entscheiden dabei selbst, wann sie 
was und wie machen. Eine ungeheure 
Beharrlichkeit und eine große Fähigkeit, 
mit Enttäuschungen umzugehen, ist die 
Voraussetzung, um gut durch die ersten 
Lebenslernjahre zu kommen. Der Ulmer 
Hirnforscher Prof. Manfred Spitzer be-
schreibt es so: „Wenn Sie wissen wollen, 
was Frustrationstoleranz ist, schauen Sie 
kleinen Kindern beim Laufen lernen zu -  
sie ziehen sich am Tisch oder am Sofa 
hoch, plumpsen hin, ziehen sich wieder 
hoch und plumpsen wieder hin. Sie ma-

chen das ein paar Wochen lang. Dann 
können sie laufen.“ Kinder im Trotzalter 
lernen noch etwas: Im Leben muss man 
durchhalten, nicht aufgeben, bis man ge-
schafft hat, was man schaffen will. Dann 
kann man z.B. laufen und ist schrecklich 
stolz.

Auch wenn die meisten Eltern, die mit 
ihren kleinen Kindern in dieser Phase ste-
cken, hoffen, dass diese Zeit möglichst 
schnell vorbeigehen möge, muss man 
sagen, dass die Kleinen im Moment eine 
außerordentlich wichtige Entwicklungs-
phase durchschreiten. Das Kind lernt 
gerade seinen Willen durchzusetzen. Es 
lernt, dass es nicht immer klappt und es 
lernt, wie es mit der Enttäuschung umge-
hen kann, sich nicht durchsetzen zu kön-
nen. Kinder in dieser Phase entdecken 
sich als eine eigenständige Person, die 
manchmal eben andere Wünsche hat, als 
die Eltern. 

Die meisten Kinder brauchen etwa 
ein Jahr, bis die besonders heftige „Ab-
grenzungsphase“ vorbei ist. Für alle be-
sonders gestressten Eltern von kleinen 
Zornmonstern: Der Erziehungsexperte 
Jan-Uwe Rogge berichtet, dass eine 
Psychologin, die Kinder und Eltern in 
den zwei wichtigen Übergangsphasen im 
Leben eines jungen Menschen begleitet 
hat, eine Beobachtung machen konnte: 
Je ruhiger und friedlicher die Trotzphase 
von Kleinkindern verlief, desto heftiger 

war die Pubertät. Das beruhigt zumindest 
einige Eltern für die Zukunft. Doch was 
tun, damit das Leben mit dem sich so 
heftig abgrenzenden Kleinkind etwas an-
genehmer wird? Je besser man sein Kind 
kennt, desto besser kann man einschät-
zen, was einen Trotzanfall herausfordert.

Man muss verstehen, dass das Kind 
keinerlei Interesse hat, die Eltern zu är-
gern oder ihnen auf die Nerven zu gehen! 
Doch was bestimmt das Handeln des 
Kindes? Eigentlich ist es ganz einfach: 
Liselotte oder Marc möchten gerade ein 
Gummibärchen. Das ist, finde ich, ein 
sehr verständlicher Wunsch. Wo liegt das 
Problem? Das Problem liegt darin, dass 
sie in einer „Abhängigkeitssituation“ sind, 
dass andere bestimmen, ob sie bekom-
men, was sie sich wünschen. Wenn sie 
es nicht bekommen, weil es bald Mittag-
essen oder sonstige für uns nachvoll-
ziehbare Elterngründe gibt, dann muss 
das Kind etwas tun, damit es dennoch 
an das Gummibärchen gelangt. Und 
jetzt probiert es aus, welche Methode 
wohl die erfolgreichste ist. Die Trotzpha-
se ist keine Aktion von Kindern, um den 
Erwachsenen das Leben schwer zu ma-
chen. Sie ist ein Entwicklungsschritt, den 
Kinder gehen müssen, um gut durchs 
Leben gehen zu können und damit eine 
unvermeidliche Aufgabe. Wenn uns das 
klar ist, dann leiten sich dadurch natür-
lich Regeln für den Umgang mit trotzen-
den Kindern ab. Unbestritten: Es ist eine 

Die Wutprobe

Das Trotzalter - Die Entwicklung der eigenen Identität
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Autor
Bernd Herrmann
Sozialpädagoge, 
Supervisor (DGSv) und
Trainer für Gruppendyna-
mik (DGGO) 

Pädagogisch-Therapeutische Praxis
Dipl.-Päd. Bernd Kidschun • (0173 - 90 29 689)

Beckergrube 43 - 47 • 23552 Lübeck
Tel. 0451 - 20 97 505 • Fax 0451 - 20 97 506

www.kidschun-training.de

Förderung bei Lern- u. Leistungsstörungen Kl. 2 - 12, z.B. Legasthenie, 
Dyskalkulie, Konzentrations- und Aufmerksamkeitsproblemen, Lerncoaching 

Unterrichtsorte auch Bad Schwartau und Bad Oldesloe

außerordentlich schwierige Phase, man 
kann es sich leichter oder schwerer ma-
chen, damit umzugehen. Ja, werden Sie 
sagen, ist ja alles schön und gut, aber wie 
gehe ich damit am besten um?

Typische Situationen, die den Trotz 
der Kinder herausfordern:

Es ist grundsätzlich eine Auseinander-
setzung zwischen Eltern und Kind! Wer 
hat hier das Sagen?

•	 Ich soll mit dem Spielen aufhören, 
wo es doch gerade so schön ist!

•	 Papa bestimmt, dass ich jetzt die 
Zähne putze, wo ich doch noch lan-
ge nicht ins Bett will!

•	 Ich bekomme das Objekt meiner Be-
gierde nicht, dabei brauche ich es 
jetzt gerade ganz dringend!

Hier nun einige Hinweise, wie Sie sich 
und Ihrem Kind das Durchschreiten die-
ser Phase etwas erleichtern und wie Sie 
die jeweilige Situation etwas entspannen 
können:

•	 Konsequenz ist wichtig! Aber sie darf 
nicht verbissen sein. Manchmal sind 
Kompromisse erlaubt. Ihre Tochter 
will im Winter ein Sommerkleid tra-
gen? Darf sie – aber mit dicker Hose 
drunter und Strickjacke drüber.

•	 Überfordern Sie Ihr Kind nicht mit zu 
viel Auswahl! Es darf sich zwischen 
zwei Dingen entscheiden, das muss 
genügen.

•	 Unterstützen Sie die Selbstständig-
keit! Der Nachwuchs kann schon al-
lein die Hose anziehen oder in den 
Autositz klettern? Planen Sie Zeit-
polster ein, damit das Kind das auch 
wirklich machen kann. Lieber fünf 
Minuten warten als zwanzig Minuten 
Zorn hinnehmen.

•	 Kindern Termine rechtzeitig ankün-
digen! „Noch ein Buch angucken, 
dann fahren wir zur Tante.” So fühlen 
sie sich nicht von einem „Wir müs-
sen jetzt sofort los! ” überfordert.

•	 Einkäufe im Supermarkt nicht mit 
müden oder hungrigen Kindern ma-
chen! Der Stress ist vorprogram-
miert.

•	 So fühlen sich die Kinder ernst ge-
nommen! Sie mögen es, wenn sie 
schon mithelfen können. Etwa mit 
einem kleinen Lappen mitwischen 
oder das Puddingpulver in die 
Schüssel geben. 

•	 Widersprüche irritieren und verunsi-
chern Kinder völlig! Eltern sollten die 
gleiche Linie fahren: Mutter und Va-
ter müssen sich einig darin sein, was 
erlaubt und was verboten ist. 

•	 Wie kann die Situation geändert wer-
den? Gibt es bestimmte Situationen, 
in denen ständig Streit herrscht? 
Was könnte der Grund sein? Wenn 
das Kind beispielsweise immer mor-
gens über das geschmierte Brot 
schimpft – vielleicht ausprobieren, 
ob das anders ist, wenn es mit einem 
stumpfen Messer selbst schmiert?

Wie verhalte ich mich am besten 
während eines Trotzanfalls?

•	 Trotzanfälle können sehr beeindru-
ckend sein! Einen klaren Kopf zu 
behalten, während sich das Kind 
vollkommen auflehnt, ist nicht leicht. 
Trotzdem ist dem Kind am meisten 
geholfen, wenn Sie klar und konse-
quent bleiben.

•	 Versuchen Sie, den Überblick und 
Ruhe zu bewahren. Das hört sich gut 
an, will aber erst mal gemeistert wer-
den. Wer kann ruhig bleiben, wenn 
sich das Kind im Supermarkt schrei-

end auf den Boden wirft? Die Reak-
tion der Umwelt, die „gut gemeinten“ 
Ratschläge nicht zu beachten, wenn 
man sich selbst hilflos der Wut des 
Kindes ausgeliefert fühlt?

•	 Das Kind hat genau die gleichen 
Gefühle: Es ist seinen eigenen Ag-
gressionen ausgesetzt. Es fühlt sich 
hilflos und wird dadurch noch wü-
tender. Also, so gut es geht Ruhe be-
wahren. Die Situation wechseln! Klar 
und deutlich mit dem Kind sprechen. 
Abwarten.

•	 Wenn sich das Kind wieder beru-
higt hat, ist es meist anschmiegsam. 
Jetzt braucht es viel Nähe und Ruhe. 
Dies ist oft nicht ganz einfach, weil 
man selbst noch durch die Situation 
aufgeladen ist. Doch ist es für beide 
Seiten wohltuend, Ruhe einkehren 
zu lassen.

•	 Sprechen Sie nochmals über die 
Situation. Erklären Sie Ihr eigenes 
Verhalten, vor allem, wenn es unbe-
herrscht war. Das Kind braucht ge-
rade jetzt das Gefühl, angenommen 
und geliebt zu werden.

Wenn Sie nun an die Trotzphase 
denken, sollten Sie sich stark genug 
fühlen, diese schwierige Situation zu 
meistern und Geduld mit Ihrem Kind und 
sich selbst haben. Noch ein tröstlicher 
Hinweis: Die Trotzphase hat, auch wenn 
man es erst nicht glauben mag, ein Ende. 
Ganz sicher.....
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Familienaufenthalt im Family Resort Gut Wenghof  in Werfenweng in Österreich
Verbringen Sie vier Tage (3 Nächte) für 2 Erwachsene und zwei Kinder (bis 12 
Jahre) mit All-inklusive-Paket. (Einlösung des Gutscheins auf Anfrage und je 
nach Verfügbarkeit, nur außerhalb der High-Season Termine)
Das Gut Wenghof liegt im Bergdorf Werfenweng inmitten des Tennengebirges 
im Salzburger Pongau. 100 Prozent Familie und „Urlaub mit statt Urlaub von der 
Familie“ hat sich das Familienresort zum Motto gemacht. Familien mit Kindern 
sind im Family Resort unter sich, so dass die jungen Gäste garantiert Spiel-
kameraden finden. An sechs Tagen pro Woche wird in der „TUI best FAMILY 
Kinderwelt“ professionelle Kinderanimation angeboten, zur Entlastung der Eltern 
und für ihre positive „Life-Family-Work-Balance“. Familienfreundlich ist auch das 
umfassende All-inclusive-Angebot, in dem neben Speisen und Getränken von 
morgens bis abends auch die Kinderbetreuung und Aktivitäten für erwachsene 

Gäste enthalten sind. 
Das Ambiente des Wenghofs lädt Gäste 
zum „Enthasten“ ein – so liegt vor der Ho-
teltüre ein autofreier Dorfplatz, auf dem sich 
die Kinder frei bewegen können: Rundum 
die herrliche Bergwelt des Tennengebirges 
mit Almen, Wiesen, einem kleinen Badesee 
und unendlich viel Natur zu entdecken. Die 
Gemeinde Werfenweng hat ein Konzept sanfter 
Mobilität realisiert, bei dem alle Gäste mitmachen 
und von vielen Vorteilen profitieren können. 
Mehr Informationen: www.werfenweng.at

10 x ein Gutschein über 50 € von giggs.de
Kinderschuhe online kaufen auf giggs.de - dem neuen 
Onlineshop. Dieser begeistert mit einem innovativen Grö-
ßenratgeber, TOP Mode- und Trendmarken sowie einer 
liebevollen Auswahl an Schuhmodellen für Kinder bis 14 
Jahre. Gemacht von Eltern für Eltern. Mit viel Leiden-
schaft und Herzblut ist ein Shop entstanden, der durch 

tolle Bilder, detaillierte Produktinformationen und einer individuellen Größenemp-
fehlung begeistert. Der Lohn: giggs.de gehört zu den „schönsten Online Shops 
2014“ laut ibusiness.de. Überzeugen Sie sich selbst! Alles schön. Alles giggs. 
www.giggs.de

5 x „Bagger und Transportwagen“ von LEGO City
Die Stadt und ihre urbanen Abenteuer – das ist der Stoff, 
aus dem LEGO City Geschichten bestehen. Erstmals ganz 
neu dabei sind die Abriss-Experten. Kleine Nachwuchsbau-
meister können mit den Sets ganze Häuserreihen zu Fall 
bringen und gleich wieder neu aufbauen. Mit dem Set Bag-
ger und Transportwagen können Kinder die Trümmer auf 

ihrer LEGO City Baustelle beseitigen: Wie auf dem richtigen Bau transportiert ein 
Förderband den Bauschutt. Mit vielen Details sorgt das LEGO City Set für span-
nenden Bau- und Spielspaß. Realitätsnahe Spielszenen bringen das Leben aus der 
Stadt in die Kinderzimmer von Fünf- bis Zwölfjährigen.
www.LEGO.com/city

10 x DVD „PETTERSSON & FINDUS – Kleiner Quälgeist, 
große Freundschaft“
Auf der Suche nach einem Zuhause landet der kleine freche Ka-
ter „Findus“ bei dem kauzigen Einsiedler „Pettersson“ (Ulrich No-
ethen) und sorgt dafür, dass es mit dessen Ruhe ein für alle Mal 
vorbei ist. Eine wunderbare Freundschaft beginnt… Der Realfilm 
mit animiertem Kater basiert auf der Kinderbuch Bestseller-Rei-
he „Pettersson und Findus“ von Sven Nordqvist. (Senator Home 
Entertainment) Mehr unter: www.petterssonundfindus.senator.de 

Große Leserumfrage im Lüttbecker

Der Lüttbecker ist eines von 29 regiona-
len Elternmagazinen in Deutschland, die 

unter dem Namen „Familienbande“ organisiert 
sind. Wir möchten mehr über unsere Leser und Le-

serinnen erfahren. Darum führen wir zeitgleich mit unse-
ren Partnern in der Familienbande eine Umfrage durch. Die Ergebnisse 
der Umfrage sollen uns Impulse geben, wie wir unser Magazin in Zu-
kunft inhaltlich noch besser auf Ihre Wünsche abstimmen können. Ihre 
Wünsche und Ansichten zu kennen ist auch wichtig, wenn es um unse-
re Anzeigenkunden geht. Nur zufriedene Anzeigenkunden sichern uns 
die kostenlose Herausgabe unserer Zeitschrift. Wir freuen uns deshalb, 
wenn Sie unseren Fragebogen vollständig beantworten. 

Selbstverständlich bleiben Ihre Angaben anonym, werden streng ver-
traulich behandelt und nicht an Dritte weitergegeben. Schicken Sie den 
ausgefüllten Bogen bitte per Post an:

Familienbande, Stichwort: „Lüttbecker-Umfrage“, Zum Forst 62, 
24145 Kiel-Rönne. 

Um an der Verlosung teilzunehmen, schreiben Sie Ihren Namen und Ihre 
Anschrift bitte deutlich NUR auf ihren frankierten Umschlag, der sofort 
von dem ausgefüllten Fragebogen getrennt wird und in die Verlosungs-
trommel kommt. Am 30. März 2015 ist Einsendeschluss.
Vielen Dank für Ihre Teilnahme und viel Glück!

HAUPTGEWINN:

10 x ein Gutschein über 25 € von JAKO-O
JAKO-O – Kindersachen mit Köpfchen für Babys & 
Kinder bis 10 Jahre: durchdachte Spielsachen, hoch-
wertige Mode, kreatives Bastelmaterial, spannende 
Natur-Entdecker-Sachen, vielseitiger Bewegungsspaß, 

sinnvolle Lernanreize & Praktisches für die ganze Familie – von JAKO-O Eltern & 
Kindern getestet & ausgewählt! 
KATALOG anfordern unter www.jako-o.de

10 x „Naturstrolche draußen kreativ“ vom frechverlag
Basteln, kochen und werkeln unter blauem Himmel: Kleine 
Waldfüchse und Outdoor-Kids können die Natur jetzt kreativ 
entdecken, mit 40 Bastel-, Spiel- und Naturerfahrungsideen aus 
„Naturstrolche“, dem neuen Buch aus dem frechverlag. 
Leckere Lagerfeuerrezepte, Fackellichter für die erste Nacht-
wanderung oder Spannendes aus der Tierwelt – draußen ist das 

Abenteuer. Egal ob allein, mit den Eltern oder mit Freunden, die vielen Ideen und 
Spiele im Buch sorgen garantiert für Abwechslung.  
Weitere tolle Bücher gibt es unter: www.topp-kreativ.de. 

5 DVDs & 5 Blu-rays von „Ein Sommer in der Provence“
Für die Geschwister Léa, Adrien und Théo stehen die Ferien 
vor der Tür. Sie fahren das erste Mal zu ihrem Großvater in die 
Provence, den sie wegen eines Familienstreits bislang nicht 
kennengelernt hatten. Wohl kaum der Urlaub, von dem die drei 
träumen. Eine herzerwärmende Familienkomödie voller Gene-
rationskonflikte mit einem unglaublich charismatischen Jean 
Reno als grummeliger Opa und einer erfrischenden Anna Ga-
liena, als lebenslustige Großmutter Irène bilden das Herzstück 
der Komödie und verwandeln diesen Sommer in Südfrankreich 

in einen wahren Filmgenuss, der Lust auf Urlaub in der sonnigen Provence macht. 
(Concorde Home Entertainment)
www.sommerinderprovence-film.de

Machen Sie mit!
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Umfrage
Bitte kreuzen Sie die zutreffende Ant-

worten an und schreiben Sie deutlich! 

Mehrere Antworten sind nur möglich, 

wenn angegeben.

1. Der Lüttbecker erschien im 
März 2014 zum ersten Mal. 
Seit wann lesen Sie den Lütt-
becker? 

‪	 weniger als 12 Monate

‪	 von Anfang an

2. Wie häufig lesen Sie den 
Lüttbecker (6 Ausgaben im 
Jahr)?

‪	 Ich verpasse keine Ausgabe

‪	 Ich lese jede 2. bis 3. Ausgabe

‪	 Ich lese Lüttbecker seltener

‪	 Ich lese Lüttbecker zum ersten Mal

3. Wo erhalten Sie den Lüttbe-
cker meistens?

‪	 im Abonnement	

‪	 im Kindergarten

‪	 in einer Praxis

‪	 in der Bücherei

‪	 in der Schule

‪	 in einem Laden (z. B. Spielwaren, 

Bäckerei, Apotheke, o.ä.) und zwar: 

	

‪	 Sonstiges (bitte angeben):

	

4. Welche Postleitzahl hat Ihre 
Anschrift?
_ _ _ _ _

5. Wie viele Personen, außer 
Ihnen, lesen Ihre Ausgabe 
vom Lüttbecker?

Erwachsene:

weibl.:  ____ 

männl.: ____

Kinder: ____

6. Wie oft nehmen Sie Ihr Lütt-
becker-Heft zur Hand? 

‪	 mehrmals pro Woche 

‪	 mehrmals im Monat

‪	 ich lese es einmal

7. Was passiert mit den alten 
Heften? (mehrere Antworten 
möglich)

‪	 ich bewahre sie vollständig auf

‪	 ich bewahre einzelne Artikel auf

‪	 ich bewahre Anzeigen auf

‪	 ich werfe sie weg

8. Wie interessiert sind Sie an 
folgenden Themen/Informati-
onen speziell für Familien?

(Bitte bewerten Sie mit: 
1 = sehr interessiert
2 = interessiert
3 = wenig interessiert
4 = gar nicht interessiert)

Veranstaltungskalender: 	 	

Private Kleinanzeigen: 	 	

Kursangebote: 	 	

Freizeittipps: 	 	

Neuigkeiten aus der Region: 		

Gesund leben:	 	

Familienleben/Erziehung: 	 	

Schule/Kindergarten:	 	

Basteln/DIY-Tipps: 	 	

Gewinnspiele: 	 	

Beruf und Familie: 	 	

Buchempfehlungen: 	 	

CD- und DVD-Tipps:	 	

Spiele-Tipps: 	 	

Wohnen mit Kindern: 	 	

Familienreisen: 	 	

Rente/Vorsorge/
Versicherungen: 	 	

Shopping/Lifestyle:	 	

Kindermode: 	 	

Familienautos:	 	

9. Wie interessant sind für Sie 
die Anzeigen und Werbebei-
lagen im Lüttbecker?

‪	 sehr interessant	

‪	 interessant	    

‪	 weniger interessant	

‪	 uninteressant

10. Haben Sie aufgrund von An-
zeigen im Lüttbecker schon 
etwas gekauft, gebucht oder 
besucht?

‪	 mehr als 10 Mal  

‪	 6 bis 10 Mal	

‪	 1 bis 5 Mal	

‪	 noch nicht

11. Wie beurteilen Sie den Lütt-
becker? 

(Bitte bewerten Sie mit 
1 = sehr gut 
2 = gut 
3 = befriedigend 
4 = gefällt mir nicht)

Titelbild:	 	

Inhalt: 		 	

Gestaltung:	 	

Aktualität:	 	

Gesamturteil:	 	

12. Welche Themen sollten wir 
in Zukunft verstärkt aufgrei-
fen? (bis zu 3 Antworten)

	

	

	

13. Was sollte Ihrer Meinung 
nach verändert werden?

	

	

	

14. Wie oft lesen Sie folgende 
nationale Zeitschriften? 

(Bitte antworten Sie mit der entspre-
chenden Ziffer: 
1 = nie
2 = hin und wieder
3 = möglichst jede Ausgabe
4 = ich bin Abonnent)

Eltern: 	 	

Eltern family: 	 	

Familie & Co: 	 	

Nido: 		  	

Kinder: 	 	

Kizz: 		  	

... und folgende lokale Publikationen? 

Kids & Teens: 	 	

Ostseeknirpse:	 	

Küstenkinner:	 	

Lübecker Nachrichten:	 	

15. Wie häufig nutzen Sie zu-
sätzlich zum Lüttbecker-Heft 
die Internetseite  
www.Lüttbecker.de?

‪	 täglich	

‪	 mehrmals wöchentlich	

‪	 mehrmals monatlich	

‪	 gar nicht

16. Wie wichtig ist Ihnen eine 
umfangreiche und aktuelle 
Lüttbecker-Internetseite?

‪	 sehr wichtig	

‪	 wichtig	

‪	 unwichtig

17. Für den Internetauftritt vom 
Lüttbecker habe ich folgende 
Wünsche/Anregungen:

	

	

	

18. Ich bin:
‪	 weiblich	

‪	 männlich  und  ________  Jahre alt. 

19. Wie viele Kinder haben Sie 
und wie alt sind diese? 

‪	 kein Kind

Anzahl Kinder: 	 _________

Alter 1. Kind: 	 ______ Jahre

Alter 2. Kind: 	 ______ Jahre

Alter 3. Kind: 	 ______ Jahre

Alter 4. Kind: 	 ______ Jahre

Weitere:	 _________

20. In welcher Familienform 
leben Sie?

‪	 verheiratet/Partnerschaft

‪	 alleinerziehend

‪	 Single

21. Wie viel Geld steht Ihrem 
Haushalt jeden Monat insge-
samt zur Verfügung (= Haus-
haltsnettoeinkommen)?

‪	 bis € 1.000,00 

‪	 €1.001,00 bis 2.000,00

‪	 € 2.001,00 bis 3.000,00  

‪	 mehr als € 3.001,00

22. Welchen Schulabschluss 
haben Sie?

‪	 Keinen

‪	 Hauptschulabschluss

‪	 Mittlere Reife

‪	 Fachhochschulreife/Abitur

23. Welchen Berufsabschluss 
haben Sie?

‪	 Keinen	

‪	 Ausbildung/Lehre

‪	 Fach-/Hochschulabschluss

‪	 Sonstiges: 

_________________________________

24. Wie ist Ihre berufliche Situa-
tion zur Zeit?:

‪	 nicht berufstätig	

‪	 in Elternzeit

‪	 ich arbeite Teilzeit	

‪	 ich arbeite Vollzeit

25. Haben Sie beruflich mit 
Kindern zu tun?

‪	 nein	

‪	 ja, und zwar als 
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Veranstalter Homepages
AOK NordWest
aok.de/nordwest
Bauspielplatz Roter Hahn e.V.
geschichtserlebnisraum.de
Die Gemeinnützige - Gesellschafts-
haus
die-gemeinnuetzige.de
Familien-Bildungs-Stätte der GE-
MEINNÜTZIGEN LÜBECK
fbs-luebeck.de
Figurentheater Lübeck gGmbH
figurentheater-luebeck.de
Kinder- und Jugendbibliothek
stadtbibliothek.luebeck.de/kinder_ju-
gend/index.html

Kinder- und Jugendkulturhaus Röhre
kjhroehre-luebeck.de
KOKI- Kommunales Kino Lübeck
kinokoki.de
Landschaftspflegeverein Dummers-
dorfer Ufer e.V.
dummersdorfer-ufer.de
Lübecker Museen
die-luebecker-museen.de
mixed pickles e.V.
mixedpickles-ev.de
Heilpraktikerin für Psychotherapie
psychotherapie-czemper.de
Naturparkzentrum Uhlenkolk
uhlenkolk-moelln.de

Noctalis-Fledermaus-Zentrum 
GmbH
noctalis-welt-der-fledermaeuse.de
Oetinger Kinderträume 
www.oetinger-kindertraeume.de
Schuppen 6
schuppen6.com
Stadt Ratzeburg
inselstadt-ratzeburg.de
Sternwarte Lübeck
sternwarte-luebeck.de
Theater am Tremser Teich
theater-am-tremser-teich.de
Theater Fabelhaft Lübeck
theater-fabelhaft.de

Theater Lübeck 
theaterluebeck.de
TheaterFigurenMuseum gGmbH
theaterfigurenmuseum.de
Timmendorfer Strand Niendorf  
Tourismus GmbH
timmendorfer-strand.de
Volkshochschule Lübeck
vhs.luebeck.de
Wallmuseum Oldenburg in Holstein 
gGmbH
oldenburger-wallmuseum.de
Zoologischer Garten Rostock gG-
mbH
zoo-rostock.de

Kleinanzeigen:
Hier können Sie sich unter verschiedenen Rubriken vorstellen oder 
über Kurse und Veranstaltungen informieren. Darüber hinaus können 
Sie natürlich auch Etwas zum Verkauf oder Tausch anbieten.
Fließtextanzeigen:
200 Zeichen: € 20,00 (gewerblich) € 10,00 (privat)
jede weiteren 50 Zeichen jeweils: € 5,00 (gewerblich) € 2,50 (privat)
Anzeigen:
Millimeterpreis (Spaltenbreite: 44 mm): € 1,30, Mindestgröße: 30 mm
Schicken Sie eine Email an anzeigen@luettbecker.de oder rufen Sie 
uns an Tel.: 0451-6933530.
Anzeigenschluss für die Mai/Juni-Ausgabe ist der 10.04.2015.

Musik

Kochkurs

Babykurse

Theaterkurs

Sport
Flohmarkt

Vertragsfreie Fitnesskurse
Stundenweise einzeln zahlen!
Rundum-Fit für Mamis mit Babybeglei-
tung, Zumba®, Bokwa®, Pilates, BBP, 
Fitness-Sonntage uvm. in HL.
Alles auf www.beachsidefit.de & 
01578-7202927

Geigenunterricht  
in Bad Schwartau
ab 5 Jahren bei Diplommusiklehrerin 
Angelika Zastrow-Kelm
Kostenlose Probestunde
Tel.: 0451/48928655
angelikazastrow@gmx.de

Ayurveda Kochkurs 
Für Kinder ab 8 Jahren mit natur-
belassenen Zutaten und Produkten 
aus biologischem Anbau. Die Kinder 
erhalten ein Rezeptbuch und ein „Kin-
derkoch“-Diplom. Termine: samstags 
21.03., 28.03.,18.04. und 25.04.2015 
von 10:00-13:00 Uhr. Kosten: € 90,00 
inkl. Bio-Zutaten. Leitung: Stefanie 
Workmann, www.fbs-luebeck.de

„schau und spiel“ - Theater mit 
den Allerkleinsten
Für Kinder ab 2 ½ Jahren. Bei altersge-
rechten Spielanregungen werden Fein-
motorik, Fantasie und Spracherwerb 
gefördert, sowie die Wahrnehmung 
des eigenen Körpergefühls. Eltern sind 
sehr willkommen. Termine: mittwochs 
18.02., 25.03., 29.04. und 03.06.2015 
von 15:30-16:30 Uhr. Kosten: € 45,00. 
Leitung: Stefanie Workmann, 
www.fbs-luebeck.de

Wohlfühlen, Kraft schöpfen

Ayurvedische 
Babymassage

ab dem 09.03.
montags 09:45-11:00 Uhr

in der Familienbildungsstätte der 
GEMEINÜTZIGEN

ab dem 10.03.
dienstags 09:45-11:00 Uhr
im Akasha Ayurveda Raum

Nähere Infos unter Tel.: 0451-2092393

KINDERYOGA

Kinder-Kleidermarkt der  
Adventgemeinde Lübeck 
Sonntag, 15. März von 11-14 Uhr, 
Kronsforder Allee 127k
Angeboten werden gut erhaltene und 
moderne Kinderkleidung Gr. 52-182, 
Kinderwagen, Fahrräder, Spielzeug, 
Umstandsmoden etc. Fürs leibliche 
Wohl sorgen wir mit selbstgebackenen 
Kuchen und Torten sowie mit einer 
frisch vor Ort zubereiteten Suppe.
Wer selbst etwas verkaufen möchte 
kann sich am 16.02. zw. 9:00 und 12:00 
Uhr unter Tel.: 0451-67336 melden.

Sänger gesucht
Die Jungen Hanseaten suchen Dich! 
Wir proben jeden Dienstag von 16:00 
bis 18:00 Uhr in der Villa Jebsen in 
Stockelsdorf (Ahrensböker  Straße 78). 
Komm vorbei! 
Infos gibt es unter Tel.: 0451-16081094 
oder auf www.junge-hanseaten.de

Freies Spiel nach E. Pikler-
Die Begegnung mit dem kompetenten 
Kind. Für Babys von 6-18 Monaten und 
ihren Eltern. Mit Andrea Grosenick, Villa 
Mitte, www.babytherapie –luebeck.de

Vertrauen, Selbstvertrauen.
Bewusstsein, Selbstbewusstsein.

Starke Kinder

www.wingchun-forum.de
Tel. 0451 409 21 52

Kinder

WING CHUN
Kinder-Kurse

Eltern-Kind-Kurse

Der Fehlerteufel hat zugeschlagen:
In der letzten Ausgabe hat er bei der Vorstellung der Willkommensbesuche 
und den Frühen Hilfen einfach eine Zahl der Telefonnummer von den Frühen 
Hilfen Moisling am Familienzentrum Familien-Kiste geklaut. Die richtige Tele-
fonnummer ist: 0451-29288995! Und die Kontaktdaten der Familienzentren, 
wo u.a. Frühe Hilfe-Kurse stattfinden, findet man unter: 
www.familie.luebeck.de und nicht unter: www.familie-luebeck.de. 
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	 So. 01.03.2015	

Foxi und ihre Freunde
Noctalis-Fledermaus-Zentrum GmbH, 
Oberbergstraße 27, Bad Segeberg
09:30-11:00 Uhr
Im Rahmen einer Sonderführung kann 
den Noctalis-Tiepflegern über die 
Schulter geschaut werden. Anmeldung 
unter Tel.: 04551-8082-0 erforderlich. 
Kosten: Erw. € 5,00, Kinder € 3,00, 
jeweils zzgl. Eintrittspreis. Treffpunkt 
vor dem Noctalis. 

Familiengottesdienst
St. Aegidien, Aegidienstr. 75
10:00 Uhr
Mit Pastorin Nicola Nehmzow. „Wie 
ganz leis' Verwandlungen gescheh'n“ - 
Die Passionsgeschichte.

Verkaufsoffener Sonntag
13:00-18:00 Uhr
In der Innenstadt und im Citti-Park.

Der Räuber Hotzenplotz
Theater Fabelhaft Lübeck, Schwartauer 
Allee 114-118
15:00 Uhr
Eine Räubergeschichte für Abenteurer 
ab 5 Jahren nach dem Kinderbuch von 
Ottfried Preußler. Karten: € 8,00. 

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. Karten: € 7,00. 

	 Fr. 06.03.2015	

Vorlesestunde
Oetinger Kinderträume, Dänischburger 
Landstr. 79-81
16:00 Uhr
Lektoren des Oetinger Verlages lesen 
aus bekannten Büchern vor. Für Kinder 
ab 4 Jahren.

Gottesdienst für die kleinen Kirchen-
mäuse
St. Markus Kirche, Beim Drögenvor-
werk 2
16:00 Uhr
Für kleine Kinder bis ca. 6 Jahren in 
Begleitung von Eltern oder Großeltern. 
Im Anschluss: Kaffee und Kuchen 
sowie basteln mit den Kindern. Ku-
chenspende erbeten.

	 Sa. 07.03.2015	

3. Nummernflohmarkt
Ev. Integrative Kindertagesstätte „Peer-
moor“, Bahnhofstr. 3, Herrnburg
09:00-13:00 Uhr
Frühjahrs- und Sommerkinderbeklei-
dung, Spielzeug, Bücher, Fahrzeuge 
und Umstandsmode.

Kinderkleider- und Spielzeugmarkt
Familien-Bildungs-Stätte der GEMEIN-
NÜTZIGEN LÜBECK, Jürgen-Wullen-
wever-Str. 1
10:00-12:00 Uhr
Nichts Neues - aber viel Schönes. 

Kinderkleider und Spielzeugmarkt 
Ev. -Luth. Kindertagestätte Regenbo-
gen, Schulstr. 11, Hamberge
10:00-13:00 Uhr
In der großen Mehrzweckhalle in Ham-
berge wird alles rund ums Kind an-
geboten. Schwangere und Mütter mit 
Babys haben Eintritt ab 9:00 Uhr.

5. Nummernflohmarkt
Christophorus-Kindergarten, Jür-
gen-Wullenwever-Str. 3
11:00-13:00 Uhr
Kinderkleidung in den Größen 50-152. 
Es gibt auch Schuhe, waldorfgerechtes 
Spielzeug, alles rund ums Baby und um 
den Fuhrpark.

37. Flohmarkt rund ums Kind
Berufsbildungsstätte Mortzfeld, Bee-

thovenstr. 20
11:00-13:30 Uhr
Mütter mit Babys in Bauchtragen, so-
wie schwangere Frauen mit Mutterpass 
erhalten bereits um 10:30 Uhr Zutritt 
zum Flohmarkt.

Nummern- und Bücherflohmarkt
St. Markus Kirche, Beim Drögenvor-
werk 2
11:00-15:00 Uhr
Kinderbekleidung nach Größe sortiert. 
Mit Kaffee und Kuchen.

Flohmarkt
Schule Lauerholz, Holzvogtweg 18
14:00-17:00 Uhr
Mit Kaffee & Kuchen.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

Zoomer: Kleine Spione - Große 
Geheimnisse
KOKI- Kommunales Kino Lübeck, 
Mengstr. 35
16:00 Uhr
Familienkino vom Kinder- und Jugend-
kulturhaus Röhre. Ab 10 Jahren. Ein 
„Streber“ und ein „Cooler“ tun sich zu-
sammen, um gemeinsam ihre Probleme 
zu lösen. Karten: € 2,00 bis 16 Jahre, 
alle anderen € 4,00. Eine Begleitung 
der Kinder ist erwünscht. 

Osterferien-Programm 
der Lübecker Museen
Museum für Natur und Umwelt
Ach du dickes Ei
Am Mittwoch den 01.04.2015 und Donnerstag den 02.04.2015 von 10:00-12:00 
Uhr oder 14:00-16:00 Uhr für Kinder von 8 bis 12 Jahren.
Was ist ein Ei? Welche Tiere legen Eier? Welche Eier finden sich in den Ausstel-
lungen des Museums für Natur und Umwelt? Wie entwickelt sich das Hühnchen 
im Ei? Was hat es mit der Färbung von Vogeleiern auf sich? Zum Abschluss 
werden mitgebrachte, ausgeblasene Eier nach dem Vorbild z.B. von Amsel, 
Star oder Teichhuhn bemalt und können mit nach Hause genommen werden. 
Jedes Kind soll 3-4 ausgeblasene Hühnereier mitbringen. Kosten € 4,00.
Anmeldung ab dem 10.03.2015 unter Tel: 122-2296.

Rätsel-Ei für Museumsdetektive
In der gesamten Ferienzeit warten spannende Rätsel rund um das Ei und Eier 
legende Tiere auf findige und pfiffige Museumsdetektive. Alleine oder mit er-
wachsener Begleitung kann die Spur aufgenommen werden. Den Rätselbogen 
gibt es am Infostand. In der Zeit vom 02.04. bis 19.04. gibt es zudem noch 
Küken zu bestaunen. Wer am Ostersonntag die Detektivaufgaben erfolgreich 
löst, bekommt eine kleine Überraschung. Eintritt: Kinder u. Jugendliche: € 2,00 
/Familienkarten: € 7,00/€ 13,00.

Museum Holstentor
Mein eigenes Holstentorbuch
Am Dienstag den 07.04.2015 und am 08.04.2015 können Kinder ab 8 Jahren 
zwischen 14:00 und 17:00 Uhr die spannende Geschichte der vier Holstentore 
und des Holstentormuseums in ihrem eigenen Museumsbuch festhalten. Das 
Buch wird ganz individuell mit Bildern, Zeichnungen und Schriften von außen 
und innen gestaltet. Skizzenbücher und Stifte sind vorhanden. Lieblingsstifte, 
Fotoapparat (falls vorhanden) und ein kleiner Imbiss und etwas zu trinken für 
die Pause sollen mitgebracht werden. Anmeldung bis 06.04.2015 unter Tel: 122 
4273 oder Email an julia.bock@luebeck.de, Kosten: € 5,00.

Museum Behnhaus Drägerhaus
Ein Prachteinband für dein Lieblingsbuch
Am Donnerstag den 16.04.2015 von 11:00 - 14:00 Uhr können Kinder zwischen 
6 und 10 Jahren im Behnhaus ihren eigenen Einband für ihr Lieblingsbuch her-
stellen. Wie überträgt ein Maler Dichtung in die Kunst? Die Aquarelle von Erich 
Klahns zum "Ulenspiegel" erzählen es uns. Nach der Führung durch die Aus-
stellung geht es dann ans Werk. Du gestaltest für dein Lieblingsbuch einen 
Prachteinband, denn wer kennt den Inhalt des Buches besser als Du? Bringe 
dafür bitte dein Lieblingsbuch mit! Für die gemeinsame Mittagspause bringt 
jeder sein eigenes Lunchpaket mit. Die Teilnehmerzahl ist beschränkt, deshalb 
Voranmeldung unter Tel: 122 42 73 oder per Email an julia.bock@luebeck.de, 
Kosten: € 12,00 inkl. Material und Eintritt.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

Flohmarkt - Rund ums Kind
Kita „Die Wilde 13“, Giesendorfer Weg 
13, Ratzeburg
14:00-16:00 Uhr

Aschenputtel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:55 Uhr
Klassikmärchen mit Musik, frei nach 
den Brüdern Grimm. Ab 4 Jahren. 
Karten: € 7,50.

	 Do. 05.03.2015	

Spielen fördern – wie mache ich 
Spielzeug selbst?
Kita Dreifaltigkeit - Familienzentrum, 
Tannenbergstr. 16-18
15:30-17:30 Uhr
Sabine Trein (Frühe Hilfen) gibt Eltern 
Tipps und Ideen, wie sie mit einfachen 
Mitteln Spielzeug für die Kleinsten 
selbst herstellen können. Anmeldungen 
unter Tel.: 79070196. Kinderbetreuung 
ist nach Absprache möglich.

MiniMasterLübeck
Es ist wieder soweit. Die Kinderuniver-
sität MiniMasterLübeck hat ihr neues 
Programm herausgegeben. Kinder 
zwischen acht und zwölf Jahren kön-
nen spannende Vorlesungen zu ganz 
verschiedenen Themen erleben. Hier 
lernst Du nicht nur die Professoren der 
Universität zu Lübeck, sondern auch 
die Lehrkräfte der Fachhochschu-
le Lübeck, der Fachhochschule der 
Bundespolizei, der Musikhochschule 
und die Referenten, die im Bereich der 
Wissenschaft zu Hause sind, wie zum 
Beispiel die Mitarbeiter der Sternwar-
te kennen. Los geht es am 21. März 
mit der Vorlesung „Wir machen Stadt 
- Von Lego City nach Lübeck“. Das 
komplette Programm und Anmeldun-
gen für alle Vorlesungen unter:
minimaster-luebeck.de

Tipp

Küken im Museum für Natur und Umwelt
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Wer zaubert das schönste Osterei Lübecks?

Kreativwettbewerb der DEKRA Toys Company
Bis zum 17. März 2015 sind alle Kinder von 6-12 Jahren aus Familien, die Un-
terstützungsleistungen bekommen, eingeladen, ein tolles Osterei zu basteln. Die 
Materialien sind beliebig wählbar. Es dürfen zum Beispiel Ostereier aus Papier, 
Holz oder Stoff hergestellt werden. Das Osterei soll mindestens 15cm und ma-
ximal 50cm hoch sein. Wer kreativ sein möchte und seiner Phantasie freien Lauf 
lassen will, hat die Chance, einen der drei Hauptpreise zu gewinnen. Die Kinder, 
die keinen Hauptpreis erhalten, gehen aber nicht leer aus, denn jedes Kind, das 
ein Osterei abgibt, bekommt eine Osterüberraschung.
In beiden Toys Companies - Bei der Gasanstalt 14-16 und August-Bebel-Straße 
40-42 - können die Ostereier montags bis freitags von 9:00 bis 15:00 Uhr abge-
geben werden. Die Gewinner werden dann benachrichtigt und die Verleihung der 
Preise findet am 24. März um 15:00 Uhr in der Toys Company, Bei der Gasanstalt 
14-16 statt.

Tipp

Aschenputtel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 
1a
16:00-16:55 Uhr
Klassikmärchen mit Musik, frei nach 
den Brüdern Grimm. Ab 4 Jahren. 
Karten: € 7,50.

	 So. 08.03.2015	

Flohmarkt
Citti-Park Lübeck, Herrenholz 14
07:00-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Rechnen & Schreiben im Kauf-
mannskontor
Museum Holstentor, Holstentorplatz 
14:00-16:00 Uhr
Familiensonntag für Familien mit Kin-
dern von 6-10 Jahren. Kosten: 1 Erw. 
mit Kindern € 12,00, 2 Erw. mit Kindern 
€ 15,00. Anmeldung bis 6.3. unter Tel.: 
122 4273 oder julia.bock@luebeck.de. 
Mehr Infos:museum-holstentor.de

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

Aschenputtel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:55 Uhr
Klassikmärchen mit Musik, frei nach 
den Brüdern Grimm. Ab 4 Jahren. 
Karten: € 7,50.

	 Do. 12.03.2015	

Bilderbuch-Kino
Kinder- und Jugendbibliothek, Hun-
destr. 5-17
16:00-16:45 Uhr
Für Kinder von 4-7 Jahren. Es werden 
3 Geschichten vorgelesen und die 
Bilder dazu auf einer großen Leinwand 
gezeigt. 

Der Räuber Hotzenplotz
Theaterzelt auf der Hüxwiese 
16:00-17:00 Uhr
Kaspergeschichte von Ottfried Preußler 
für Kinder ab 3 Jahren. Karten: Erw. 
€ 8,00, Kinder € 7,00. Theater mit 
Puppen aus Lauenburg. Täglich bis 
zum 22.03.2015. Sonntags auch um 
11:00 Uhr.

	 Fr. 13.03.2015	

Jemand frisst die Sonne auf
Sternwarte Lübeck, Am Ährenfeld 2
18:00-19:00 Uhr
Am 20. März gibt es eine Sonnenfins-
ternis. Die wird aus Sicht eines dum-
men Huhns beschrieben. Für Kinder 
von 7 bis 11 Jahren. 
Eintritt: Erw. € 4,00, Kinder € 2,50.

Kleider- & Spielzeugmarkt
Kindertageseinrichtung „Sterntaler“, 
Klein Wesenberg
18:00-19:00 Uhr
Vorverkauf für Schwangere und eine 
Begleitperson im Gemeindehaus in 
Klein Wesenberg, Am Kirchberg 2.

Taschenlampenführung  
-Tausendundeine Nacht
TheaterFigurenMuseum, Kolk 14
19:00-20:30 Uhr
Achim Brock entführt in die Welt des 
Orients. Für Erwachsene und uner-
schrockene Kinder ab 8 Jahren. Ein-
tritt: Erw. € 12,00/ Erm. € 8,00/Kinder 
€ 6,00, inkl. Glas Sekt/Brause. Anmel-
dung unter Tel.:  0451- 78626. 

	 Sa. 14.03.2015	

Flohmarkt
Kunterbunte Kinderkiste, Moislinger 
Allee 58 a
09:00-12:00 Uhr
Verkauf von Kinderkleidung und Spiel-
zeug mit selbst gebackenem Kuchen 
und warmen Waffeln.

Kinderkleiderflohmarkt
Ev.-Luth. Kita St. Martin Cleverbrück, 
Schmiedekoppel 114, Bad Schwartau
09:00-12:00 Uhr
Kinderkleidung bis Größe 176, Spielsa-
chen und vieles mehr. Für das leibliche 
Wohl werden Waffeln, Kuchen, Kaffee 
und Saft verkauft.

Second-Hand Markt
Städtischer Kindergarten Ratzeburg, 
Domhof 36a, Ratzeburg
09:00-12:00 Uhr
Es können gut erhaltene Übergangs- 
und Sommerbekleidung bis Größe 176, 
Spielzeug, Umstandsmode, Babyaus-
stattung und vieles mehr erworben 
werden.

Kleider- & Spielzeugmarkt
Kindertageseinrichtung „Sterntaler“", 
Klein Wesenberg
09:30-12:00 Uhr
Im Gemeindehaus in Klein Wesenberg, 
Am Kirchberg 2, Anmeldung zum Ver-
kauf unter: Kleidermarkt@gmx.de

7. Schulflohmarkt
Schule Schönböcken, Schönböckener 
Hauptstr. 18
10:00-13:00 Uhr
Drinnen und bei gutem Wetter auch 
draußen.

Kinderflohmarkt
Kita Küstenknirpse, Teutendorfer Weg 
10 k
10:00-13:00 Uhr
Verkauft wird alles rund ums Kind. Mit 
Kaffee, Kuchen, Würstchen und einem 
Glücksrad! Standgebühr: € 10,00, An-
meldungen unter Tel.: 04502- 2609.

Lüb'sche Ostern 2015
Schuppen 6, An der Untertrave 47a
10:00-18:00 Uhr
Kunsthandwerkermarkt, Eintritt € 2,00, 
Kinder bis 12 Jahren frei.

Filzen
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
11:00-14:00 Uhr
Für Erwachsene und Kinder ab 8 Jah-
ren in Begleitung der Eltern; € 4,00 
zzgl. Materialkosten ca. € 5,00-10,00. 
Anmeldung erforderlich.

Auf zur Schafrallye in die Natur-
schutzstation
Landschaftspflegeverein Dummersdor-
fer Ufer e.V., Resebergweg 11
14:00-16:30 Uhr
Für Kinder von 6-12 Jahren (auch mit 
Handicap), die spielerisch etwas über 
Schafe lernen wollen. Im Anschluss 
werden tolle Sachen aus Wolle gefilzt. 
Elternbeteiligung ist möglich. Kosten: 
Erw. € 5,00, Kinder € 3,00. Anmeldung 
erforderlich unter Tel.: 301705.

Hörbe mit dem großen Hut
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00-15:50 Uhr
Nach dem Kinderbuch von Ottfried 
Preußler. Rosenfisch Figurentheater 
aus Aachen. Ab 5-12 Jahren. Karten: 
€ 7,00. 

Die Natur bricht auf
Geschichtswerkstatt Herrenwyk, Kok-
erstr. 1-3
15:00-17:00 Uhr
Eine pflegende und schützende Hand-
creme selber mischen. Veranstaltungs-
reihe für Familien mit Kindern im Alter 
von 8-12 Jahren. Anmeldung dringend 
erforderlich Tel.: 0451-301152. Eintritt: 
1 Erw. mit Kindern € 12,00, 2 Erw. mit 
Kindern € 15,00.

Naturschutzsta-
tion Traveförde

Lammführungen in der Natur-
schutzstation Traveförde
Im März können jeden Sonntag um 
14:00 Uhr die neuen kleinen Lämmer 
und Zicklein im Stall der Naturschutz-
station Traveförde besucht werden. 
In ca. 1,5 Stunden erfahrt ihr von den 
MitarbeiterInnen des Landschafts-
pflegeverein Dummersdorfer Ufer e.V. 
vieles über die großen und die kleinen 
Schafe und Ziegen, erlebt sie hautnah 
und wer möchte, kann sie auch gern 
mal streicheln. Nur mit Voranmeldung 
unter Tel.: 301705. Ort: Resebergweg 
11, (in der Nähe des Tierheims Kück-
nitz), 23569 Lübeck. Kosten: € 2,00.

Tipp

In der Naturschutzstation Traveförde sind die ersten Lämmer angekommen. Jeden Sonntag kön-
nen sie besucht werden.
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Aschenputtel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:55 Uhr
Klassikmärchen mit Musik, frei nach 
den Brüdern Grimm. Ab 4 Jahren. 
Karten: € 7,50.

	 So. 15.03.2015	

Flohmarkt
Hagebau, Bei der Lohmühle 11 a
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Sonntagsführung/Tiere des Nordens
Zoologischer Garten Rostock, Renn-
bahnallee 21, Rostock
10:00 Uhr
Am Eingang Trotzenburg. 

Lüb'sche Ostern 2015	
Schuppen 6, An der Untertrave 47a
10:00-18:00 Uhr
Kunsthandwerkermarkt, Eintritt € 2,00, 
Kinder bis 12 Jahren frei.

Vögel der Nacht - Eekholter Eulentag
Wildpark Eekholt, Eekholt 1, Gro-
ßenaspe
11:00 Uhr
In Zusammenarbeit mit dem Landes-
verband Eulenschutz heimische Eulen 
aus der Nähe erleben.

Kinderkleidermarkt
Adventgemeinde Lübeck, Kronsforder 
Allee 127
11:00-14:00 Uhr
Kinderbekleidung für Frühling/Sommer, 
sowie Schuhe, Spielzeug, Bücher, 
Kinderwagen und vieles mehr.

Licht aus – Licht an:  
Bilder erleben, Bilder malen
Museum Behnhaus Drägerhaus, Kö-
nigstr. 9-11
14:00-16:00 Uhr
Familiensonntag. Eltern genießen die 
Kunst, Kinder entdecken und gestalten. 
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 
Anmeldung unter Tel.: 122 - 4273. 
Eintritt: 1 Erw. mit Kindern € 12,00, 2 
Erw. mit Kindern € 15,00. 

Nisthilfen für Wildbienen & Co.
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-17:00 Uhr
Basteln von „Insekten-Hotels“ aus 
Naturmaterialien. Für Kinder ab 6 Jah-
ren und Familien. Kosten € 15,00 inkl. 
Material. Anmeldung erforderlich.

Hörbe mit dem großen Hut
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00-15:50 Uhr
Nach dem Kinderbuch von Ottfried 
Preußler. Rosenfisch Figurentheater 
aus Aachen. Ab 5-12 Jahren. Karten: 
€ 7,00. 

Aschenputtel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:55 Uhr
Klassikmärchen mit Musik, frei nach 
den Brüdern Grimm. Ab 4 Jahren. 
Karten: € 7,50.

	 Mi. 18.03.2015	

Väterabend
Kita St. Marien - Familienzentrum, 
Dr.-Julius-Leber-Str. 75
19:00-21:00 Uhr 

Torger Bühnemann läd ein, mit Ihnen 
über die Perspektive der Väter/Männer 
zu reden. Kostenlos. Anmeldung bis 
zum 10.03. unter Tel.: 76565 oder Email 
an st.marien@kitawerk.de

	 Do. 19.03.2015	

Ein Schaf fürs Leben
Kinder- und Jugendkulturhaus Röhre, 
Mengstr. 35
10:00-10:45 Uhr
Kindertheater des Monats. Figurenthe-
ater für Kinder ab 5 Jahren. Mehr Infos: 
gingganz.de

Gestatten: Peter Tschaikowski
Theater Lübeck, Beckergrube 16
11:00 Uhr
3. Kinder- und Jugendkonzert für junge 
Leute von 6–10 Jahren mit Geschichten 
aus dem Leben eines großen Kompo-
nisten. Karten: € 10,00.

Hans im Glück
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. puppen.ect aus Berlin. 
Karten: 7,00. Mehr Infos: puppen-etc.de.

Taschenlampenführung - Der Schatz 
der Piratin
TheaterFigurenMuseum, Kolk 14
19:00-20:30 Uhr
Die Schauspielerin Lidwina Wurth ent-
führt in die Welt der Piratin Jacqueline 
Dotterbart. Für Erwachsene und uner-
schrockene Kinder ab 8 Jahren. Eintritt: 
Erw. € 12,00/Erm. € 8,00/Kinder € 6,00, 
inkl. Glas Sekt/Brause. Anmeldung 
unter 0451- 78626. 

Frau Birte Peterlein
Fachanwältin für Familienrecht

Dr. Ulrich Brock Titus Jochen Heldt
Rechtsanwalt Rechtsanwalt 
Fachanwalt für Medizinrecht Fachanwalt für Steuerrecht

Eschenburgstraße 21
23568 Lübeck
t:   0451 399 29 99
f:   0451 399 29 29
e:  info@brock-heldt.de

www.brock-heldt.de

	 Fr. 20.03.2015	

Astronomietag 2015	
Sternwarte Lübeck, Am Ährenfeld 2
09:00-13:00 Uhr
Eintritt: kostenlos

Frühlingserwachen
Interkulturelle Bielefeldt Gärten, Tan-
nenweg 77-79
13:00 Uhr
Eingang Bushaltestelle Rotenhauser 
Feld (Abzweig Ziegelstraße, Höhe 
Shell-Tankstelle) durch den Eingang 
geradeaus, 2. Weg rechts.

Tipp

Bei einer Taschenlampenführung im TheaterFi-
gurenMuseum, mit der Schauspielerin Lidwina 
Wurth, kann man in die Welt der Piraten ein-
tauchen
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Freie Dorfschule 
Lübeck i.G.
Jeden Freitagnachmittag von 15:00 
bis 17:00 Uhr gibt es ein Kennen-
lernprogramm in den Pavillons am 
Ringstedtenhof, ab dem 24. April 
wieder im Gartenland, Kleingarten-
anlage Vorrader Straße. Während 
die Kinder zwischen 5 und 15 Jah-
ren mit den künftigen Lernbegleitern 
arbeiten, gibt es für die Erwachse-
nen Gelegenheit, das Konzept der 
Schule kennenzulernen. Einzelter-
mine und nähere Informationen un-
ter: www.freie-dorfschule-luebeck.de

Tipp

Hans im Glück
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. puppen.ect aus Berlin. 
Karten: € 7,00. Mehr Infos: puppen-etc.de

	 Sa. 21.03.2015	

Flohmarkt „Rund ums Kind“
Ev.-method. Kirchengemeinde Chris-
tuskirche Lübeck, Wesleystr. 14/15
10:00-13:00 Uhr
Kinderkleidung für Frühling und 
Sommer (vom Baby bis zu größeren 
Schulkindern), Bücher, Spielzeug, 
Kinderfahrzeuge uvm. Für das leibliche 
Wohl gibt es Kaffee, Tee und selbst 
gebackenen Kuchen.

Kinderkleider- und Spielzeug- 
Flohmarkt
Kita Glockengießerstraße, Glockengie-
ßerstr. 18
10:00-13:00 Uhr
Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt. 
Es gibt Kaffee, Kuchen, Waffeln und 
Getränke.

Wir machen Stadt -  
Von Lego City nach Lübeck
Mini-Master-Vorlesung in der Fach-
hochschule Lübeck, Mönkhofer Weg 
136-140, Gebäude 2
11:00 Uhr
Wie Städte geplant werden und welche 
Vorstellungen und Ideen es dazu gibt. 
Hat der Bürgermeister einen Legostein-
kasten? (siehe Tippkasten)

Kinderkleider und Spielzeug- 
Flohmarkt
Waldorfkindergarten im Pfeifengras-
weg, Pfeifengrasweg 1a
11:00-14:00 Uhr
Mit Kaffee und Kuchen.

Frühlings- und Flohmarkt  
„Rund ums Kind“
Kita Dorothea-Schlözer, Kalandstr. 8a
11:00-14:00 Uhr
Frühlingsmarkt mit sortiertem Kinder-
flohmarkt und farbenfrohen Basteleien 
für die Kleinen und Snacks für Jeder-
mann. 

Spinnen von Wolle  
mit der Handspindel
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-17:00 Uhr
Für Erwachsene und Kinder ab 9 
Jahren. Kosten:  € 10,00 zzgl. Mate-
rialkosten € 5,00 - 10,00. Anmeldung 
erforderlich.

Astronomietag 2015	
Sternwarte Lübeck, Am Ährenfeld 2
15:00-00:00 Uhr
Eintritt: kostenlos

Bekas - Abenteuer von zwei Super-
helden
KOKI- Kommunales Kino Lübeck, 
Mengstr. 35
16:00 Uhr
Familienkino vom Kinder- und Jugend-
kulturhaus Röhre. Ab 10 Jahren. Zwei 
junge iraker Brüder beschließen, inspi-
riert durch den Film „Supermann“, nach 
Amerika auszuwandern. Karten: € 2,00 
bis 16 Jahre, alle anderen € 4,00. Eine 
Begleitung der Kinder ist erwünscht. 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 So. 22.03.2015	

Flohmarkt
Famila Lübeck Wesloe, Wesloer Land-
str. 50
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Gestatten: Peter Tschaikowski
Theater Lübeck, Beckergrube 16
11:00 Uhr
Kinder- und Jugendkonzert für junge 
Leute von 6–10 Jahren mit Geschichten 
aus dem Leben eines großen Kompo-
nisten. Karten: € 10,00.

Licht aus – Licht an:  
Bilder erleben, Bilder malen
Museum Behnhaus Drägerhaus, Kö-
nigstr. 9-11
14:00-16:00 Uhr
Familiensonntag. Eltern genießen die 
Kunst, Kinder entdecken und gestalten. 
Für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 
Anmeldung unter Tel.: 122 - 4273. 
Eintritt: 1 Erw. mit Kindern € 12,00, 2 
Erw. mit Kindern € 15,00. 

Der Räuber Hotzenplotz
Theater Fabelhaft Lübeck, Schwartauer 
Allee 114-118
15:00 Uhr
Eine Räubergeschichte für Abenteurer 
ab 5 Jahren nach dem Kinderbuch von 
Ottfried Preußler. Karten: € 8,00. 

Hans im Glück
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. puppen.ect aus Berlin. 
Karten: 7,00. Mehr Infos: puppen-etc.
de.

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 Mo. 23.03.2015	

Trotzverhalten - ich will, ich will nicht
Kita St. Marien - Familienzentrum, 
Dr.-Julius-Leber-Str. 75
19:30 Uhr
Elternabend mit Frau Anne-Gret Gimm. 
Kostenlos.
Anmeldung per Telefon (0451-7 65 65) 
oder Email st.marien@kitawerk.de

	 Di. 24.03.2015	

Entdeckungstour-Frühlingserwachen
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-17:00 Uhr
Forschertour durch die Frühlingsland-
schaft für Kinder ab 6 Jahren. Kosten 
€ 9,00. Anmeldung erforderlich.

Gestatten:  
Peter Tschaikowski
Eine musikalische Geschichte über 
das Leben eines großen Kompo-
nisten und seine Werke. Im Theater 
Lübeck.
Der geheimnisvolle Drosselmeier 
hält spannende Geschichten bereit: 
von einem russischen Jungen, der 
so schnell das Klavierspiel erlernt, 
dass er bald besser vom Blatt spielt 
als seine Lehrerin; von einer unbe-
kannten Brieffreundin, die einen 
jungen Komponisten großzügig un-
terstützt, ihn jedoch nie persönlich 
treffen möchte und von vielen Rei-
sen quer durch Europa. Eine be-
sondere musikalische Reise führt in 
die märchenhafte Welt der Schwa-
nenprinzessin Odette. Schwärme-
rische Musik erzählt von der Lie-
be zwischen Tatjana und Onegin, 
gefährlich wird es in der Schlacht 
zwischen dem Nussknacker und 
dem Mausekönig und südländi-
sches Temperament offenbart das 
„Capriccio Italien“. 

Tipp
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Frühlingserwachen 2015 in 
Grömitz – vom Osterfeuer bis zum 
Osterkonzert
Das Ostseebad Grömitz hat vom 04. - 06. April 2015 für seine Gäste ein buntes 
Osterprogramm zusammengestellt. Viele kleine, liebevolle Veranstaltungen für 
Familien stehen auf dem Programm. Das Strandhaus hat seine Türen geöffnet 
und empfängt Kinder zum Basteln, Spielen und Wandern. Natürlich fehlen auch 
die traditionellen Osterfeuer am Sonnabend nicht, die am Guttau- und am Len-
sterstrand entfacht werden. Für die Kinder gibt es die traditionelle Eiersuche 
sowie viele kleine Überraschungen.
Traditionell ist auch die Osterwanderung, die am Sonnabendmorgen vom 
Seebrückenvorplatz (Tourist-Info) in das Klosterdorf Cismar führt. Dort lädt 
die Freiwillige Feuerwehr zum Frühshoppen mit dem Feuerwehrmusikzug ein. 
Anschließend heißt es für die Kinder, den Osterhasen zu überlisten und seine 
Nester aufzustöbern.
Ein weiteres Highlight ist das Osterfamilienfest am Sonntag auf der Wiese an 
der Uferstraße, auf dem die Kleinen nach Herzenslust spielen und toben kön-
nen. Wer schon immer mal in die Kunst des Jonglierens eingewiesen werden 
wollte, ist hier genau richtig. Außerdem lädt die große Piratenschiff-Hüpfburg 
zum Toben ein. Auch auf die ganz kleinen Gäste warten diverse Spielmöglich-
keiten, wie z.B. Kriechtunnel, Bobby Cars, Hüpfbälle, Schaukeltiere und vieles 
mehr.
Die Osterschatz-Suche nach dem „Goldenen Ei" findet im Strandbereich ge-
genüber dem Strandhaus statt. Wer buddelt am tiefsten, wer gräbt am schnells-
ten, wer findet den Schatz? 

Tipp	 Mi. 25.03.2015	

Schule in der Einwanderungsgesell-
schaft: Hören, Sprechen, Lesen und 
Schreiben?
Die Gemeinnützige - Gesellschafts-
haus, Königstr. 5
19:30 Uhr
Vortrag und Gespräch mit der Lehrerin 
und Kreisfachberaterin DaZ, Sibylle 
Draber, Lübeck.

	 Do. 26.03.2015	

Osterbasteln
Kinder- und Jugendbibliothek, Hun-
destr. 5-17
16:00 Uhr
Frühlings- und Osterdekorationen 
basteln für Kinder von 6-10 Jahren. 
Materialkosten € 1,00. Anmeldung 
erforderlich.

Taschenlampenführung - Der Schatz 
der Piratin
TheaterFigurenMuseum, Kolk 14
19:00-20:30 Uhr
Die Schauspielerin Lidwina Wurth 
entführt in die Welt der Piratin Jacque-
line Dotterbart. Für Erwachsene und 
unerschrockene Kinder ab 8 Jahren. 
Eintritt: Erw. € 12,00/ Erm. € 8,00/
Kinder € 6,00, inkl. Glas Sekt/Brause. 
Anmeldung unter Tel.: 0451- 78626. 

	 Fr. 27.03.2015	

Öffentliche Führung durch die 
Dauerausstellungen
TheaterFigurenMuseum, Kolk 14
15:00-16:30 Uhr
Spannende Kurzführung durch die 
Dauerausstellungen des Figurenthe-
aters. Die Ausstellung zeigt Theaterfi-
guren dreier Jahrhunderte aus Europa, 
Afrika und Asien und all das, was zum 
Figurentheater gehört: Plakate, Requi-
siten, Musikinstrumente und vollständi-
ge Theaterkulissen. Eintritt: Erw. € 9,00/ 
Erm. € 7,00/ Kinder € 5,00.

Café Hahn
Bauspielplatz Roter Hahn e.V., Pom-
mernring 58
15:00-18:00 Uhr
Café für Anwohner und Interessierte, 
den Platz kennenlernen und in netter 
Atmosphäre plauschen.

	 Sa. 28.03.2015	

Auf der Suche nach dem  
Ostereierdieb
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
10:00-13:00 Uhr
Buntbemalte Ostereier sind verschwun-
den! Findet den Ostereierdieb. Für 
Kinder von 5 bis 8 Jahren. Kosten: 
€ 10,00. Anmeldung erforderlich.

Familien-Flohmarkt mit Tombola
Kita Dornestraße, Dornestr. 62
10:00-14:00 Uhr
„Hallo Frühling!“ Mit Kuchen und Ge-
bäck sowie eine Auswahl an kalten und 
warmen Getränken, veranstaltet vom 
Förderverein.

Märzwald - Der Wald wacht auf...
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
13:30-15:00 Uhr
Spaziergang rund um den „Grundlosen 
Kolk“, für alle Aufgeweckten (Erwach-
sene und Kinder). Kosten: € 4,50. 
Anmeldung erforderlich.

Der Wettlauf zwischen Hase und Igel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00 Uhr
Ein sportlich-komikales Abenteuer im 
kleinen Haus. Ab 3 Jahren. 

	 So. 29.03.2015	

Flohmarkt
LUV Shopping, Dänischburger Landstr. 
79-81
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Pirat Eberhard auf Kaperfahrt
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung. Ab 4-12 
Jahren. KOBALT Figurentheater aus 
Lübeck. Karten: € 7,00. 

Der Wettlauf zwischen Hase und Igel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00 Uhr
Ein sportlich-komikales Abenteuer im 
kleinen Haus. Ab 3 Jahren. 

Puppentheater: „ Scharrlotte kräät“
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
16:00-16:50 Uhr
Für Kinder ab 3 Jahren. Theater Zaun-
könig. Kosten: € 5,00.

	 Di. 31.03.2015	

Pirat Eberhard auf Kaperfahrt
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung. Ab 4-12 
Jahren. KOBALT Figurentheater aus 
Lübeck. Karten: € 7,00. 

	 Mi. 01.04.2015	

Aktion „Museum? Macht mit!!“
Wallmuseum Oldenburg in Holstein, 
Prof.-Struve-Weg 1, Oldenburg
14:00-17:00 Uhr
Frühmittelalterliches Handwerk ken-
nenlernen und ausprobieren. Auch am 
02.04.2015.

Pirat Eberhard auf Kaperfahrt
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung. Ab 4-12 
Jahren. KOBALT Figurentheater aus 
Lübeck. Karten: € 7,00. 

Mädchendisco - School is out Party
mixed pickles e.V., Schwartauer Allee 7
18:00-21:00 Uhr
Für Mädchen von 7 bis 14 Jahren. 
Lustige Aktionen und natürlich Musik 
zum Tanzen. Lieblings CD und beste 
Freundin mitbringen. Eintritt: € 1,00 
oder eine Tüte Chips.

	 Do. 02.04.2015	

"Bei uns piept's!" 
Museum für Natur und Umwelt, Mus-
terbahn 8
Start der Sonderausstellung. Im Muse-
um tummeln sich quirlige, piepsende 
Küken. Bis 19.04.2015.

Pirat Eberhard auf Kaperfahrt
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung. Ab 4-12 
Jahren. KOBALT Figurentheater aus 
Lübeck. Karten: € 7,00. 

	 Fr. 03.04.2015	

Ostermünde - Osterfest für die 
ganze Familie
Mit tollen Spielaktionen für Kinder im 
Brügmanngarten in Travemünde. Täg-
lich bis 06.04.2015. 

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

Der Wettlauf zwischen Hase und Igel
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00 Uhr
Ein sportlich-komikales Abenteuer im 
kleinen Haus. Ab 3 Jahren. 

	 Sa. 04.04.2015	

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

Osterfeuer 
Freistrand Niendorf, nahe Hafen/Grüner 
Weg 
17:00 Uhr
Mit Live-Musik. Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt. 
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	 So. 05.04.2015	

Ostereierbuddeln an der Maritim 
Seebrücke
Timmendorfer Strand 
Für jedes gefundene Ei gibt es eine 
kleine Überraschung an der Touris-
mus-Information.

Die Osterüberraschung 
Wildpark Eekholt, Eekholt 1, Gro-
ßenaspe
10:00-16:00 Uhr
Die große Umweltrallye für die ganze 
Familie. Kleine Aufgaben - großer 
Spaß quer durch den frühlingshaften 
Wildpark. Schöne Preise winken allen 
Kindern.

Große Oster-Rallye für Kinder
Museum Holstentor, Holstentorplatz 
10:00-18:00 Uhr
Wer findet am schnellsten alle Antwor-
ten auf knifflige Fragen rund um Hanse, 
Seefahrt und Mittelalter? Auf die ersten 
zwanzig Kinder warten ganz beson-
dere Preise! Kosten: Erw. € 6,00, Erm. 
€ 3,00, Kinder € 2,00.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

	 Mo. 06.04.2015	

Flohmarkt
real im Mönkhof Karree, Alexan-
der-Flemming Str. 1
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Familiengottesdienst
St. Aegidien, Aegidienstr. 75
10:00 Uhr
Mit Pastorin Nicola Nehmzow. 
Ostern: „Das ist ja Jesus!“- Der Weg 
nach Emmaus.

Familiengottesdienst 
Dom zu Lübeck, Mühlendamm 2-6
10:40 Uhr
Mit Pastor Martin Klatt, davor Oster-
frühstück und Ostereier suchen für 
Kinder im Ostchor des Doms.

Familiengottesdienst + Osterbrunch
St. Markus Kirche, Beim Drögenvor-
werk 2
11:00 Uhr

Ostereiersuche in Niendorf
FFW Niendorf, Niobeweg 2, Nien-
dorf-Timmendorfer Stran
11:15 Uhr
Wer auf der Suche nach (weiteren) 
Ostereiern ist, kann sein Glück im 
Gerätehaus der Freiwilligen Feuerwehr 
Niendorf versuchen.

Ostern im Wallmuseum
Wallmuseum Oldenburg in Holstein, 
Prof.-Struve-Weg 1, Oldenburg
14:00-17:00 Uhr
Kinder sind eingeladen, Basteleien rund 
um das Thema Frühling zu erstellen. 
Außerdem findet die beliebte Osterei-
er-Rallye statt.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

	 Di. 07.04.2015	

Aktion „Museum? Macht mit!“
Wallmuseum Oldenburg in Holstein, 
Prof.-Struve-Weg 1, Oldenburg
14:00-17:00 Uhr
Frühmittelalterliches Handwerk ken-
nenlernen und ausprobieren. Bis zum 
10.04.2015.

Dornröschen
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Marionetten-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. KOBALT Figurenthea-
ter aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

	 Mi. 08.04.2015	

Dornröschen
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Marionetten-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. KOBALT Figurenthea-
ter aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

	 Do. 09.04.2015	

Dornröschen
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Marionetten-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. Karten: € 7,00. 

Bilderbuch-Kino
Kinder- und Jugendbibliothek, Hun-
destr. 5-17
16:00-16:45 Uhr
Für Kinder von 4-7 Jahren. Es werden 
3 Geschichten vorgelesen und die 
Bilder dazu auf einer großen Leinwand 
gezeigt. 

	 Fr. 10.04.2015	

Dornröschen
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Marionetten-Inszenierung nach Grimm. 
Ab 4-12 Jahren. KOBALT Figurenthea-
ter aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

	 Sa. 11.04.2015	

Aprilwald - Der Wald erblüht
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-15:30 Uhr
Spaziergang durch den Wald und rund 
um den „Grundlosen Kolk“. Eintritt für 
Erwachsene und Kinder € 4,50. Anmel-
dung erforderlich.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
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Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 So. 12.04.2015	

Flohmarkt
Famila Lübeck, Schwartauer Landstr. 4
08:00-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.de

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00. 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 Mo. 13.04.2015	

Überleben in der Wildnis Teil 1: Feuer
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-17:00 Uhr
Workshop zum Feuer machen mit le-
ckerem Stockbrot! Für Kinder von 6 -10 
Jahren. Kosten € 10,00. Anmeldung 
erforderlich.

	 Di. 14.04.2015	

Faszinierende Spechte
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
11:00-13:00 Uhr
Aktionen und Aufgaben rund um das 
faszinierende Leben der Spechte. Für 
Kinder ab 6 Jahren. Kosten € 6,00. 
Anmeldung erforderlich.

	 Do. 16.04.2015	

Ein Ferientag für Kinder
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
08:00-16:00 Uhr
Aktionstag mit Führung und Niedrig-
seilgarten inkl. Mittagessen. Für Kinder 

von 6 bis 8 Jahren, Kosten € 15,00. 
Anmeldung erforderlich.

Ein Prachteinband für dein Lieblings-
buch
Museum Behnhaus Drägerhaus, Kö-
nigstr. 9-11
11:00-14:00 Uhr
Ferienaktion für Kinder zwischen 6 und 
10 Jahren. Siehe Osterferienprogramm.

	 Fr. 17.04.2015	

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

	 Sa. 18.04.2015	

Flohmarkt rund ums Kind
Kindertagespflege Small-Land, Glo-
ckengießerstr. 13
10:00-13:00 Uhr
Kinderflohmarkt mit Kaffee- und Ku-
chenbuffet.

Familien-Theaterführung
Theater Lübeck, Beckergrube 16
15:00 Uhr
Für Eltern mit Kindern ab 8 Jahren. 
Treffpunkt vor dem Theater. Kosten: 
Kinder € 2,00, Erwachsene € 5,00. 
Beschränktes Kartenkontingent.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 So. 19.04.2015	

Flohmarkt
Famila Lübeck Wesloe, Wesloer Land-
str. 50
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.de

 „Hilfe bei Beziehungskrisen“
Naturheilpraxis Fiorella Passamonti, 
Vorderreihe 24a, Travemünde
10:00-17:00 Uhr
Tagesseminar mit Stephanie Czemper 
u.a. durch Familienaufstellung. Kos-
ten: € 80,00 pro Person incl. Getränke 
und Snack. Anmeldung unter: 0157-
32406262 oder info@psychothera-
pie-czemper.de

Entdeckungsreise in die Welt der 
Chemie und Physik
Museum für Natur und Umwelt, Mus-
terbahn 8
11:00-13:00 Uhr
Workshop – Experimente mit Dr. Wolf-
gang Czieslik. „Was haben Babywin-
deln mit Apfelgelee zu tun“ oder „Wie 
kann man eine kleine Rakete ohne 
Feuer betreiben?“. Kinder von 8 - 12 
Jahren experimentieren mit Materialien, 
die man im Supermarkt, Drogerie oder 
Baumarkt kaufen kann. Eintritt: Erw. 
6,00, Erm. € 3,00, Kinder € 2,00.

Emil Elch sucht einen Freund
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Ab 3-6 Jahren. KOBALT Figurentheater 
aus Lübeck. Karten: € 7,00 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 Do. 23.04.2015	

Fernsehen im Kindergartenalter
Kita Dreifaltigkeit - Familienzentrum, 
Tannenbergstr. 16-18
15:30-17:30 Uhr
Wieviel Fernsehen tut meinen Kindern 
gut und was sollten sie überhaupt 
sehen? Infos und Austausch zu diesem 
Thema mit dem Elternmedienlotsen 
vom Offenen Kanal Lübeck, Herrn 
Fabian. Kinderbetreuung ist nach 
Absprache möglich. Anmeldungen Tel.: 
79070196 oder 302430.

	 Fr. 24.04.2015	

Frühjahrsmarkt
Stadt Ratzeburg, Unter den Linden 1, 
Ratzeburg
Auf dem Marktplatz und auf dem Rat-
hausplatz bis zum 26.4.

Tag des Baumes
Zoologischer Garten Rostock, Renn-
bahnallee 21, Rostock
11:00 Uhr
Mit buntem Kinderprogramm und allerlei 
Wissenswertem zum Baum des Jahres.

Café Hahn
Bauspielplatz Roter Hahn e.V., Pom-
mernring 58
15:00-18:00 Uhr
Café für Anwohner und Interessierte, 
den Platz kennenlernen und in netter 
Atmosphäre plauschen.

Frischlinge im Erlebniswald Trappenkamp
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Freie Dorfschule LübeckFreie Dorfschule LübeckFreie Dorfschule Lübeck

Info-Veranstaltungen 
werden auf der Website 

bekanntgegeben

www.freie-dorfschule-luebeck.de

• Stabile soziale Strukturen mit Bindung zu den Lernbegleitern 
    • Wechselseitige Ergänzung unterschiedlicher Begabungen 

     • Naturnahes und praktisches Lernen 
  • Rhythmus und Geschicklichkeit, Musik und Kunst 

 • Individuelle Leistungs-Dokumentation
   • Jahrgangsgemischte Lerngruppen

 • 13 Jahrgänge, alle Abschlüsse

Jeden Freitag 15-17 Uhr: 
Kennenlernprogramm im 

Ringstedtenhof
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Ihr Termin fehlt?
Möchten Sie Ihre Termine in unse-
rem Veranstaltungskalender veröf-
fentlichen? 
Dann senden Sie uns eine Email an 
info@luettbecker.de. Nennen Sie 
uns die Veranstaltung, den Ort, die 

Uhrzeit, eine kurze Info zur Veran-
staltung und die Kosten. 
Es besteht kein Anspruch auf Veröf-
fenlichung. 
Für die Mai/Juni-Ausgabe ist der 
10.04.2015 der letzte Abgabetermin.

Die Nachtigall
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Nach dem Märchen von H. Ch. Ander-
sen. Ab 5-14 Jahren. Theater Miamou 
aus Berlin. Karten: € 7,00. Mehr Infos: 
theater-miamou.de 

7. Late-Night-Shopping Rondesha-
gen
Gemeindehaus Rondeshagen, Am 
Brink, Rondeshagen
19:00-23:00 Uhr
Kinder Kleider- und Spielzeugmarkt. 
Mit Cocktailbar, Leckerem vom Grill 
und großer Salatauswahl. Einlass für 
Schwangere ab 17:00 Uhr. Infos: klei-
dermarkt-rondeshagen.de

	 Sa. 25.04.2015	

Kulturwochenende
Bauspielplatz Roter Hahn e.V., Pom-
mernring 58
Ein ganzes KultursamstagWochen-
ende mit vielen Aktionen bis einschl. 
26.04.2015. Mehr Infos: geschichtser-
lebnisraum.de

Flohmarkt
Kindertagesgruppe Stoppelhopser, 
Walderseestr. 1a
09:00-13:00 Uhr
Angeboten wird alles rund ums Kind, 
Kaffee, Kuchen, Suppe und selbst 
gemachtes. 

Gesundheit! Wie geht's?
Mini-Master-Vorlesung im Auditorium 
maximum, Wissenschaftscampus
11:00 Uhr
Dem Phänomen Gesundheit auf den 
Grund gehen (siehe Tippkasten).

Waldspaziergang
Naturparkzentrum Uhlenkolk, Waldhal-
lenweg 11, Mölln
14:00-16:30 Uhr
Spaziergang durch den Frühlingswald 
um Bekanntes und Unbekanntes zu 
entdecken. Kosten: € 4,00. Anmeldung 
erforderlich.

Die Nachtigall
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Nach dem Märchen von H. Ch. Ander-
sen. Ab 5-14 Jahren. Theater Miamou 
aus Berlin. Karten: € 7,00. Mehr Infos: 
theater-miamou.de 

Ahoi - Wir fahren zur See!
Geschichtswerkstatt Herrenwyk, Kok-
erstr. 1-3
15:00-17:00 Uhr
„Buddelschiffchen“ basteln. Für Famili-
en mit Kinder im Alter von 8-12 Jahren. 
Anmeldung dringend erforderlich. 
Tel.: 301152. Eintritt: 1 Erw. mit Kindern 
€ 12,00, 2 Erw. mit Kindern € 15,00.

Carlitos großer Traum
KOKI- Kommunales Kino Lübeck, 
Mengstr. 35
16:00 Uhr
Familienkino vom Kinder- und Jugend-
kulturhaus Röhre. Ab 8 Jahren. Der 
junge Carlito will beim Fußball mit den 
ganz Großen mitspielen und hat dafür 
einen Plan. Karten: € 2,00 bis 16 Jahre, 
alle anderen € 4,00. Eine Begleitung 
der Kinder ist erwünscht. 

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 So. 26.04.2015	

Früher Vogel fängt den Wurm
Wildpark Eekholt, Eekholt 1, Gro-
ßenaspe
08:00 Uhr
Eine vogelkundliche Wanderung mit 
Thomas Soffner durch den erwachen-
den Wildpark.

Flohmarkt
LUV Shopping, Dänischburger Landstr. 
79-81
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Die Nachtigall
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Nach dem Märchen von H. Chr. Ander-
sen. Ab 5-14 Jahren. Theater Miamou 
aus Berlin. Karten: € 7,00. Mehr Infos: 
theater-miamou.de

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 Mi. 29.04.2015	

Das gesunde Kinderzimmer
AOK NordWest, Kreuzweg 11
18:00-20:00 Uhr
Der Vortrag beschäftigt sich mit Spiel-
zeuge und Textilien. Siehe Tippkasten

Digitalisierte Bildung. Zwischen 
Kommerzialisierung und Autono-
mie-ansprüchen
Die Gemeinnützige - Gesellschafts-
haus, Königstr. 5
19:30 Uhr
Vortrag und Gespräch mit Prof. Dr. 
Thomas Höhne aus Hamburg.

Medienelternabend
Kita St. Marien - Familienzentrum, 
Dr.-Julius-Leber-Str. 75
20:00 Uhr

	 Do. 30.04.2015	

Die Prinzessin auf der Erbse
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach H. C. 
Andersen. Ab 4-12 Jahren. KOBALT 
Figurentheater aus Lübeck. Karten: 
€ 7,00. 

	 Fr. 01.05.2015	

Maibaum-Aufstellung
Stadt Ratzeburg, Unter den Linden 1, 
Ratzeburg
Mit Musik, Volkstanz, Kaffee & Kuchen 
und Bratwurst.

Maivergnügen
Täglich bis 03.05.2015 auf der Tor-
nadowiese in Travemünde

Flohmarkt
real im Mönkhof Karree, Alexan-
der-Flemming Str. 1
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.de

Frühlingsfest
Zoologischer Garten Rostock, Renn-
bahnallee 21, Rostock
10:00 Uhr

Das gesunde Kinderzimmer  
– bewusst leben

Am 29. April 2015 um 18:00 Uhr veranstaltet die AOK Niederlassung NordWest 
einen Vortrag zum Thema „Das gesunde Kinderzimmer“. Ein Kind kann sich 
seine Umwelt zunächst nicht aussuchen. Es kommt mit Materialien aller Art in 
Berührung, die es über die Sinne wahrnimmt und oft auch über Berührung oder 
Einatmung direkt aufnimmt – und nicht alles ist unbedenklich. Die Dipl.-Phys. 
Sergine Dupont-Lauter aus Elmshorn referiert über Spielzeuge und Textilien, 
zeigt mögliche Gefahren für die Gesundheit des Kindes auf und wie man sie 
vermeiden kann. Sie informiert über wichtige Zeichen, Warnhinweise und Kenn-
zeichnungen auf Materialien und Textilien, damit man ein Stück Sicherheit für 
die Kaufentscheidung bekommt. Im Anschluss besteht die Möglichkeit eigene 
Fragen zu stellen und mit der Expertin zu diskutieren. Anmeldung bis zum 24. 
April unter Tel.: 0451-1508 28351 oder per Email an kornelia.loetz@nw.aok.de. 
Der Eintritt ist frei.

Tipp
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Tolles Kinderfest auf  der Walli
Das „Maifest“ der Alternativen Tagungsstätte e.V. bietet wie 
jedes Jahr am 1. Mai ab 14:00 Uhr ein großes Programm für die 
Lütten. Sie können zum Beispiel auf dem Parkplatz Trecker oder 
Ponykutsche fahren (stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest), Bogen 
und Torwand schießen, Stockbrot am Lagerfeuer backen, auf dem belieb-
ten Schweinekarussell fahren oder sich beim Kinderschminken in wilde Tiere 
und zauberhafte Feen verwandeln lassen. Es wird getanzt, gezaubert, gewer-
kelt und gemalt bis in die Abendstunden. Dann nämlich fängt das Erwachse-
nen-Programm an: Auf mehreren Bühnen gibt es Punkrock, Reggae, Rock bis 
hin zu Elektroklängen. Im letzten Jahr waren 5.500 Leute da, davon sicher 1.000 
Kinder, Mamas und Papas. Mehr Infos: siehe Fr. 01.05.2015. 
Extratipp: für Alleinerziehende mit Kind kostet der Eintritt nur € 5,00.

Maifest
Alternative Tagungsstätte e.V., Wil-
ly-Brand-Allee 9
14:00 Uhr
Tagsüber Kinderfest mit vielen, tollen 
Angeboten und Livemusik. Eintritt: Kin-
der unter 14 Jahren frei, Zwei Erwach-
sene plus Kinder € 15,00, alle anderen 
€ 12,00 (siehe Tippkasten). 

Die Prinzessin auf der Erbse
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
16:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach H. C. 
Andersen. Ab 4-12 Jahren. KOBALT 
Figurentheater aus Lübeck. Karten: 
€ 7,00. 

	 Sa. 02.05.2015	

Kinderflohmarkt & Spielzeugmarkt
Kinderstube Travemünde - Familien-
zentrum, Strandweg 1, Travemünde
11:00-13:00 Uhr
Nichts Neues - aber viel Schönes! 
Schwangere und Mütter mit Bauchtra-
gen werden ab 10:30 Uhr eingelassen. 
Für das leibliche Wohl: Kuchenbuffet, 
Brezel, Würstchen und Getränke.

Stadtführung 
Stadt Ratzeburg, Unter den Linden 1, 
Ratzeburg
14:30-16:30 Uhr
Jeden Samstag. Treffpunkt Alte Wache, 
Marktplatz, 23909 Ratzeburg. Kosten: 
€ 4,00, Kinder bis 14 Jahre € 2,00.

Rotkäppchen
Theater am Tremser Teich, Warthestr. 1a
16:00-16:50 Uhr
Spannendes Märchenabenteuer im 
Wald, frei nach den Brüdern Grimm. Ab 
4 Jahren. Karten: € 7,50.

	 So. 03.05.2015	

Flohmarkt
Plaza Lübeck, Ziegelstr. 232
08:30-16:00 Uhr
Anmeldung: info@hochberg-flohmarkt.
de

Sonne, Wind und Wasser - Ener-
gie-Erleben 
Wildpark Eekholt, Eekholt 1, Gro-
ßenaspe
11:00 Uhr
Ein Tag mit vielen Informationen und 
Aktionen, an dem Groß und Klein mit 
viel Spaß studieren und probieren 
können.

Der Räuber Hotzenplotz
Theater Fabelhaft Lübeck, Schwartauer 
Allee 114-118
15:00 Uhr
Eine Räubergeschichte für Abenteurer 
ab 5 Jahren nach dem Kinderbuch von 
Ottfried Preußler. Karten: € 8,00.  

Die Prinzessin auf der Erbse
Figurentheater Lübeck, Kolk 20-22
15:00 Uhr
Tischfiguren-Inszenierung nach H. C. 
Andersen. Ab 4-12 Jahren. 

Tipp

Name gesucht - es ist ein Junge! 
Für den im Dezember geborenen Eisbären sucht der Zoo Rostock noch nach einem Namen. 
Schickt Eure Vorschläge und Ideen bis zum 10. März per Email an presse@zoo-rostock.de.
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Uhlenkolk Mölln
Im Wildpark gibt es knapp 40 verschiedene heimische Tier-

arten. Im begehbaren Damwildgehege kann man mit den Hir-
schen auf Tuchfühlung gehen. Aber auch Waschbären, Eulen, 
Raben oder die Ziegen freuen sich über Besuch. Immer mitt-
wochs um 14:30 Uhr führt ein Fachmann des Uhlenkolks durch 
den Wildpark und informiert über die heutige forstliche Nutzung, 
Entstehung unserer Landschaft, über Tierhaltung oder Jagd. 
Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet.
Eintritt: kostenfrei.
Uhlenkolk Mölln, Waldhallenweg 11, 23879 Mölln, Tel.: 04542-
803-345, uhlenkolk.moelln-tourismus.de/naturerleben/wild-
park.html.

Zoo „Arche Noah“
Tiere hautnah erleben. Täglich kann man mit den Tierpfle-

gern die Tiere füttern. Um 11:00 Uhr ist der Treffpunkt bei den 
Seehunden, danach geht es zu den Waschbären, Nasenbären, 
Kängurus, Murmeltieren, Frettchen, Kamelen, Luchsen, Nandus 
und Lamas. Um 15:30 Uhr beginnt die Runde bei den Stachel-
schweinen, über die Meerschweinchen, Kaninchen, Rotge-
sichtsmakaken, Nasenbären, Waschbären bis zu den Seehun-
den. Die Haustiere können mit dort gekauftem Futter selbst 
gefüttert werden.
Öffnungszeiten: März - Oktober von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr, No-
vember - Februar von 9:00 Uhr bis zum Einbruch der Dunkelheit.
Eintritt: Erw. € 9,00, Kinder (2 – 14 Jahre) € 5,00.
Zoo Arche Noah, Mühlenstraße 32, 23743 Grömitz, Tel.: 04562-
5660, zoo-arche-noah.de

Tierpark Neumünster
Neben europäischen Tieren wie Seehund, Wolf, Fischotter, 

Luchs und Berberaffe beheimatet der Tierpark auch bedrohte 
Tierarten wie Eisbär und Humboldt-Pinguin. Der Tierpark freut 
sich jedes Jahr über viele gesunde Tierkinder, die nach einer 
Übergangszeit in Mutter-Kind-Bereichen unter den Augen der 
neugierigen Besucher gemeinsam mit ihrer Mutter die Welt er-
forschen und sich dabei häufig tapsig und unbeholfen anstellen.
Öffnungszeiten: täglich ab 9:00 Uhr. April – August bis 18:00 
Uhr, März, September und Oktober bis 17:00 Uhr, November bis 
Februar bis 16:00 Uhr.
Eintritt: Erw. € 8,00, Kinder von 4 – 16 Jahren € 4,50, Familien-
karte (2 Erw. + 2 Kinder ) € 21,00.
Tierparkvereinigung Neumünster e.V., Geerdtsstraße 100, 
24537 Neumünster, Tel.: 04321-51402, tierparkneumuenster.de

Trappenkamp
Jetzt aber raus mit euch – runter vom Sofa, auf in den Wald! 

Die Tage werden länger und die Natur erwacht, was ist da schö-
ner, als die Frühlingssonne und frischen Waldduft zu genießen? 

Am besten geht das im ErlebnisWald, hier gibt es alles, was zu 
einem perfekten „Draußen-Tag“ gehört. Ab dem 1. März täglich 
um 11:00 Uhr und 15:00 Uhr drehen Adler & Co. ihre Runden, 
der 30 m hohe TeamTower hat jeden Sonntag für alle geöffnet, 
Picknickhütten und Grillplätze stehen zur Verfügung und klei-
ne Pfade laden zum Waldabenteuer ein. Bei schlechtem Wetter 
locken das Familienrestaurant und das große Holzspielland im 
Waldhaus. Ein Tipp: Wer Glück hat, kann bei der Wildschwein-
fütterung sonntags um 14:00 Uhr die ersten Frischlinge sehen. 
Öffnungszeiten: März bis Oktober: täglich 9:00 bis 18:00 Uhr, 
November bis Februar: Montag bis Freitag 9:00 bis 17:00 Uhr, 
Samstag und Sonntag 11:00 bis 17:00 Uhr. Aufenthalt von März 
bis Oktober bis 21:00 Uhr möglich.
Eintritt ohne Sonderveranstaltungen: Erw. (ab 16 Jahre) € 5,00, 
Kinder € 4,00, Familienkarte (2 Erw. und deren Kinder) € 15,00. 
Erlebniswald Trappenkamp, Tannenhof 1, 24635 Daldorf, Tel.: 
04328-170480, erlebniswald-trappenkamp.de

Zoo Rostock
Der Rostocker Zoo hat Ende letzten Jahres in der Eisbäranla-

ge Nachwuchs erhalten. Am 3. Dezember brachte die Eisbärin 
Vilma ein gesundes Jungtier zur Welt, das, je nach Wetterlage, 
wohl ab März in der Außenanlage zu bewundern ist. Bis dahin 
wird sich auch bei vielen anderen Tieren der Nachwuchs einge-
stellt haben.
Öffnungszeiten: Täglich ab 9:00 Uhr. März, April, September, 
Oktober, November bis 17:00 Uhr, Mai bis August bis 18:00 Uhr, 
November bis Februar bis 16:00 Uhr.
Eintritt: Erw. € 16:00, ermäßigt € 13,00, Kinder bis 16 Jahren 
€ 8,00, Kinder bis 7 Jahren frei. Familienkarte (2 Erw. mit bis zu 
fünf Kindern) € 45,00.
Zoologischer Garten Rostock gGmbH, Rennbahnallee 21, 
18059 Rostock, Tel.: 0381 2082-0, zoo-rostock.de

Tierpark Hagenbeck
Pünktlich zum Saisonbeginn warten auch in Hamburg die ers-

ten niedlichen Tierkinder auf kleine und große Besucher. Thor, 
das jüngste Baby aus dem Eismeer, hat auch noch mit rund 200 
Kilogramm eine Walrossbaby-Figur. Besonders niedlich ist der 
schwabbelige Bartträger beim Tauchen. Ein ganz besonderes 
Highlight ist das Füttern der Elefanten, was in dieser Art einma-
lig in Deutschland ist. Also nichts wie hin zu Hagenbeck, es gibt 
viel zu entdecken.
Öffnungszeiten: Vom 28.02. bis 30.06. und vom 01.09. bis 
24.10.2015 von 09:00 bis 18:00 Uhr, im Juli und August bis 
19:00 Uhr.
Eintritt: Erw. € 20,00, Kinder von 4 – 14 Jahren € 14,00, Fami-
lienkarten: 2 Erw. mit 2 Kindern € 60,00, 2 Erw. mit 3 Kindern 
€ 70,00. Der Besuch des Tropenaquariums kostet extra Eintritt.
Tierpark Hagenbeck, Lokstedter Grenzstraße 2, 22527 Ham-
burg, Tel.: 040-5300330, hagenbeck.de

Der Frühling steht vor der Tür, die Tage werden wieder länger 
und in den Tierparks kommt der erste Nachwuchs. Also warum 

nicht einen Ausflug in einen Tierpark in unserer Nähe machen? 
Hier ein paar Vorschläge:

Ausflugstipps
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Auflösung der Kinderseite (S. 22/23)

Lückenbüßer
Das Lösungswort ist „Lüttbecker“

Rechnen
Die Zahlenkette ergibt 6

In Ihrer Umgebung gibt es keine Auslagestelle für das Familienmagazin „Lüttbecker“ oder Sie möchten es einfach bequem 
mit der Post nach Hause bekommen? Kein Problem. Sie können den „Lüttbecker“ gegen einen Unkostenbeitrag abonnieren. 
Dabei haben Sie die Wahl nur eine Ausgabe zu bestellen, oder ein Paket von bis zu fünf Heften, die Sie dann an Bekannte, 
Freunde, Nachbarn, Verwandte oder Arbeitskollegen weitergeben können. Schicken Sie uns einfach das ausgefüllte Formu-
lar zurück, oder schicken Sie uns eine Email an: info@luettbecker.de

Abonnementbestellung
Familienmagazin Lüttbecker

Beckergrube 43-47

23552 Lübeck

Hiermit bestelle* ich das Familienmagazin „Lüttbecker“

	 Jahresabonnement (6 x jährlich eine Ausgabe)
	 Kosten: € 15,00 (inkl. MwSt.) pro Jahr für Porto, Verpackung und Verwaltung. (Sie erhalten eine Rechnung. Versand erfolgt nach Überweisung) 

	 Gruppenabonnement (6 x jährlich bis zu fünf Ausgaben)
	 Kosten: € 20,00 (inkl. MwSt.) pro Jahr für Porto, Verpackung und Verwaltung. (Sie erhalten eine Rechnung. Versand erfolgt nach Überweisung)
	 Anzahl: 

Rechnungs- und Lieferadresse:

	 Vor- und Nachname:

	 Straße:

	 PLZ und Ort:

	 Telefon:

	 Email:

Datum		  Unterschrift

*Die Bestellung kann ohne Angaben von Gründen innerhalb von 14 Tagen schriftlich widerrufen werden.
Falls das Abonnement nicht einen Monat vor Ablauf gekündigt wird, verlängert es sich stillschweigend um ein weiteres Jahr.

Lüttbecker Abo

Tipp
Sie wollen den „Lüttbecker“ an jemanden ver-
schenken? Kein Problem! Rufen Sie uns ein-
fach unter 0451-6933530 an, oder schreiben 
sie eine Email an: info@luettbecker.de

Detektiv
•	 Das Geburtstagskind wird 8 Jahre alt. 

Sein Alter steht auf  dem T-Shirt und es 
befinden sich acht Kerzen auf  der Torte.

•	 Das Luftballontier ist ein Hund.
•	 Es fliegen 5 blaue Luftballons durch den 

Raum
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ALLES IM LUV

We

Erleben Sie die gesamte Einkaufswelt an einem Ort – Im LUV SHOPPING fi nden Sie über 50 Geschäfte 
und IKEA. Ihre Kleinen  werden in der Kinderbetreuung LUV junior kostenlos beaufsichtigt. 

Und viele mehr.

Weitere Infos auf www.luvshopping.de und  

Linie 10 und 33, Haltestelle „IKEA LUV SHOPPING‟

A 1, Ausfahrt „Lübeck-Dänischburg‟

Regionalbahn, Bahnhalt „Lübeck-Dänischburg IKEA‟
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Über

50 Shops
& kostenlose 

Kinder betreuung

in Lübeck-

Dänischburg!


